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Zaawansowany Artykut Nr 103

»Jak rozpoznac toksyczna
1 falszywa dziewczyne, ktora
trzeba natychmiast ola¢?”

Po tym, Ze co innego mowi, a co innego ROBI!

W tym artykule otrzymasz fragment mojej konsultacji mailowej. Kursant
przestal mi thumaczenie sie toksycznej dziewezyny po rozstaniu. On ja rzucil. A ona na
FB napisata mu, co o tym mysli. Wyjasniam jej niespéjnosci ponizej.

Znam te sprawe od poczatku i kobieta w tej relacji przejawiala wszystkie cechy
toksycznej kobiety, o ktérej méwilem na webinarze.

Jej najgorsze wybryki to rzucenie mojego kursanta po okolo 3 miesigcach, bo miala
taki kaprys. Nagle w jej domu powiedziala: ,Rzucam Cie, wyjdz”. Potem, gdy on
wyszedl, to ona przepraszala i chciala, zeby wrécil. To typowe kontrolowanie

i sprawdzanie, na ile moze Toba manipulowacé.

Ponad to miala ponad 6 partneréw seksualnych i teraz niby z moim kursantem
chciala z tym poczeka¢. Nie ma to jednak wiekszego znaczenia, poniewaz caly czas
kontaktowala sie ze swoimi bylymi partnerami lub z kolegami, ktorzy sie do niej
$linia.

A przeciez ustalajac kontekst pary i wylacznosci powiedziala, ze skonczyla takie
kontakty z bylymi oraz nie chodzi na spotkania sam na sam z facetami.

Czyli klamala, bo caly czas na takie spotkania chodzila.

Nie potrafi 2y¢ hez uwagi innych mezczyzn. Jeden facet to za mato.

Jest obrazalskim dzieckiem, ktére ma roszczeniowq postawe oraz zgrywa
ciggle ofiare, odwracajac konta ogonem i obwinia mojego kursanta. Tak naprawde to
ona jest oprawcg, dreczycielem i gnebicielem.

Fundowala mojemu kursantowi przez 6 miesiecy konflikt, dramat, intryge.

To chory wampir emocjonalny, ktory nie potrafi funkcjonowaé samodzielnie. W jej
zyciu musi by¢ konflikt, zeby co$ sie dzialo. W pracy tez sobie nie radzi ani na
studiach, wiec ciagle wykorzystywala mojego kursanta do jakich§ dodatkowych prac,
bo ,,ona sobie z tym nie radzi.”
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Potrzebuje cigglej uwagi od innych facetéow,
bo bez tego nie potrafi zyc¢.

W dodatku zyje w negacji, poniewaz ona jest §wiecie przekonana, ze wcale tym
$linigcym sie do niej kolegom na spotkaniach sam na sam nie robi nadziei.

BZDURA!

Doskonale wie, ze oni majq fiola na punkcie jej urody i to wykorzystuje. Jak jej
to wygarnal to oniemiala, bo w koncu ktos$ jej powiedzial, jak jest.

Raz traktowala lojalnoé¢ i seks powaznie, a raz sie kontaktuje z bylymi partnerami lub
mowi, Ze to nie jest wazne. Raz zachowywala sie dobrze, a potem nagle go rzucila po 3
miesigcach i po 5 minutach wrécila do niego. To wariactwo.

Nienormalna dziewczyna.
Ma 21 lat i miala juz 6 partneréw seksualnych. Przy czym nigdy nie powinni o
tym tak rozmawiaé. On nie powinien wypytywa¢ ani pozwolié jej sie przyznac, ilu

miala facetow. Ta wiedza jest niepotrzebna. Liczy sie tu i teraz.

Wystarczy, ze przyznala sie, Ze nie jest dziewica i wiecej nie trzeba wiedzie¢, bo to
tylko ciezar dla faceta.

Diaczego trzeha taka dziewczyne rzucic?

* Bo generuje ciagly konflikt

» Jej zainteresowanie nie jest poparte szacunkiem

* Rzucila go nagle po 3 miesigcach i wrocila — jest niestabilna psychicznie

» Jest klamcg, bo moéwila, ze zakonczyla kontaktowanie sie z bylymi facetami
oraz nie chodzi na spotkania sam na sam, a chodzi i pisze z nimi na fb

* Ma podwojne standardy, bo moéj kursant nie mégl chodzi¢ na spotkania sam na
sam z dziewczynami, bo ona byla zazdrosna, ale ona sama tak postepowata

* Ona nie radzi sobie w swoim zyciu i nie potrafi by¢ sama

+ Potrzebuje ciaglej uwagi napalonych kolegoéw — jeden facet to za malo

* Manipuluje facetami za pomoca swojej urody i dobrze o tym wie, cho¢ sie nie
przyzna

» W skrocie jest nielojalna, klamliwa, niespdjna i ciagle generuje konflikt oraz
wykorzystuje mojego kursanta i innych facetow w celu dowarto$ciowania
siebie

Jest niedojrzalym, manipulujacym dzieckiem, bo ma taki PROGRAM wgrany od lat
- niewazne, ze to wina rodzicow, wazne, zZe taka jest i nie ma poprawy.

__________________________________________________________________

. Poza tym caly problem wzial sie tez stad, ze te relacja to odgrzewany kotlet. Ona ‘:
 olala spotkanie z moim kursantem ROK wcze$niej, a potem on miat inng dziewezyna. !

-
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Po roku i po rozstaniu skontaktowatl sie z tym dzieckiem i wpakowal sie w takie
bagno. Skoro go wtedy wystawila, to znaczy, ze nigdy sie jej prawdziwie nie podobal!

I tak tez napisala na FB do swojego bylego kochanka, ktory tez sie puszcza na lewo

i prawo i nie wie, co zrobi¢ ze swoim zyciem, a do niej nie chce wroci¢. Napisata co§ w
stylu, ze ,,IMIE KURSANTA jest tylko tak na przetrzymanie, bo nie chce by¢ sama, ale
on sie jej do konca nie podoba z wygladu ani z charakteru”.

Czyli wszelkie jej przejawy wysokiego zainteresowania byly FEJKIEM, udawaniem,
zmuszaniem sie do stalego zwigzku. Wlasciwie to wykorzystala mojego kursanta, jako
takiego straznika, coacha, trenera, tatusia, pomocnika, chlopaka na przetrzymanie,
staly tampon emocjonalny, zeby nie byta samotna.

PERFIDNA manipulantka!

Oto moja analiza jej pozegnalnej wypowiedzi, ktéra jest tylko
pustymi stowami hez pokrycia w codziennym 2yciu:

Wklejam tylko krotkie fragmenty jej wypowiedzi dla zachowania anonimowo$ci oraz
dlatego, bo to w wiekszo$ci nie majacy znacenia belkot. Falszywa gadaniania,
odwracanie kota ogonem, przerzucanie winy na drugg strone, perfidna manipulacja.

Wylapalem tylko te sformulowania, ktére moga sie przyda¢ do ostatecznej oceny
sytuacji.

» "czules sie jakby bezpiecznie, bo juz mnie miales"
To akurat wynik zaniedbywania wyzwania i przesiadywania u niej 2 do 3 dni. M¢j
kursant tez popehit kilka bledéw, natomiast to nie zmienia faktu, ze ta dziewczyna
jest z charakteru zepsutym jabtkiem.
Aby kobieta nie miala tego typu pretensji, ze brale$ ja zapewnik, wychodz z nig
regularnie na randki na zewnatrz domu oraz nie przesiaduj u niej w domu kilku
dni!
Jakby prowadzil tylko randki i nara, to nigdy by takiego wrazenia nie miala.
Kilka godzin i cze$¢. Przed 22 Cie nie ma. I tak przez pét roku, z pojedynczym
wyjatkiem na jaka$ impreze domowa,sylwestra itp.

» "nie poznale$ mnie jeszcze catkowicie"

Nie wiem, na ile byle§ wobec niej podejrzliwy, ale poznate$ ja wystarczajaco.
Ona tutaj sie thumaczy i wybiela.

* "a odpowiedz o moich bylych i tak wiesz, ze by Cie nie zachwycita"
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Dlatego nie pozwol nigdy kobietom méwié¢ Ci, ilu mialy facetow
ani Ty nie méw, ile miale$ dziewczyn.

Liczy sie tylko to, jak ona Cie traktuje TERAZ.
Wystarczy, ze sie domy$lacie, ze nie jesteScie nowicjuszami i to wystarczy.
» "8.teraz o tych nieszczesnych chlopakach... "
Tutaj ona dalej sie thumaczy i jest Slepa na problem.
- rzucila Cie robigc jakis$ test - chory brak szacunku
- chodzi ze $linigcymi sie do niej facetami na piwo - to nie wazne, ze ona na to
nie reaguje. Wazne, ze spedza z nimi czas na osobnosci i karmi sie ich

uwaga. Sklamala, bo moéwila, ze nie chodzi na spotkania sam na sam.

- mowi, Ze seks nie jest dla niej wigzacy, a spotkanie z bylym nic nie szkodzi - a
mowila, ze z bylymi koniec.

Wszystko co ponad to jest jej klamaniem i wybielaniem sie oraz zgrywaniem ofiary.

Nie daj sie weiagnac w dyskusije o powrocie!

Jeste$ pierwszym facetem w jej zyciu i pewnie ostatnim, ktory powiedzial
"NIE" dla jej urody i gownianego zachowania oraz jej manipulacji.
Gratulacje.

* "to nie chodzilo mi, ze to nie jest wazne, Ze seks nie jest wazny"
To jest dalej jej wybielanie i robienie z Ciebie idioty.
Raz moéwi, Zze niewazne, potem zZe wazne - to nie ma zadnego znaczenia.
Licza sie jej czyny.
A czyny moOwig, ze spotyka sie na piwo ze slinigcymi sie do niej kolegami,
‘% Iz3 'bylym partnerem seksualnym tez by sie chetnie spotkala oraz PISZE Z NIM NA

(Tak, jak méwilem na webinarze, bylo to uzasadnione sprawdzenie FB, poniewaz kursant mial
powazne dowody na to, Ze ona jest nielojalna i ktamliwa, wiec dla potwierdzenia tego faktu, sprawdzil
jej FB)

Ona jest dzieckiem i Ty nie bedziesz czekal 3 lata w nadziei, Ze ona sie
zmieni, bo moze nic sie nie zmieni.
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Inajdi dojrzalsza psychicznie kohiete.

» "wiadomo, ze seks jakqs wartos¢ ma"
Tarzam sie po podlodze ze Smiechu z tak glupiego gadania :D “jaka$ warto$¢ ma”, tia.

Ona sama sie gubi w zeznaniach. Raz mowi, ze to jest wazne i lepiej poczekaé, innym
razem mowila, ze to nie jest az tak wazne, potem, ze “jaka$ warto$¢ to ma”.

* "Ja tak nie chce zbyt wczesnie juz tego robié, bo obiectam sobie, ze z tym
poczekam juz do wiasciwej osoby"

To jest odwracanie kota ogonem i wzbudzanie w Tobie poczucia winy i straty.
Perfidna manipulacja. Zgrywanie ofiary.

Ona moze sobie teraz fandzolié, jaki to nie byle$ wyjatkowy i jaka to seks ma wielka
warto$¢.

Tu w ogole nie chodzi o seks.

Z nig problem polega na tym, ze robi Ci jakie$ jazdy, ze Cie rzuca, czyli Cie nie
szanuje.

Ona nie jest w ogole Tobie wierna ani lojalna na poziomie umyslowym, a to jest
rOwnie wazne.

Gdybys byl wyjatkowy, to by nie chodzila na piwo
z przyglupami, ktorzy sie do niej §linia.

Ani nie obrazalaby Cie, rzucajac Cie po 3 miesigcach ani nie opowiadalaby o bylych
facetach, jakby nigdy nic i jakby kontakty z nimi teraz byly ok.

» "kiedys mialam podejscie ze chce tak zyé, zebym miata co wspominaé, nie
znaczy, ze dalej mam takie samo podejscie”

Nie obchodzi Cie to.

Liczy sie to, ze jej czyny przecza lojalnosci wzgledem nowego chlopaka, jakim
byles.

Miatlo nie by¢ spotkan na osobnosci ze §linigcymi sie facetami.

Ty nie widujesz kolezanek sam na sam.
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Poza tym nawet jesli Ci koledzy s tak naprawde meskimi kolezankami bez szans, to
problemem jest jej brak szacunku do Ciebie, okazywany poprzez
manipulacje - rzucenie Ciebie to jeden z wielu przykladow.

» "znaczy dalej tak chce zyc zeby miec duzo wspomnien, tylko juz troche to
ewoluowatlo 1 jest to na dojrzalszym poziomie"

...ku**a no nie no, tarzam sie po podlodze po raz drugi. To dziecko samo sobie
zaprzecza.

Klamie jak waz. Mowi raz jedno, a potem daje sobie furtke bezpieczenstwa.
Ona jest kiepskim partnerem do dyskusji.

Raz mowi, ze chce stalej relacji na wylacznos$é, a potem daje sobie furtke, ze nadal
chce mie¢ wiele wspomnien (czytaj, adoracji facetow), aby mieé co wspominac.

_______________________________________________________________

21

. " Ja bym na to nic nie odpisywal, oprocz "dzieki za wiadomosé¢" i nigdy z nig nie |
' dyskutowal bo ona jest tak sprzeczna w swoich wypowiedziach, jak schizofrenik. |

Licza sie jej czyny, a nie gadka.

A czynami zasluzyla sobie na rozstanie.

Ona w ogole nawet tego nie rozumie, ze Ciebie nie szanuje i obraza poprzez jakie$
imitowane rozstania oraz spotkania z kolesiami, ktorzy sie do niej §linia.

Caly czas zrzuca wine na Ciebie, a Twoje obawy byly UZASADNIONE.

Nie byles zaborczy, tylko chciale§ WYEACZNOSCI psychicznej i fizyczne;j.

Masz prawo do wylacznosci, skoro ustalacie,
ze jesteScie PARA!

A ona w ogoéle nie widzi i nie chce widzieé¢ tego problemu, poniewaz wazniejsza jest
dla niej uwaga, pragnacych ja facetéw.

*  "moéwiles jakto trzeba rozwiqzywacé problemy"
Szkoda, ze ona ich nie rozwigzuje, tylko je POTEGUJE I dalej robi to samo!
* "mimo réznic charakteru damy rade"

Niestety jej roznice sa nieakceptowalne.
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» "po pierwszym konflikcie od razu temu zaprzeczales, ze trzeba walczyé i
rozwiqzywac problemy"

Pierwszym konflikcie? :D Co za lunatyk! konflikt to ona generowala caly czas, nawet

bez powodu. Patrz: "Zrywam z Tobq, wyjdz" Takich mniejszych jazd bylo na peczki.

W ciggu 4 miesiecy bylo zero normalnego zachowania. Caly czas jakie§s PROBLEMY!
* "warte sq tylko czyny, tylko, ze ich wgl nie dostrzegasz"

Bo jest hierarchia. Najwazniejsza jest lojalno$é¢ i szacunek. Nie obchodzi mnie to,
czy ona upiecze ciasto, gdy nie jest lojalna i mnie nie szanuje!

Jej zainteresowanie jest nic nie warte, jesli ona Cie nie szanuje i nie jeste$ jedynym
facetem w jej zyciu.

c k t ] Il' i l' G i k d d
0 za kretyn musiatby z nia by¢ w zwiazku, podczas gdy ona

Ona chyba sie nadaje tylko do tych relacji kolezenskich ze swoimi
wielbicielami.

» "jak powiedziales mi, ze mnie kochasz"
Ja bym tego nigdy nie méwit pod zadnym pozorem az do o§wiadczyn.

» "gdyby to bylta milos¢ to bys sie starat"
Dalej odwracanie kota ogonem i ten sam schemat obwiniania Ciebie.
Ona za to sie nie musi stara¢ i moze mie¢ wianuszek facetow, bo jest piekna i mtoda
oraz ma mieszane towarzystwo — to s jej wymowki dla jej zachowania — gadanie, ze
jest atrakcyjna i faceci ZAWSZE SIE BEDA WOKOL NIEJ KRECIC oraz
usprawiedliwanie sie tym, ze na AWFie jest wiekszo$¢ facetow i ma takie
towarzystwo.
Ona mysli, ze jest niewinna :D
Biedna.

» "dalbys nam drugq szanse"

Po Twoim trupie.

Bedzie powtorka z rozrywki.

Ona juz taka jest i koniec.
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Milo$¢ mezczyzny i kobiety nie polega na totalnym naprawianiu kogos,

kto nie chce sie przyznac, ze zywi sie uwaga Slinigcych sie facetow
oraz opiera swoje poczucie wartosci na seksualnych atutach.

Dramat.
» "cojak bysmy byli matzenstwem"
Gdy ja zapytales$, czy w malzenstwie tez bedzie chodzi¢ na spotkania z innymi

facetami i otaczac sie wianuszkiem facetow, to odpyskowala, ze “do matzenstwa to Ci
Jjeszcze daleko™.

PYSKUJACY BAHOR!

Ona nie potrafi dochowaé wylacznosci i lojalnosci CHELOPAKOWI, a co dopiero
MeZOWi.

Ona sie nie nadaje do narzeczenstwa ani do normalnego zwiazku.

Marne tlumaczenie sie i obwinianie Ciebie.

» "jestem niedowarto$ciowana.... mato rzeczy o mnie wiesz"

Dalsze tkwienie w negacji rzeczywistosci. Skoro jest niedowarto$ciowana, to niby
powiniene$ akceptowac jej gowniane zachowanie i brak wylaczno$ci.

Z jednej strony gada, ze chce rozwigzywac konflikty i walczy¢, a potem zaprzecza
temu, Ze ona ma problem z karmieniem sie uwaga $liniacych sie facetow.

Jej rozwiazywanie konfliktéw i walczenie polega raczej na tym, ze
potulny Rafalek sie ugnie, jak kazdy inny frajer, omamiony jej

pieknem, zamknie pysk i zaakceptuje jej chore warunki.

Jej walczenie polega na tym, ze Ty sie bedziesz meczyl i czekal na poprawe, a ona
dalej bedzie miala wianuszek swoich wielbicieli, ktorych ona wita z szeroko
otwartymi ramionami, spotyka sie na spotkaniach sam na sam, pisze z nimi smsy i na
fb, bo nie potrafi by¢ sama oraz wykorzystuje ich do swoich celow plus czasami
kontakt na fb lub spotkanie z bylym partnerem seksualnym, bo przeciez ona juz taka
nie jest puszczalska, jak kiedys i do niczego nie dojdzie.

1 co ztego! Liczy sie to, 2e dia niej Ty jeden nie wystarczysz!

Jak ustalacie kontekst pary, to przestajecie sie widywaé¢ na 100% z bylymi
partner(k)ami oraz nie widujecie sie regularnie sam na sam z osobami
plci przeciwnej.
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Rozumiem mie¢ kolege na trening tenisa co 2 tygodnie albo co§ w tym stylu.

Ale u niej to sa SPOTKANIA NA PIWO z przyglupami, ktorym sie podoba,
bo ona kazdemu sie podoba.

Ty nie mozesz widywac sie z kolezankami na osobno$ci, bo jestes wedlug
niej zbyt dobrym flirciarzem.

Ona za to moze, bo ona jest taka niewinna i ona niby wcale nie kokietuje tych
kolegow.

e e e e e e e e e mm e Em e Em e Em e e e e Em o E e M e Em e M e e e e e e e e e e e mm e e mm e e e

Ona doskonale wie, ze juz samym swoim istnieniem jest dla swojego rozmowcy wielka
uciechg i nie chce z tego zrezygnowaé, bo ta pseudo wladza jest dla niej cenniejsza
niz milo$¢, szczesliwy zwiazek, Rafatl i wszystko inne.

Ma podwéjne standardy. Inne dla Ciebie i inne dia siebie.

Ona jest bez nadziei.

Wielka skrzywdzona.

Jakby ona Ciebie skrzywdzila, to wtedy by bylo dobrze.
W koncu to zawsze ONA decydowala, ze kogos rzuca.
There's only one parachute from the plane of "love"
(Jest tylko jeden spadochron z samolotu "mitosci")
Bardzo dobrze, Ze od niej odszedles!
Pozdrawiam,

Pawel Grzywocz

www.PewnoscSiebieWgoDni.pl
Jak-Zdobyc-Dziewczyne.pl/jak-utrzymac-zwiazek

Jak-Zdobye-Dziewezyne.pl/demonstracje
Jak-zdobyc-dziewczyne.pl/kurs-2
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