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Zaawansowany Artykut Nr 116

»Jak Porozmawiac z Dziewczyna
Przed Seksem, Zeby Nie Da¢ Sie
Wykorzystac¢ Przez Wariatke?”

Jak nie by¢ chlopakiem, z ktérym dziewczyna
chciala tylko sprawdzig, jak to jest uprawiac seks?

W tym artykule przedstawiam historie, w ktorej dziewczyna udawata wysokie
zainteresowanie przez 3 miesigce. Nowy czytelnik dal si¢ na to nabra¢, poniewaz nie
znal 12 krokéw do zwigzku, a w tym 2 najwazniejszych filtrow na takie stukniete
dziewczyny.

Jednym jest uporczywe czekanie az ona spyta o zwigzek. Jesli to przeoczysz lub
pierwszy wypalisz, to jeste§ we mgle. Drugim ostatecznym filtrem jest
przeprowadzenie wywiadu z dziewczyng i odkrycie, jakie ma warto$ci seksualne.

Bez tych dwdoch krokow ponizszy czytelnik zostal wykorzystany, jak kawalek
miesa i to przez dziewczyne, ktéra chodzi na rekolekcje.

*** HISTORIA CZYTELNIKA - ,,Nagle wrdcila do bylego” ***
»Witaj,

Chcialem Cie zapyta¢ o mgj ponad trzymiesieczny zwigzek, poniewaz ostatnio
przydarzyla mi sie sytuacja z ktéra nie potrafie sobie poradzi¢.

Raz na jaki$ czas $ledze Twoje nagrania o zdobywaniu dziewczyn i o zwigzkach,
fakt - odkad w nim jestem o wiele rzadziej, ale my$le ze potrafie juz zwraca¢ uwage na
pewne szczegOly na ktore nie potrafilem weze$niej.

Z dziewczyna z ktora jestem spotykalem sie calg jesien ubieglego roku, od
stycznia jesteSmy razem. Wszystko cudownie sie ulozylo podczas naszego
sylwestrowego wyjazdu.

Od tamtej pory wszystko uklada sie miedzy nami bardzo dobrze. Okazuje jej duzo
zainteresowania ale tez otrzymuje go wiele od niej. Jesli chodzi o spotkania, to
widujemy sie w kazdy weekend, mniej wiecej pol na pél, raz u niej, raz u mnie.
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Ona mieszka w akademiku a ja w bloku, wiec by¢ moze nawet wygodniej byloby
spedzac¢ wiecej czasu u mnie, ale stwierdzila ze nie chce zbytnio narzucaé sie moim
wspoldomownikom.

Zawsze wspoOlnie ustalamy gdzie spedzimy najblizszy weekend, czasem juz w trakcie
poprzedniego, czasem dopiero w czwartek lub pigtek.

Widujemy sie tez co najmniej raz, a czasem dwa razy w tygodniu. Chwile mi zajelo,
zanim zaczalem nadgzac za jej aktywnym trybem zycia. Czesto proponuje zeby$my
szli do kina, na koncert, sama znajduje ciekawe wydarzenia na ktore moglibySmy
poj$c. Ja oczywiscie tez, ale chcialem tu podkresli¢ jej zaangazowanie i wychodzenie
zZ inicjatywa.

Po naszym sylwestrze pierwsze bariery intymnosci mieliSmy juz za soba,
dlatego po dwoch tygodniach zwigzku po raz pierwszy zaproponowalem
sex.

Powiedziala ze nie chce zeby nasz pierwszy raz odbyl sie przy uzyciu prezerwatywy
(dodam ze to mial by¢ moj pierwszy raz w ogodle, ona miata kiedys jednego partnera),
dlatego na razie sie z tym wstrzymajmy. Ogromnie milo bylem zaskoczony kiedy dwa
tygodnie pdzniej sama zaproponowata mi sex. Od tamtej pory robimy to dosy¢
regularnie.

Jesli chodzi o oznaki zainteresowania, mysle ze jest calkiem niezle. Przez pewien czas
to tylko ona inicjowala jakie§ wymiany smsami w §rodku tygodnia, kiedy sie akurat
nie widzieliSmy.

Potem nauczylem sie to odwzajemniac i tez czasem do niej pisalem z rana czy

w $rodku dnia co stycha¢. To ona oduczyla mnie mieé¢ wyciszony telefon, draznilo ja to
ze odpisuje lub oddzwaniam po godzinie. Na spotkaniach zawsze jest wesola, Smieje
sie z moich zartow, tak, nawet tych malo §miesznych.

Ogolnie poczucie humoru mamy bardzo podobne i zawsze bylo to co$ co nas laczylo.

Tak jak rozmowy na ambitniejsze tematy. Literatura, historia, kino, nawet polityka

i ko$ciol - wiem ze to ryzykowne tematy ale w nich w przeciwienstwie do np literatury,
sie zgadzamy. Dwa, czy trzy razy zdarzyly nam sie ostrzejsze dyskusje, takie przy
ktoérych wyszlo ze co$ nas znaczaco rézni, ale byl to wlasnie temat historii czy inny.
Poza tym nigdy sie nie poklocilismy.

Na spotkaniach sama inicjuje dotyk, lubi chodzi¢ za reke, zawsze mnie za nig trzyma
w kinie. Lubi ze mng spa¢, zawsze chce zebym ja przytulal.

W l6zku rzadko przejmuje inicjatywe, ale kilkukrotnie jej sie to zdarzylo. Jesli chodzi
o prezenty to jestem zdecydowanym liderem, ale chyba jest to uzasadnione.

W miedzyczasie byly jej urodziny, dzien kobiet. Dawalem jej tez co$ drobnego -
kwiaty, czekolade, na kolejne miesiecznice naszego zwiagzku.
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Czasem tez daje jej jakas$ pierdole bez powodu, slodycze itp, ale to ostatnie
odwzajemnia, tez kila razy kupila mi co$ tak po prostu. Na walentynki tylko ja dalem
jej prezent, ale rozmawialiSmy o tym wczes$niej i powiedziala ze nie obchodzi
walentynek. Mimo wszystko zrobilem jej co$ wlasnorecznie.

Trzy tygodnie temu bylem w szpitalu. Dzwonila do mnie codziennie rano i wieczorem.
Po ktéryms$ dniu nawet miala do mnie pretensje, czemu nigdy ja do niej nie dzwonie?

Czyzbym mial w szpitalu az tyle zaje¢ zebym nie mial na nig czasu? To tez bardzo mila
oznaka zainteresowania, tak mysle.

Po okolo miesigcu zwigzku odwiedzili ja rodzice, wiec mnie z nimi zapoznala. Tydzien
wczesniej byla pierwszy raz u mnie i poznata moich.

Raz widziala sie z moimi znajomymi i dziadkami. Tydzien temu wroéciliémy z jej domu
rodzinnego gdzie mnie zaprosila na kilka dni, gdzie przedstawila mnie swoim
dziadkom (by¢ moze niepokojacy fakt - przedstawila mnie im jako
"kolega"), znajomym itp. Po raz pierwszy jej mama pozwolila jej w swoim domu
spa¢ z chlopakiem w jednym l6zku.

Czesto sie przytula, szuka blisko$ci. Ma kilku kolegéw z rodzinnych stron o ktorych
poczatkowo bylem zazdrosny, ale potem zdalem sobie sprawe ze to chyba faktycznie
tylko koledzy ze szkoly czy od dziecka. Raz jeden nocowatl u niej kilka dni

w akademiku, na osobnym 16zku, pod moja obecno$é¢ i nieobecnosé, ale poza
wrodzong zazdro$cia nie mialem podstaw do jakich$ pretensji.

Kiedy gdzie$ jesteSmy czasem placi, nawet kiedy$§ mowila mi ze ja robie to za czesto,
a ona chcialaby czesciej. Faktycznie, mam sklonnos$ci do fundowania wypadoéw na
kawe czy do kina. Ale powiedzmy ze i tak robie to tylko w proporcjach 2:1

No wladnie, wszystko wydaje mi sie ze jest pieknie. Dlatego bylem
w szoku kiedy przedwczoraj spotkalem ja calkiem przypadkiem z jej
bylym chlopakiem.

Miala z nim troche problemoéw, zerwala z nim w zeszle wakacje, a on mimo to
kilkukrotnie nachodzit ja jesienia. Raz nawet w grudniu odwolata jedno nasze
spotkanie po takim naj$ciu (spotkaniu?) bo byla podlamana. Zwierzala mi sie ze ja
dreczyl psychicznie i tak dalej. Wiem, ze nie mogla o nim zapomnie¢ bo jej na to
nie pozwalal. Wiem tez ze ogolnie bylo jej z nim raczej zle, ostatecznie sama z nim
zerwala jeszcze w wakacje.

Na poczatku naszego zwigzku sporo mi o tej relacji opowiadala, ale kiedy zdala sobie
z tego sprawe, po jakich$ 3 tygodniach, stwierdzila ze to nie w porzadku i przestala.

Odkad jesteSmy razem nie utrzymywatla z nim kontaktu, chociaz do niej pisal maile.
Nie odpisywala, pokazywala mi nawet kiedys jeden taki mail. W grudniu zmienita
numer zeby do niej nie dzwonil. Nie mam w sumie podstaw zeby twierdzi¢ ze klamie.

A jednak. A jednak akurat byl w Warszawie i nie naszed! jej. Napisal do niej czy chce
sie z nim spotka¢ a ona sie zgodzila i z nim spotkala. Dlaczego? Jeszcze dzien
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wezeséniej bylo super, byliSmy na dlugim spacerze. Mialem u niej nocowag, jak zwykle,
ale akurat jacy$ znajomi byli u jej wspotokatorki na noc i nie spalem zeby nie robié¢
tloku.

Pewnie gdybym nocowal, nie spotkalaby sie z nim, no ale to akurat niewazne.
Natknalem sie na nich przypadkiem. Co za niefart dla nich.

Co gorsza, szli za reke.

Przywitalem sie z nimi i spytalem czy moge sie przylaczy¢ i tak dalej. Nie chcialem
robi¢ awantury, nie chcialem da¢ mu w morde. Po paru slowach, ot tak, powiedziala
ze porozmawiamy potem. I poszla z nim.

Straszne, zupelnie nie rozumiem co moglo sie sta¢?
Jeszcze dzien wezesniej wszystko bylo dobrze, zainteresowanie, uémiechy, wszystko.

I nagle tak pekla? Napisal do niej byly a ona sie z nim spotkala? Dlaczego? Czegos jej
u mnie brakowalo? Nie dawala chyba zadnych sygnatow.

Wiem, pewnie moze to by¢ po prostu kwestia psychologii. Jakiej$ traumy. Nie wiem
sam. Co$ w stylu ze byla z nim przyzwyczajona do negatywnych emocji przez ponad
pol roku, i teraz kiedy jest ze mna szczesliwa pod$wiadomie tego szuka? Z nim
zaczynala chodzi¢ niecaly rok wezes$niej, kiedy bylo stonce, wiosna, cudowna pogoda,
a ze mna byla wiekszo$¢ czasu w zimie.

Moze poczula pierwszy wiosenny dzien i akurat on napisal, wszystko jej sie
przypomnialo? Nie wiem, jest to dla mnie absurdalne, nic na to nie wskazywato. To
dla mnie szok.

Zadzwonila do mnie wieczorem, pytala najpierw o jakie$ ogélniki, jak mi minat dzien.
Ja spytalem jak sie dzisiaj bawila, odpowiedziala ze Zle. Pytala czy sie z nig spotkam
nastepnego dnia zeby porozmawiaé, powiedzialem ze nie wiem.

Rozmowa sie nie kleila wiec jako pierwszy ja zakonczylem. Nie wiem czy to byt blad
czy nie, ale wieczorem napisalem jej dobranoc. Ona ma troche klopoty z sercem (hehe
- tym razem doslownie) czy moze ze stresem.

Czasem budzi sie w nocy z palpitacjami i nie moze sie¢ opanowac.

Raz nawet bylem z nig w szpitalu w nocy. Ostatnio miala takie "napady" wiec wiedzac
ze mimo wszystko jest pewnie w trudnej sytuacji nie chcialem zeby co$ jej sie stalo.
Odpisala mi ze dziekuje. A potem, p6t godziny pézniej ze mnie kocha. Odpisalem ze
tez ja kocham.

Weczoraj sie z nig spotkalem i rozmawiali§my dwie godziny. Bylo bardzo trudno, nie
tego sie spodziewalem. Mys$lalem ze mnie przeprosi i bedzie chciata zalagodzi¢
sprawe, ale w sumie nie do konca. Rzeczywiscie ma jaki$ problem.
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Sam nie wiem czy powinienem przy niej teraz by¢ czy uciec. Powiedziala mi o
wszystkim, ze sie spotkali, ze spacerowali dosy¢ dlugo. Powiedzmy ze to byla randka.
Nie wiem czy si¢ calowali, wiem tylko ze trzymali si¢ za reke. Wiem ze nie
uprawiali sexu, bo nawet kiedy z nim byla tego nie robili.

On nie chcial z pobudek religijnych.

Powiedziala ze nie wie co do niego czuje ale ze zastanawia si¢ czy nie
pojecha¢ z nim na rekolekcje. Thumaczyla to tym ze chce sie do niego zniechecié,
przypomnie¢ sobie jaki byl i o nim zapomnie¢. Wiem, wiem, babskie gadanie, bo po
co w takim razie w ogole sie z nim spotkala? Mowila ze mnie kocha i ze chce by¢ ze
mna. DoszliSmy w koncu do wniosku ze jesli chce by¢ ze mna i chce o nim zapomnieg,
to niech nie jedzie z nim nigdzie tylko niech z nim zerwie kontakt.

Okazalo sie niestety, ze nawet go nie poinformowala zZe jest zajeta, wiec
teoretycznie typ by¢ moze nawet nie wiedzial ze robi Zle.

Postanowilis$my ze dzisiaj mu powie ze ma chlopaka i zZe sie¢ z nim juz nie bedzie nigdy
widywa¢. Planuje tez powr6t do domu na pare dni na ochloniecie. Ostatecznie
dziekowala mi ze sie z nig spotkalem i przeprosila za tamto. Przyjalem przeprosiny.

Spotkalem sie z nig i bylem caly czas bardzo mily, starajac sie jej pomoc rozwigzaé
problem. Zrobilem to, chociaz mialem ochote od razu zerwa¢ kontakt na dluzszy czas.

Chcialem by¢ z nig w jakim$ trudnym momencie bo po prostu nigdy weze$niej sie tak
nie zachowywala. Nie dawala mi jakich§ powaznych powod6éw do zazdro$ci,
okazywala duzo zainteresowania i tak dalej. Nie chcialem jej zostawi¢ samej, choéby
dlatego zeby nie szukala oparcia u niego. Ostatecznie powiedziala Ze nie chce z nim
byé. Ze chce zerwa¢ ten kontakt. Ale to niestety jeszcze nie koniec.

Powiedziala mi tez ze zaczela sie zastanawia¢ nad nami. Czy aby na
pewno do siebie pasujemy, czy nie zbyt wiele nas dzieli zeby$my mogli na dluzsza
mete tworzy¢ udany zwigzek. Ze wiele oséb jej to méwilo kiedy ze mna byla ale to
ignorowala, a kiedy sie z nim spotkala jakby te watpliwos$ci w niej ozyly. Nie wiem,
moze ona faktycznie ma jaki$ problem psychiczny?

Tylko ze wtedy niestety nie chcialbym zeby zostala z tym sama. Ponad trzy
miesigce wszystko bylo wspaniale. A tu nagle w jeden dzien wszystko
zanegowala? Ze niby do siebie nie pasujemy? Owszem, jesteSmy troche z dwoch
$wiatow, ona podrdzniczka, ja domator, ona bardzo spoleczna, ja raczej samotnik. Ale
poza tym mieli§my naprawde wiele wspdlnego, nigdy sie razem nie nudziliSmy.

Poza tym, ta moja samotniczo$¢ czy domatorstwo wynikalo moim zdaniem
bezposrednio z tego ze bylem sam.

I wrecz kogo$ takiego jak ona szukalem. Kiedys, raz, faktycznie, sam stwierdzilem ze
jeste$my jak z innych bajek, nawet mi o tym przypomniala podczas rozmowy, ale
mowilem to w sensie tego ze tak r6zni na pozor ludzie potrafia sie tak dobrze
dogadywac.
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Dzisiaj znow sie mamy spotka¢, ma mi powiedzie¢ jak jej poszlo zerwanie kontaktu

z bylym. Jeéli nie zaproponuje swojego wyjazdu do domu to sam wysune chyba
propozycje zebySmy od siebie kilka dni odpoczeli. Chee tez porozmawiaé o tym co nas
laczy a co dzieli.

Nie wiem co ma nam przynie$¢ taka rozmowa. Mowila ze teraz jesteSmy zakochani

i pewnych rzeczy mozemy nie widzie¢, a kiedy$ by¢ moze nam to przeszkodzi. Przeciez
to nonsens, wiadomo ze zawsze sie mozna dogadac¢. Mdwila ze chce by¢ ze mna, ale
czy to nie ma by¢ jakas$ baza do potencjalnego odejécia?

Jak myslisz, skad moglo wynikna¢ jej spotkanie z bylym? Mysélisz ze to nie
rokuje dobrze i powinienem ja po prostu skresli¢? Bylo tak wspaniale, i tak z niczego
taki numer? I tak latwo neguje to wszystko co byto miedzy nami? Nie pamieta jak
nam bylo ze soba dobrze, choéby dwa dni wcze$niej? To dla mnie bardzo bolesne i na
pewno trudno bedzie mi odbudowa¢ zaufanie do niej.

A moze faktycznie jest w jakiej$ traumie? Ma troche problemy ze stresem jak juz
wspomnialem. Moze jej wing jest to ze sie z nim spotkala, ale reszta to juz problem
psychiczny? Pogubila sie i my$li irracjonalnie? Moze powinienem przy niej by¢
i zabrac¢ ja na jakas terapie?

Skad to wszystko tak nagle, zmiana jednego dnia?

Z drugiej strony tak na co dzien ocenilbym ja jako stabilng emocjonalnie, nie miala
nigdy szczegdlnych wahan nastrojoéw, no moze w zwiazku ze zdrowiem. To pierwszy
raz, dlatego sie tak niepokoje. Z jednej strony o siebie z drugiej o nia.

Czy faktycznie ma problem i powinienem jej pomoc? Czy to zwykle fanaberie
i manipulacja?

Z gory dziekuje za odpowiedz,
Radek”

>>> MOJA ODPOWIEDZ:
Hej Radek!

Moglbys troche dywersyfikowac iloé spotkan w weekend, aby unikna¢ schematu
i rutyny.

Np. skrdé¢ czasami spotkanie w niedziele, przyjedz czasami od p6zniejszej godziny
w sobote, a czasami w ogo6le omin sobote lub niedziele i zamiast tego pogadaj z nia
dluzej przez telefon w ciggu tygodnia, jedna 20 minutowa rozmowe, zamiast tego
drugiego spotkania.

Poza tym zabieraj dziewczyne na spotkanie na zewnatrz domu co najmniej 50%
czasu albo organizuj jakies$ zajecia w domu, jak gry planszowe, gotowanie, czytanie,
konkretny film, serial, dokument czy gra komputerowa lub zreczno$ciowa.
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___________________________________________________________

'Pary, ktore spedzaja razem weekend od rana w sobote do niedzieli wieczorem sg
'czesto znudzone soba, nie maja juz tematow, a ta rutyna zabija ciekawo$¢ |
'w zwigzku i sie bardzo przyzwyczajacie. )

Gdy jeste$ w stalym zwigzku, to nie musisz pilnowa¢, aby tylko ona dzwonila
i mozecie dzwoni¢ do siebie na zmiane na przyklad.

POWYZSZE JEST AKTUALNE DLA WEASCIWEJ DZIEWCZYNY, bo ta nie jest
wlasdciwa. Juz thumacze...

Ona nie zapytata sie Ciehie o zwiazek,
wiec hyte$ zapasowym chiopakiem

W Twojej historii nie widze nigdzie wzmianki o tym, zeby ona zapytala sie Ciebie
o zwiazek ani rozmowy o wartos$ciach seksualnych.

Napisales$ tylko, ze sie "cudownie utozyto w sylwestra", a to nic dla mnie nie
znaczy. Pewnie miala chwile slabo$ci i potem udawala zainteresowanie!

Jesli dziewczyna nie spytala sie Ciebie o zwigzek na wylaczno$é¢, tylko Ty

to zrobile$ pierwszy, to masz problem i jeste$ we mgle.

Musisz wtedy przymknaé na to oko i obserwowac jej inne oznaki zainteresowania
i poziom inwestowania w zwigzek, ktory u niej wygladal na wysoki, tylko nie
sprawdziles, czy ona przypadkiem nie UDAJE!

Ostatni filtr na nieszczere dziewczyny
to rozmowa o wartoSciach seksuainych.

Ty jej nie przeprowadzile§ wcale, tylko zaproponowales seks i potem uprawiali$cie go
regularnie.

Skad wiesz, czy dla niej to bylo wiazace?
' Moze ona chciala zapomnie¢ o bylym poprzez seks lub mieé chlopaka do uprawiania ' R
 seksu, bo to jest modne i przez jaki$ czas starala sie o ten zwigzek, zeby po prostu byé' '
. w zwigzku z kim§ i uprawiaé seks, ale w koficu zrozumiala, ze to nie ma sensu, !
. znudzila sie tym, juz sie jej nie chce udawaé i wymysla jakies pierdoly, ze
'. nagle nie jest pewna, czy chce z Toba byé¢, bo sie réznicie.

________________________________________________________________

Nagle widzi jakie$ roznice, ktore wczesniej jej nie przeszkadzaly.

Wpakowales sie w taki kompot, bo zamiast najpierw sobie wyjasni¢ wartosci
seksualne, to Ty po prostu przeszedles do rzeczy bez gadania i przez to dales sie
wykorzystac.

Z tym chlopakiem to jeszcze bardziej ujawnia jej nieszczere intencje!
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Widocznie chciala chlopaka do seksu zamiast starego chlopaka i padlo na Ciebie.

Bardzo mozliwe, ze skoro ten byly chlopak nie chcial uprawiaé seksu z powodow
religijnych, to ona postanowila sprobowa¢ seksu z kim$ innym (z Tobg) i jak sie

dowiedziala, jak to jest, postanowila wréci¢ do bylego i sie z nim dogada¢, bo go lubita
bardziej, a Ty byles$ tylko chwilowym chlopakiem to testow.

Sorry, taki mamy klimat. To Twoja wina, Ze wcze$niej nie zdobyles wiedzy o tym,
jak unikng¢ takich dziewczyn, wiec dales sie nabrac.

Gdybys$ sobie z nig wyjasnil warto$ci seksualne wedlug modutu o seksualnoéci, to by
Cie nie oszukala.

Ta dziewczyna jest totalnie stuknieta.

Jest z Toba w zwigzku 4 miesigce i nagle chodzi za reke z bylym.

To oznacza, ze byle$ tylko kolesiem na przeczekanie po rozstaniu, zeby jej sie
nie nudzito.

Tzw. klinem po poprzednim zwigzku i chlopaczkiem do zabawy.
Jakbys sie ja spytal przed seksem:
e "Stuchaj, co oznacza dla Ciebie seks?"

To ona albo zaczelaby dukac¢ i sie jakaé, bo jej byly robil z tego Swieto$¢, a ona chce z
Toba tylko sprébowac¢ albo powiedzialaby jakie$ ogélniki typu:

e "Dziwne pytanie, wszyscy to robiq, wiec co ma oznaczaé¢? Oznacza, ze
Jjestesmy sobie bliscy."

I wtedy sie ja pytasz, co to znaczy "bliscy", bo dzisiaj ja jestem blisko, a jutro moze by¢
kto$ inny blisko.

Na jak dtugo jestem wtedy kims bliskim?

Wypytujesz dziewczyne, czy wierzy w prawdziwa milo$¢, udany zwiazek do konca
zycia czy randkuje dla zabawy, bo to jest modne i trzeba kogo$ mie¢, czy moze chce sie
poprzez randki z Toba przygotowa¢ do ewentualnego malzenstwa, rodziny itd. czy
interesuja ja takie tematy i czy wie, jak zbudowaé trwaly zwiazek.

Co to jest trwaly zwiazek?

Dlaczego ludzie wyznaja sobie milo$é¢, a potem sie nienawidzg i usuwaja ze
znajomych?

e Co wyraza wedlug niej seks?
e (Czy jest wiazacy?
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e Najak dlugo?
Taka dziewczyna nie mialaby nic madrego do powiedzenia na ten temat.
Wprawilbys$ ja raczej w oshupienie.

A gdybys Ty sam sie wyszkolil na te tematy, to nie pozwolilbys sobie na seks z idiotka,
ktora nie wie, co czyni.

A Ty postapiles tak samo jak ona!

Po prostu sobie rozpoczeliScie wspolzycie seksualne.

Jakie to naiwne.

Nigdy nie wiesz, na kogo trafisz.

Nie da sie tak zbudowa¢ trwalego zwiazku, bo zbyt wiele jest niepowaznych dziewczyn
jak ta, ktora teraz spotkales.

OczywiScie, ze ona jest toksyczna, poniewaz wykorzystala Cieg jako klin i zabawke,
jednak to tylko i wylgcznie Twoja wina, ze tego nie zdemaskowale$ na poczatku

relacji, tylko podazale$ za swoim pozadaniem i dzialate§ tak samo bezmys$lnie, jak
ona.

Jakie to Smieszne, ze ona napisala Ci, ze Cie kocha.
Szkoda, ze nie zapytale$ jej na poczatku relacji, co dla niej oznacza mitoéé, bo z tego
co widze, to mitosé oznacza dla niej zadawanie cierpienia ukochanej osobie i robienie
z niej idioty.

Ile ona ma lat? 16?

Bo zachowuje sie jak dziecko, jest niepowazna i zmienia uczucia co 5 minut.

Nie baw sie w terapeute.

Tej dziewczynie po prostu hrakuje jakichkolwiek wartoSci.
Ma sprany mozg przez propagande medialna.

Seks dla niej nic nie znaczy i jest egoistka.

Chciata sie Toba dowarto$ciowac i zobaczy¢, jak to jest uprawiaé seks.
Nie ma innego powodu, wiec przestan go szuka¢!

Tak po prostu robig niedowarto$ciowane i glupie dziewczyny.
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Tkwig z jakims$ facetem, aby potem z dnia na dzien znikna¢ lub wywina¢ jaki$ numer
typu powr6t do bylego.

NajczeSciej takie niedowarto$ciowanie wynika z negatywnych wzorcow we wlasnym
domu oraz braku dowarto$ciowania przez rodzicow, wiec potem taka dziewczyna
odbija sie od chlopaka do chlopaka.

Czesta przyczyna takiego zachowania jest rowniez przemilczany w domu
temat seksu oraz robienie z seksu tematu TABU, co powoduje nadmierne
zainteresowanie seksem i specjalne bawienie sie tym i podgzanie za emocjami, zeby
co$ sie dzialo.

Nie interesuje ja Twoje dobro, tylko wlasna agenda i bycie trendy, a do tego Ci sie
nie przyzna, bo sama nie wie o tym, czym jest prawdziwa milo$¢ i trwaly zwiazek.

Powinienes przed rozpoczeciem wspoéltzycia seksualnego przeprowadzi¢ rozmowe
z dziewczyna, jak opisalem powyzej i spytac:

co oznacza dla niej seks

slowa ,kocham Ci¢”

milo$é

trwalo$¢

wiernos$¢

czy uznaje dozgonno$¢ zwiazku

czy chce kiedy$ trwalego malzenstwa i rodziny.

Teraz tez mozesz z nia o tym porozmawia¢, tylko co to da, skoro Ty jeste$ tak samo
zagubiony, jak ona.

Moze dla Ciebie seks jest wigzacy, ale to za malo.

Musisz to jeszcze uslyszeé od dziewczyny i tego tutaj zabrakio.

Ty by¢ moze chcesz trwalego, dozgonnego zwigzku, ale ulokowales$ uczucia
w dziewczynie, ktéra podchodzi do tego w glupi sposob, zeby sobie sprawdzié.

Oczywiscie ona powie Ci wszystko na odwrét, ze tak, tak, to jest wiazace, chce
malzenstwa i rodziny, bo to jest poprawna politycznie, grzeczna gadka,
a tak naprawde postepuje odwrotnie.

e Sam wiesz, Ze jej slowa sa nic nie warte.

e Mowi co innego, robi co innego.

e Przewrotna, egoistyczna, bezmyslna idiotka, zgrywajaca wielka ofiare, ktéra Ty

sie masz zaja¢, a tak naprawde ona rujnuje Tobie zdrowie psychiczne, a sama
czerpie energie z tego dramatu w Twoim zyciu, jej zyciu i zyciu tego bytego.

Od takich osdb powinno sie trzymac¢ z daleka.
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Mozesz porozmawiacé z nig o tych wartoSciach seksualnych, tak z ciekawosci, chociaz
teraz juz jest po fakcie oraz ona nie powie Ci prawdy, bo juz Cie ma w garsci!

Pewnie powie Ci jakie$ frazesy, ze robi to tylko z chlopakiem w stalym zwiazku, a gdy
spytasz, jak dlugo trwa trwaly zwigzek i jak dlugo jest z jednym chlopakiem, to powie,
ze dopoki jest dobrze, czyli totalna porazka, bo przeciez uczucia sg zmienne i tak sie
nie da niczego zbudowac.

Mozesz nauczy¢ sie tego schematu prowadzenia rozmowy z dziewczyna w module o
seksualnosci, ktory dodalem do kursu "Jak zdoby¢ dziewczyne w 12 randek?"

Ja tu daleko poszedlem az do kluczowego tematu jakim jest wspolzycie seksualne, ale
z tego co napisales, to ONA NAWET NIE ZAPYTALA SIE CIEBIE

O ZWIAZEK, wiec dla niej nie dos$¢, ze seks nie jest wigzacy, to w dodatku nie widzi
nic zlego w zabijaniu czasu z jakimkolwiek chlopakiem i w udawaniu zainteresowania,
zeby mie¢ kolo siebie jakie$ ciato.

e Nie sprawdzile$ nawet czy jej zainteresowanie randkowe Toba jest szczere, a co
dopiero rozmowa o wartosciach seksualnych.

e Dziewczyna mogla po prostu udawaé wysokie zainteresowanie, zeby by¢
z kimkolwiek i do§wiadczy¢ seksu, bo jej byly nie chcial sprobowaé!

Jak to sprawdzi¢?

Czekajac, az ona spyta o zwiazek. Nie napisale$ tego, wiec pewnie sam o to spytale$
pierwszy w tego sylwestra!

"Cudownie sie ulozylo" to nie jest cytat z moich kursow.

Drugi sposdb unikniecia takich probleméw i zranien to porozmawianie o warto$ciach
seksualnych, gdy dziewczyna oczekuje seksu i stwarza okazje do rozpoczecia

wspolzycia, to wtedy nalezy z nig o tym pogadac.

Teraz ona Cie tak poranila, ze taka rozmowa o warto$ciach seksualnych jest bez
znaczenia i nic nie zmieni.

Ona Ci jedynie naklamie, bo cale te 3 i p6l miesiaca sa w jej
wykonaniu klamstwem.

Skoro caly czas klamie, to w rozmowie dalej bedzie klamac.

Licza sie tylko czyny.

Poza tym, gdy dziewczyna daje takie pierdolowate wymowki, ze nagle nie pasujecie
do siebie, to znaczy, ze wlasnie Cie rzuca, tylko jeszcze nie ma odwagi tego zakonczy¢,

wiec poczeka az Ty to zrobisz i pobedzie z Toba, aby unikng¢ samotnosci.

W koncu lepiej mie¢ dwoch chlopakéw niz zadnego albo tylko jednego.
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Ja na Twoim miejscu bym zniknal z jej zycia bez slowa.
Chodzenie za reke z bylym na Twoich oczach?

Ta dziewczyna jest bez serca.

Szkoda, 2e tak sie jej oddaies i masz teraz rozowe okulary i pragniesz
jej pomaéc i cheesz ja naprawiag.

Ona jest degeneratem w ladnym ciele i nie ma tutaj co naprawiac.
Zashizyla sobie na porzucenie.

Ciesz sie, ze nie chodzi za reke z innymi facetami, bedac w cigzy z Toba i nie bedzie Ci
uprzykrzaé kolejnych 20 lat!

Jest jeszcze drugi sposéb na te sytuacje.

Powiedz jej, ze od tej pory nie bedziecie wspolzy¢ seksualnie, poniewaz nie wierzysz
w jej szczero$¢ tych gestow.

Albo nie moéw jej o tym, tylko przestan z niag wspolzy¢ seksualnie.

Nastepnie zobacz, jak dlugo i jak chetnie ona bedzie sie spotykaé¢ z Toba bez
seksu.

Jesli wytrzyma wiecej niz rok, to znaczy, ze najwyrazniej potrafi sie cieszy¢ Toba bez
seksu i seks potem umocni wasza wiez.

A jesli zaczng sie problemy, to znaczy, ze ona chciala Cie tylko wykorzystywaé do
seksu.

Nie wiem, czy chce Ci sie czeka¢ rok, aby ocenia¢ szczero$¢ intencji takiej wariatki.
Pewnie obrazilaby sie na Ciebie po 3 do 6 tygodniach.
Szkoda na nig czasu.

Pozdrawiam serdecznie,

Pawel Grzywocz

"Kazdego dnia zrob jednq malq rzecz, ktorej sie boisz"
"Zawsze inwestuj w rozmowe"

"Bez prawdziwego zainteresowania kobiety nic nie moze sie zaczqé ani trwac"
»Do rozwodu wystarczy jeden toksyczny charakter”
Jak-zdobyc-dziewczyne.pl/mapa-sukcesu
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Jak-Zdobyc-Dziewczyne.pl/jak-utrzymac-zwiazek
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