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ZZaaaawwaannssoowwaannyy  AArrttyykkuułł  NNrr  2233::    
  

““NNaa  jjaakkiiee  kkoobbiieettyy  bbyycciiee  wwyyzzwwaanniieemm  ii  ttaajjeemmnniiccąą    
nniiee  ddzziiaałłaa,,  ttyyllkkoo  jjee  zznniieecchhęęccii  ––  cczzyyllii  jjaakkiicchh  kkoobbiieett  

uunniikkaaćć,,  ppoonniieewwaażż  bbęęddąą  sspprraawwiiaaćć  pprroobblleemmyy””    
  

„„KKlluucczz  ddoo  sszzcczzęęśślliiwweeggoo  zzwwiiąązzkkuu  nniiee  ppoolleeggaa  ttyyllkkoo  nnaa  zznnaalleezziieenniiuu  
wwłłaaśścciiwweejj  kkoobbiieettyy,,  aallee  nnaajjppiieerrww  nnaa  uunniikknniięęcciiuu  tteejj  nniieewwłłaaśścciiwweejj..””  
  

  
PPrrzzeecczzyyttaajj  ppoonniiżżsszząą  ooddppoowwiieeddźź  nnaa  ppyyttaanniiee  oo  ttyymm,,  cczzyy  wwaarrttoo  zzaawwrraaccaaćć  ssoobbiiee  

ggłłoowwęę  kkoobbiieettąą,,  kkttóórraa  ssiięę  OOBBRRAAŻŻAA  ii  CCiięę  wwyykkoorrzzyyssttuujjee..  NNaa  kkoońńccuu  ppoozznnaasszz  rróówwnniieeżż  
„„1100  ttyyppóóww  kkoobbiieett,,  zz  cczzeeggoo  99  zznniisszzcczzyy  CCii  żżyycciiee..””    

  
UUWWAAGGAA!!    
  
MMóójj  kkuurrss  ii  pprrzzeeddssttaawwiioonnee  ww  nniimm  cceecchhyy  aattrraakkccyyjjnneeggoo  mmęężżcczzyyzznnyy  jjaakk  ppeewwnnoośśćć  

ssiieebbiiee,,  ooppaannoowwaanniiee  ii  bbyycciiee  wwyyzzwwaanniieemm  oorraazz  ttaajjeemmnniiccąą  NNIIEE  DDZZIIAAŁŁAAJJĄĄ  nnaa  ttookkssyycczznnee  
kkoobbiieettyy..  WWrręęcczz  pprrzzeecciiwwnniiee..  OOddppyycchhaajjąą  jjee,,  zznniieecchhęęccaajjąą,,  ddeenneerrwwuujjąą..  II  bbaarrddzzoo  ddoobbrrzzee!!    

  
DDzziięękkii  tteemmuu  uunniikknniieesszz  pprroobblleemmóóww  pprrzzeezz  rreesszzttęę  sswwoojjeeggoo  żżyycciiaa,,  ppoonniieewwaażż  jjeeśśllii  

zzwwiiąążżeesszz  ssiięę  zz  nniieewwłłaaśścciiwwąą  kkoobbiieettąą,,  ttoo  cczzeekkaa  CCiięę  rroozzwwóódd  ii  ppooddzziiaałł  mmaajjąąttkkuu  aallbboo  
cciieerrppiieenniiee  pprrzzeezz  llaattaa  ww  mmiillcczzeenniiuu..    
  

******  PPYYTTAANNIIEE    CCZZYYTTEELLNNIIKKAA******  

  
„„CCzzeeśśćć  PPaawweełł,,    
  
ZZaammóówwiiłłeemm  mmiieessiiąącc  tteemmuu  TTwwóójj  kkuurrss  „„  JJaakk  zzddoobbyyćć  ddzziieewwcczzyynnęę  ww  1122  rraannddeekk..””  
NNaa  ppeewwnnoo  nnaa  jjaakkąąśś  cczzeeśśćć  kkoobbiieett  TTwwoojjaa  ttaakkttyykkaa  jjeesstt  ddoobbrraa  ii  mmoożżee  nnaawweett  nnaajjlleeppsszzaa  
jjaakkaa  iissttnniieejjee..  TTyyllee  zzee  kkuurrss  jjeesstt  rreekkllaammoowwaannyy  jjaakkoobbyy  mmiiaałł  ddzziiaałłaaćć  ooggóóllnniiee  nnaa  wwsszzeellkkiiee  
kkoobbiieettyy..  TToo  cczzeeggoo  mmii  bbrraakkuujjee  ww  ttyymm  kkuurrssiiee  żżeebbyy,,  bbyyłł  oonn  ppeerreełłkkąą  ggooddnnąą  ppoolleecceenniiaa  
kkaażżddeemmuu  ffaacceettoowwii,,  ttoo  ttoo  bbyy  nnaappiissaaćć  ccaałłyy  kkiillkkuunnaassttoossttrroonnnnyy  rroozzddzziiaałł  ((lluubb  jjaakkiiśś  aanneekkss  
ddoo  tteeggoo  eebbooookkaa))  ooppiissuujjąąccyy  DDOOKKŁŁAADDNNIIEE  rroożżnnee  rrooddzzaajjee  kkoobbiieett  ii  uucczząąccyy  ssppoossoobbóóww  
jjaakk  rroozzppoozznnaaćć,,  zz  jjaakkiimm  ttyyppeemm  kkoobbiieettyy  mmaammyy  ddoo  cczzyynniieenniiaa..  NNaassttęęppnniiee  ppoowwiinnnnoo  bbyyćć  
jjaassnnoo  ookkrreeśślloonnee,,  nnaa  kkttóórree  ttyyppyy  kkoobbiieett  TTwwoojjaa  ssttrraatteeggiiaa  zzaaddzziiaałłaa,,  aa  nnaa  kkttóórree  nniiee..  BBeezz  
tteeggoo  iissttnniieejjee  ooggrroommnnee  rryyzzyykkoo  zzee  ssiięę  ppoommyyllęę  nnaa  ppoocczząąttkkuu  zznnaajjoommoośśccii,,  oocceenniiee  żżee  nniibbyy  
oonnaa  jjeesstt  ppeewwnnaa  ssiieebbiiee  iittpp,,  wwiieecc  ppeewwnniiee  ttaakkttyykkaa  GGrrzzyywwoocczzaa  zzaaddzziiaałłaa,,  aa  ppootteemm  ssiięę  
ookkaażżee,,  żżee  oonnaa  nnpp..  ccaałłuujjee  ssiięę  ttyyllkkoo  zz  ffaacceetteemm  kkttóórryy  JJUUŻŻ  JJEESSTT  jjeejj  cchhłłooppaakkiieemm  ((ccoo  jjeesstt  
nnaawweett  pplluusseemm  jjeeśśllii  nniiee  ccaałłuujjee  ffaacceettóóww  zz  kkttóórryymmii  ttyyllkkoo  rraannddkkuujjee))    oorraazz  żżee  nnpp..  nniiggddyy  
nniiee  zzddoobbyyłłaabbyy  ssiięę  nnaa  ooddwwaaggęę  bbyy  oottwwaarrcciiee  zzaakkoommuunniikkoowwaaćć  ffaacceettoowwii  zz  kkttóórryymm  ssiięę  
uummaawwiiaa  żżee  ccoośś  ddoo  nniieeggoo  ppoocczzuułłaa  ii  cchhcciiaałłaabbyy  bbyyćć  jjeeggoo  ddzziieewwcczzyynnąą..    
  
ZZaammiiaasstt  mmuu  ttoo  ookkaazzaaćć,,  ttoo  ggoottoowwaa  jjeesstt  uukkrryywwaaćć  ttoo  uucczzuucciiee  mmiieessiiąąccaammii  ii  cczzeekkaaćć  aażż  ttoo  
ffaacceett  jjeejj  ppoowwiiee  żżee  cchhcciiaałłbbyy  zz  nniiąą  cchhooddzziićć  ((ttaakk  bbyyłłaa  pprrooggrraammoowwaannaa  oodd  ddzziieecckkaa  żżee  

http://jak-zdobyc-dziewczyne.pl/webinary
http://www.jak-zdobyc-dziewczyne.pl/produkty


www.Jak-Zdobyc-Dziewczyne.pl/produkty 

 

Bonusowy zaawansowany artykuł do cotygodniowych webinarów 
©2013 Copyright for Polish edition by Netina.pl & Paweł Grzywocz 

  

 

2 

 

ttoo  ffaacceett  mmaa  ssiięę  ssttaarraaćć  oo  kkoobbiieettęę  ii  nnaapprraawwddęę  bbaałłaabbyy  ssiięę  żżee  wwyyjjddzziiee  nnaa  zzddeessppeerroowwaannąą  
ggddyybbyy  mmiiaałłaa  ppiieerrwwsszzaa  ookkaazzaaćć  sswwoojjee  uucczzuucciiaa....  ww  ddooddaattkkuu  
nniiee  wwiieeddzząącc  cczzyy  ffaacceett  mmoożżee  ttyyllkkoo  ssiięę  nniiąą  bbaawwii))  
  
ZZaacchhęęccaamm  CCiięę  aabbyyśś  rroozzjjaaśśnniiłł  sszzcczzeeggóółłoowwoo  sswwooiimm  kklliieennttoomm  ttąą  kklluucczzoowwąą  kkwweessttiięę  nnaa  
jjaakkiiee  kkoobbiieettyy  TTwwoojjaa  ssttrraatteeggiiaa  ddzziiaałłaa  aa  nnaa  jjaakkiiee  nniiee..  
  
AArreekk””  
  
  
>>>>>>  MMOOJJAA  OODDPPOOWWIIEEDDŹŹ::    
  
HHeejj  AArreekk,,  
  
EEbbooookk,,  ttoo  zzaa  mmaałłoo..  DDooppiieerroo  ww  nnaaggrraanniiaa  AAuuddiioo  AAccttiioonn  SStteeppss,,  kkttóórree  ssąą  ddoołłąącczzoonnee  
jjaakkoo  bboonnuuss,,  ttłłuummaacczzęę  ttaakkiiee  sszzcczzeeggóółłoowwee  iinnffoorrmmaaccjjee..  
  
GGddyy  ddzziieewwcczzyynnaa  nniiee  zzaaddaajjee  ppyyttaańń,,  cczzyy  ssiięę  nniiąą  bbaawwiisszz,,  ccoo  oodd  nniieejj  cczzuujjeesszz,,  ggddzziiee  ttoo  
zzmmiieerrzzaa,,  cczzyy  jjeesstteeśścciiee  rraazzeemm,,  cczzyy  wwiidduujjeesszz  iinnnnee  ddzziieewwcczzyynnyy,,  ttoo  ssąą  tteeggoo  ddwwaa  ppoowwooddyy..  
  

11..  JJeesstt  pprrooffeessjjoonnaallnnąą  rraannddkkoowwiicczzkkąą  ii  jjeejj  ttoo  oobboojjęęttnnee..  
SSppoossoobbeemm  sspprraawwddzzeenniiaa  tteeggoo  jjeesstt  nniiee  uummaawwiiaanniiee  ssiięę  nniiąą  nnaa  ssoobboottąą  aannii  ppiiąątteekk,,  aa  
jjeejj  ttoo  bbęęddzziiee  oobboojjęęttnnee  ii  nniiggddyy  nniiee  ssppyyttaa  oo  ddrruuggiiee  ssppoottkkaanniiee  ww  ttyyggooddnniiuu..  

  
22..  JJeesstt  uullttrraa  nniieeśśmmiiaałłaa  lluubb  dduummnnaa  ii  nniiggddyy  nniiee  ssppyyttaa  ssiięę  oo  kkoonntteekksstt  ppaarryy..  
WWtteeddyy  mmuussiisszz  zzaaddoowwoolliićć  ssiięę  ttyymm,,  żżee  oonnaa::  

••  pprrzzyycchhooddzzii  nnaa  ssppoottkkaanniiaa  
••  ooddbbiieerraa  tteelleeffoonnyy  
••  ppooddaajjee  iinnnnee  tteerrmmiinnyy,,  ggddyy  nniiee  mmoożżee  ssiięę  ssppoottkkaaćć  
••  ddoobbrrzzee  ssiięę  bbaawwii  nnaa  ssppoottkkaanniiuu  
••  śśmmiieejjee  ssiięę  zz  tteeggoo,,  ccoo  mmóówwiisszz  
••  ddoottyykkaa  ii  ppoozzwwaallaa  ssiięę  ccaałłoowwaaćć  nnaa  kkoońńccuu  ssppoottkkaańń    
••  ssaammaa  tteeżż  sszzuukkaa  kkoonnttaakkttuu  

WWtteeddyy  ttoo  wwyyssttaarrcczzyy  ii  ttoo  jjeesstt  bbaarrddzzoo  ddoobbrree,,  bboo  ddłłuużżeejj  ttrrwwaa  ttaajjeemmnniicczzoośśćć  ii  jjeesstteeśścciiee  
ddllaa  ssiieebbiiee  wwiięękksszzyymm  wwyyzzwwaanniieemm..  PPrroocceess  zzaabbiieeggaanniiaa  oo  ssiieebbiiee  ii  ooddkkrryywwaanniiaa  uucczzuućć  jjeesstt  
ddłłuuuuuużżsszzyy  ii  ttoo  jjeesstt  bbaarrddzzoo  ddoobbrree,,  bboo  lluuddzziiee  ssiięę  ssoobbąą  ppootteemm  nnuuddzząą,,  bbiioorrąą  zzaa  ppeewwnniikk,,  
ssttaarraajjąą  mmnniieejj,,  aa  ttaakk  śśwwiieeżżoośśćć  ii  ttęęsskknnoottaa  ssąą  wwiięękksszzee..  
  

IImm  wwoollnniieejj  ssiięę  ssoobbąą  kkaarrmmiicciiee  ii  mmnniieejjsszzyymmii  kkęęssaammii,,  ttyymm  nnaa  

ddłłuuŜŜeejj  wwyyssttaarrcczzyy..  
    
TTeerraazz  ppooddeejjrrzzeewwaamm,,  żżee  ww  kkoońńccuu  ddzziieewwcczzyynnaa  mmooggłłaa  TToobbiiee  ssttrrzzeelliićć  jjaakkiieeggoośś  ffoocchhaa,,  
oobbrraazziićć  ssiięę,,  zzmmnniieejjsszzyyćć  kkoonnttaakktt  ii  zzaacczząąćć  ssiięę  wwyyccooffyywwaaćć,,  bboo  TTYY  ppiieerrwwsszzyy  nniiee  
mmóówwiiłłeeśś  jjeejj,,  żżee  cchhcceesszz  zz  nniiąą  cchhooddzziićć,,  bbyyćć  ppaarrąą  ii  ttaakk  ddaalleejj..  
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JJaakkii  zz  tteeggoo  wwnniioosseekk  AArreekk??  
  
CCzzyy  ttaakkaa  ddzziieewwcczzyynnaa  cchhcciiaałłaa  wwtteeddyy  sszzcczzeerrzzee  CCIIEEBBIIEE??  
  
CCzzyy  ggddyybbyy  jjeejj  zzaalleeżżaałłoo  nnaa  TTOOBBIIEE,,  ttoo  cczzyy  pprrzzeesszzkkaaddzzaałłoobbyy  jjeejj  ttoo,,  żżee  jjeesszzcczzee  CCiięę  nniiee  mmaa    
ww  110000%%,,  jjeesszzcczzee  wwsszzyyssttkkoo  nniiee  jjeesstt  jjaassnnee,,  bboo  jjeejj  nniiee  wwyyzznnaałłeeśś  ""mmiiłłoośśccii""??  
  
NNiiee!!  
  
CCiieesszzyyłłaabbyy  ssiięę  kkaażżddąą  cchhwwiilląą  zz  TToobbąą,,  bboo  CCiięę  lluubbii,,  cchhccee  zz  TToobbąą  pprrzzeebbyywwaaćć  ii  ttoo  
jjąą  cciieesszzyy..  OObboojjęęttnnee  cczzyy  jjaakkoo  ppaarraa,,  pprrzzyysszzłłaa  ppaarraa,,  ppootteennccjjaallnnaa  ppaarraa  cczzyy  ddllaa  zzaabbaawwyy..  
  
PPoozzaa  ttyymm  oonnaa  tteeżż  ppoottrraaffii  mmóówwiićć  ii  ggddyy  jjeejj  zzaalleeżżyy  ttoo  ppoowwiiee::  

••  ""AA  ccoo  zz  nnaammii??""    
••  ""CCoo  ddoo  mmnniiee  cczzuujjeesszz??""  
••  ""GGddzziiee  ttoo  zzmmiieerrzzaa??""    
••  „„CCzzyy  wwiidduujjeesszz  jjaakkiieeśś  iinnnnee  ddzziieewwcczzyynnyy??””  
••  „„CCzzyy  TTyy  ssiięę  mmnnąą  bbaawwiisszz??””    
••  „„CCzzyy  ttrraakkttuujjeesszz  mmnniiee  ppoowwaażżnniiee??””    

ii  ddeelliikkaattnniiee  ssiięę  CCiieebbiiee  ppooddppyyttaa,,  ggddzziiee  ttoo  zzmmiieerrzzaa..  
  
TToo  bbaarrddzzoo  wwaażżnnyy  mmoommeenntt  ww  rreellaaccjjii  ii  oonnaa  ww  kkoońńccuu  ttoo  zzrroobbii..    
  
((PPoodd  wwaarruunnkkiieemm,,  żżee  ssiięę  jjeejj  ppooddoobbaasszz  ii  nniiee  jjeesstteeśś  pprrzzeewwiiddyywwaallnnyy  aannii  zzbbyytt  ddoossttęęppnnyy..  NNiiee  pprrzzeessttrrzzeeggaajjąącc  
zzaassaadd  zz  kkuurrssuu  kkoobbiieettaa  ppoommyyśśllii,,  żżee  jjuużż  ddaawwnnoo  CCiięę  zzddoobbyyłłaa,,  wwrręęcczz  oowwiinnęęłłaa  wwookkóółł  ppaallccaa,,  wwiięęcc  nniiee  mmuussii  jjuużż  
ppyyttaaćć  aannii  oo  iinnnnee  ddzziieewwcczzyynnyy  aannii  oo  ttoo,,  cczzyy  jjeesstteeśścciiee  ppaarrąą  aannii  cczzęęssttsszzee  ssppoottkkaanniiaa  nniiżż  rraazz  ww  ttyyggooddnniiuu..))  

  
  
NNaattoommiiaasstt,,  jjeeśśllii  ddzziieewwcczzyynnaa  CCiięę  oollaałłaa,,  bboo  ssiięę  pprrzzeedd  nniiąą  ppiieerrwwsszzyy  nniiee  uuzzeewwnnęęttrrzznniiłłeeśś,,  ttoo  
zzggaaddnniijj,,  cczzeeggoo  oonnaa  ttaakk  nnaapprraawwddęę  cchhcciiaałłaa??  
  
  
  

CChhcciiaałłaa  ppoottwwiieerrddzzeenniiaa  sswwoojjeejj  wwaarrttoośśccii,,  cchhcciiaałłaa  ssiięę  ddoowwaarrttoośścciioowwaaćć,,  
MMIIEEĆĆ  ppoo  pprroossttuu  cchhłłooppaakkaa,,  kkttóórryy  jjeejj  wwyyzznnaajjee  uucczzuucciiaa  ii  BBIIEEGGAA  zzaa  nniiąą..  

  
  
  
TTeeggoo  cchhcciiaałłaa  ttaakkaa  ddzziieewwcczzyynnaa  ii  bbaarrddzzoo  ddoobbrrzzee,,  jjeeśśllii  wwsskkaazzóówwkkii  zz  mmooiicchh  mmaatteerriiaałłóóww  
aauuttoommaattyycczznniiee  ppoozzwwaallaajjąą  CCiięę  OOCCHHRROONNIIĆĆ  pprrzzeedd  tteeggoo  ttyyppuu  kkoobbiieettaammii..  
  
IIcchh  iinntteennccjjee  nniiee  ssąą  sszzcczzeerree..  TToo  jjeesstt  wwyykkoorrzzyyssttyywwaanniiee  CCiieebbiiee  ddllaa  uuzzuuppeełłnniieenniiaa  
sswwooiicchh  bbrraakkóóww  ii  ttoo  ssiięę  kkiieeddyyśś  nnaaggllee  sskkoońńcczzyy,,  ggddyy  jjeejj  ssiięę  ttoo  zznnuuddzzii,,  bboo  oodd  ppoocczząąttkkuu  
oonnaa  nniiee  pprraaggnnęęłłaa,,  ttyyllkkoo  cchhcciiaałłaa    CCiięę  wwyykkoorrzzyyssttaaćć..  
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NNiieekkttóórree  kkoobbiieettyy  nnaa  bbyycciiee  wwyyzzwwaanniieemm  ii  ttaajjeemmnniiccąą  rreeaagguujjąą  

oobbrraaŜŜaanniieemm  ssiięę,,  wwyyccooffaanniieemm  iiiiiiii        bbbbbbbbaaaaaaaarrrrrrrrddddddddzzzzzzzzoooooooo        ddddddddoooooooobbbbbbbbrrrrrrrrzzzzzzzzeeeeeeee..  
    

••  DDoo  sszzcczzęęśślliiwweeggoo  zzwwiiąązzkkuu  ppoottrrzzeebbnnaa  jjeesstt  KKOOBBIIEETTAA  ((nniiee  ddzziieecckkoo))  oo  
zzddrroowwyymm  ppoocczzuucciiuu  wwłłaassnneejj  wwaarrttoośśccii,,  kkttóórraa  jjeesstt  ssaammoowwyyssttaarrcczzaallnnaa  
eemmooccjjoonnaallnniiee..    
  

••  NNaattoommiiaasstt  ddoo  sszzcczzęęśślliiwweeggoo  zzwwiiąązzkkuu  nniiee  nnaaddaajjee  ssiięę  ddzziieecckkoo,,  kkttóórree  jjeesstt  
wwaammppiirreemm  eemmooccjjoonnaallnnyymm  ii  uuzzaalleeżżnniiaa  sswwoojjąą  wwaarrttoośśćć  oodd  aapprroobbaattyy  
ii  nnaaddsskkaakkiiwwaanniiaa  ffaacceettaa..  

MMiiaałłeemm  ppooddoobbnnyy  pprrzzyyppaaddeekk  nniieezzaaddoowwoolloonneeggoo  cczzyytteellnniikkaa,,  kkttóórryy  ssttwwiieerrddzziiłł,,    
żżee  nniiee  iissttnniieejjąą  ttaakkiiee  kkoobbiieettyy,,  kkttóórree  pprrzzeejjddąą  ttee  wwsszzyyssttkkiiee  tteessttyy,,  pprrzzeerrwwyy  mmiięęddzzyy  
ssppoottkkaanniiaammii  ii  bbrraakk  TTwwooiicchh  pprrookkllaammaaccjjii  uucczzuućć,,  ccoo  jjeesstt  oocczzyywwiiśścciiee  kkoommpplleettnnąą  bbzzdduurrąą,,  
bboo  ssąą  wwaarrttoośścciioowwee  ddzziieewwcczzyynnyy  ii  ttaakkiiee,,  kkttóórree  ssiięę  nniiee  nnaaddaajjąą..    
  
PPrrzzyyppoommiinnaamm,,  żżee  uucczzuucciiaa  oowwsszzeemm  OOKKAAZZUUJJEESSZZ,,  aallee  ppoopprrzzeezz::  

••  pprroowwaaddzzeenniiee  iinntteerreessuujjąąccyycchh  ssppoottkkaańń  
••  ppłłaacceenniiee  zzaa  rraannddkkii  ((ttaakk,,  TTyy  zzaawwsszzee  ppłłaacciisszz  aażż  oonnaa  ww  kkoońńccuu  CCiięę  ggddzziieeśś  zzaapprroossii  lluubb  ssiięę  ddoorrzzuuccii  ssaammaa  zz  

wwłłaassnneejj  wwoollii..  JJeeśśllii  pprrzzeezz  1100  ssppoottkkaańń  tteeggoo  nniiee  zzrroobbii,,  ttoo  jjeesstt  eeggooiissttkkąą  ii  nniiee  mmaa  sseennssuu  zz  nniiąą  bbyyćć))  

••  ooddwwoożżeenniiee  jjeejj  
••  ccaałłoowwaanniiee  ww  uussttaa  
••  bbyycciiee  ggeennttlleemmaanneemm  
••  ddzzwwoonniieenniiee  ii  uummaawwiiaanniiee  kkoolleejjnnyycchh  ssppoottkkaańń  
••  ssppęęddzzaanniiee  rraazzeemm  cczzaassuu    

  

JJeeśśllii  ttee  CCZZYYNNYY  nniiee  ssąą  ddllaa  kkoobbiieettyy  ddoowwooddeemm,,  żżee  oonnaa  CCii  ssiięę  bbaarrddzzoo  ppooddoobbaa,,  ttoo  
nnaajjwwyyrraaźźnniieejj  mmaa  wwyyggóórroowwaannee  wwyymmaaggaanniiaa  ii  ttaakk  nnaapprraawwddęę  cchhccee  ssiięę  ddoowwaarrttoośścciioowwaaćć  
ppaappuuggoowwaanniieemm  ssoobbiiee  ppuussttyycchh  ssłłóówweekk  wweeddłłuugg  kkoobbiieeccyycchh  ppiisseemmeekk..  
  

OOddppiissaałłeemm  nnaa  jjeeggoo  zzaaŜŜaalleenniiee,,  ŜŜee  ssttrraacciiłł  wwaarrttoośścciioowwąą  

ddzziieewwcczzyynnęę  ii  mmoojjee  mmeettooddyy  nniiee  ddzziiaałłaajjąą  ssłłoowwaammii::    

  
""PPoowwooddzzeenniiaa  ww  zzwwiiąązzkkuu  zz  ""wwaarrttoośścciioowwąą  ddzziieewwcczzyynnąą"",,    

kkttóórraa  ssiięę  OOBBRRAAŻŻAA""..  
  
OOssttaattnniioo  nnaa  wweebbiinnaarrzzee  tteeżż  ttłłuummaacczzyyłłeemm,,  żżee  mmaałłżżeeńńssttwwoo  ttoo  jjeesstt  jjaakk  wwrrzzuucceenniiee    
kkoottaa  ii  ppssaa  ddoo  łłooddzzii  ppooddwwooddnneejj  ii  ppuusszzcczzeenniiee  iicchh  ddooookkoołłaa  śśwwiiaattaa..  
  

DDwwiiee  kkoommpplleettnniiee  rróóżżnnee  iissttoottyy,,    
kkttóórree  mmaajjąą  ssiięę  ddooggaaddyywwaaćć  zzee  ssoobbąą  ddoo  śśmmiieerrccii..  

  
PPoowwooddzzeenniiaa  zz  oossoobbąą,,  kkttóórraa  ssiięę  oobbrraażżaa..  PPoowwooddzzeenniiaa..  
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JJeeśśllii  mmaasszz  jjaakkiieeśś  wwąąttpplliiwwoośśccii  ccoo  ddoo  tteeggoo,,  cczzyy  oonnaa  CCiięę  wwyykkoorrzzyyssttuujjee,,  ttoo  zzaaddzzwwoońń  ddoo  nniieejj  
77  ddnnii  ppoo  oossttaattnniimm  ssppoottkkaanniiuu//tteelleeffoonniiee  ii  uussttaall  ssppoottkkaanniiee..  
  
ZZoobbaacczz  cczzyy  pprrzzyyjjddzziiee  nnaa  ssppoottkkaanniiee  ii  jjaakk  bbęęddzziiee  ssiięę  zzaacchhoowwyywwaaćć..  TTyy  nniicc  nniiee  mmóóww  oo  
ppoowwaażżnnyycchh  sspprraawwaacchh  jjaakk  uucczzuucciiaa  ii  zzaacchhoowwuujj  ssiięę,,  jjaakkbbyy  ttoo  bbyyłłaa  ppiieerrwwsszzaa  rraannddkkaa..  SSkkuupp  
ssiięę  nnaa  ddoobbrreejj  zzaabbaawwiiee..  
  
JJeeśśllii  oonnaa  jjuużż  nniiee  cchhccee  ssiięę  ssppoottyykkaaćć,,  ttoo  zznnaacczzyy,,  żżee  jjeejj  zzaaiinntteerreessoowwaanniiaa  nniiee  zzaabbiiłłoo  
TTwwoojjee  bbyycciiee  wwyyzzwwaanniieemm  ii  ttaajjeemmnniiccąą,,  ttyyllkkoo  oonnaa  mmaa  zzbbyytt  nniisskkąą  ssaammoooocceennęę,,  żżeebbyy  ttoo  jjąą  
ppoocciiąąggaałłoo,,  wwiięęcc  oonnaa  ddoosszzuukkuujjee  ssiięę  wwee  wwsszzyyssttkkiimm  bbrraakkuu  sswwoojjeejj  aattrraakkccyyjjnnoośśccii..  
  
((PPoodd  wwaarruunnkkiieemm,,  żżee  nnaapprraawwddęę  bbyyłłeeśś  ttaajjeemmnniiccąą  ii  wwyyzzwwaanniieemm  wweeddłłuugg  kkuurrssuu..  JJeeśśllii  nniiee  bbyyłłeeśś  ii  ppooppeełłnniiłłeeśś  bbłłęęddyy,,  ww  

zzbbyytt  oocczzyywwiissttyy  ssppoossóóbb  uujjaawwnniiłłeeśś  sswwoojjee  uucczzuucciiaa,,  ttoo  jjąą  ppoo  pprroossttuu  wwyyssttrraasszzyyłłeeśś  ii  zznniieecchhęęcciiłłeeśś  ddeessppeerraaccjjąą))..  

  
TToo  cchhoorraa  ssyyttuuaaccjjaa,,  bboo  TTyy  nniiggddyy  nniiee  nnaapprraawwiisszz  kkoobbiieettyy..  OOnnaa  ssaammaa  mmuussii  ttoo  nnaajjppiieerrww  
zzrroobbiićć,,  zzaanniimm  wweejjddzziiee  ww  zzwwiiąązzeekk..  
  
TTaakk  ssaammoo,,  jjaakk  kkoobbiieettaa  nniiee  jjeesstt  ww  ssttaanniiee  nnaapprraawwiićć  CCiieebbiiee  ii  ppoośśwwiiaaddcczzyyćć  CCii  oo  TTwwoojjeejj  
mmęęsskkoośśccii  oorraazz  CCiięę  oo  ttyymm  cciiąąggllee  zzaappeewwnniiaaćć..  WW  kkoońńccuu  jjąą  zzaammęęcczząą  TTwwoojjee  cciiąąggłłee  
ppyyttaanniiaa::  

••  ppooddoobbaamm  CCii  ssiięę??  
••  cchhcceesszz  zzee  mmnnąą  bbyyćć??  
••  lluubbiisszz  mmnniiee??  
••  jjeesstteemm  aattrraakkccyyjjnnyy??  
••  cczzyy  jjeesstteemm  wwyyjjąąttkkoowwyy??  
••  nniiee  wwiieerrzzęę,,  żżee  nnaapprraawwddęę  CCii  ssiięę  ppooddoobbaamm  
••  jjaa  nnaa  CCiieebbiiee  nniiee  zzaassłłuugguujjęę  

NNiikktt,,  aannii  kkoobbiieettaa  aannii  mmęęŜŜcczzyyzznnaa  nniiee  ssąą  ww  ssttaanniiee  uuddźźwwiiggnnąąćć  

cciięęŜŜaarruu  ooddppoowwiieeddzziiaallnnoośśccii  zzaa  ccuuddzzee  ppoocczzuucciiee  wwłłaassnneejj  

wwaarrttoośśccii  ii  sszzcczzęęśścciiaa..  
    
WWiięękksszzoośśćć  lluuddzzii  ssaammii  mmaajjąą  wwyyssttaarrcczzaajjąąccoo  dduużżoo  pprroobblleemmóóww  zzee  ssoobbąą  ii  nniiee  ppoottrrzzeebbuujjąą  
ddooddaattkkoowweejj  kkuullii  uu  nnooggii,,  kkttóórrąą  ttrrzzeebbaa  zzaappeewwnniiaaćć  oo  sswwoojjeejj  wwaarrttoośśccii..  
  

MMiiłłoośśćć  ppoolleeggaa  nnaa  ddzziieelleenniiuu  ssiięę  sszzcczzęęśścciieemm,,  kkttóórree  jjuużż  mmaasszz  ww  ssoobbiiee..  
  

••  JJeeśśllii  TTwwóójj  kkuubbeekk  zz  kkaawwąą  jjeesstt  ppuussttyy,,  ttoo  nniiee  mmoożżeesszz  ssiięę  nniiąą  zz  nniikkiimm  
ppooddzziieelliićć,,  bboo  jjeejj  nniiee  mmaasszz..  
  

••  AA  nniikktt  nniiee  zzaappeełłnnii  TTwwoojjeeggoo  kkuubbkkaa  ww  ccaałłoośśccii,,  bboo  tteeżż  mmuussii  ccoośś  ppiićć..  

  
PPaattoowwaa  ssyyttuuaaccjjaa..  
  
PPrrzzeessyyłłaamm  ppoonniiżżeejj  ppoommooccnnee  aarrttyykkuułłyy..  
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hh
ttttpp::////mmpp33..jjaakkzzddoobbyyccddzziieewwcczzyynnee..ppll//WWeebbiinnaarryy//AArrttyykkuullyy//ZZaaaawwAArrttyykkuull1111SSttrraacchhPPrrzzeeddBB
yycciieemmSSaammaa..ppddff    
  
hhttttpp::////mmpp33..jjaakkzzddoobbyyccddzziieewwcczzyynnee..ppll//WWeebbiinnaarryy//AArrttyykkuullyy//ZZaaaawwAArrttyykkuull2222OOnnaaSSiieeOObbrraa
zzaaBBooNNiieePPiisszzeesszzSSmmssooww..ppddff  
  
  
PPoozzddrraawwiiaamm  ii  żżyycczzęę  ppoowwooddzzeenniiaa!!    
PPaawweełł  GGrrzzyywwoocczz  
JJaakk--ZZddoobbyycc--DDzziieewwcczzyynnee..ppll//kkuurrss--22  
JJaakk--ZZddoobbyycc--DDzziieewwcczzyynnee..ppll//pprroodduukkttyy      
JJaakk--ZZddoobbyycc--DDzziieewwcczzyynnee..ppll//ttrraannzzyyccjjee    
ppaawweellggrrzzyywwoocczz@@jjaakkzzddoobbyyccddzziieewwcczzyynnee..ppll  
ffaacceebbooookk..ccoomm//GGrrzzyywwoocczzPPaawweell  
  
PP..SS..  
  
PPooddssuummoowwuujjąącc,,  bbęęddąącc  wwyyzzwwaanniieemm  ddllaa  kkoobbiieett  sskkuutteecczznniiee  zznniieecchhęęcciisszz  ddoo  ssiieebbiiee::    

••  kkoonnttrroolluujjąąccee  ddzziieewwcczzyynnyy  
••  oobbrraażżaallsskkiiee  
••  ttaakkiiee,,  kkttóórree  lleeccąą  nnaa  kkaass  
••  pprrooffeessjjoonnaallnnee  rraannddkkoowwiicczzkkii    
••  oorraazz  oocczzyywwiiśścciiee  nniieeddoowwaarrttoośścciioowwaannee    

OOnnee  bbęęddąą  rreezzyyggnnoowwaaćć  zzee  zznnaajjoommoośśccii,,  jjeeśśllii  nniiee  bbęęddzziieesszz  iimm  nnaaddsskkaakkiiwwaałł..  
  
AArrttyykkuułł::  „„1100  ttyyppóóww  kkoobbiieett,,  zz  cczzeeggoo  99  zznniisszzcczzyy  CCii  żżyycciiee””  pprrzzeecczzyyttaajj  ttuuttaajj::    
  
hhttttpp::////wwwwww..jjaakk--zzddoobbyycc--ddzziieewwcczzyynnee..ppll//zzwwiiaazzkkii//1100--ttyyppooww--kkoobbiieett--zz--cczzeeggoo--99--zznniisszzcczzyy--
ccii--zzyycciiee//    
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