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ZZaaaawwaannssoowwaannyy  AArrttyykkuułł  NNrr  2266::    
  

““JJaakk  ppoozzoossttaaćć  wwyyzzwwaanniieemm  ii  sspprraawwddzziićć  cczzyy  
ddzziieewwcczzyynnaa  jjeesstt  nniieeddoowwaarrttoośścciioowwaannaa,,    

ggddyy  mmiięęddzzyy  ssppoottkkaanniiaammii  cciiąąggllee  ppiisszzee  ssmmss’’yy    
ii  sszzuukkaa  kkoonnttaakkttuu??””    

  
JJaakk  jjeejj  nniiee  uurraazziićć  aannii  nniiee  oolleewwaaćć,,  ttyyllkkoo  ssttaannoowwcczzoo  uussttaalliićć  

zzddrroowwąą  pprrzzeessttrrzzeeńń  oodd  ppoocczząąttkkuu  rreellaaccjjii??  
  
WW  ttyymm  aarrttyykkuullee  ppoozznnaasszz  bbaarrddzzoo  wwaażżnnyy  ssppoossóóbb  ttwwoorrzzeenniiaa  zzddrroowweejj  pprrzzeessttrrzzeennii  ww  rreellaaccjjii  
zz  nnoowwoo  ppoozznnaannąą  ddzziieewwcczzyynnąą,,  aabbyy  ppoowwoollii  uujjaawwnniiaaćć  sswwoojjee  zzaaiinntteerreessoowwaanniiee  ii  oocceenniićć,,  cczzyy  
oonnaa  nniiee  jjeesstt  oobbrraażżaallsskkaa  lluubb  nniieeddoowwaarrttoośścciioowwaannaa  ii  zzddeessppeerroowwaannaa..    

MMóówwiiąącc  śścciiśśllee::    
  

„„CCoo  rroobbiićć,,  ggddyy  oonnaa  cciiąąggllee  ppiisszzee  ssmmss’’yy  mmiięęddzzyy  ssppoottkkaanniiaammii,,  aa  TTyy  nniiee  
cchhcceesszz  ssiięę  ww  ttoo  wwddaawwaaćć,,  żżeebbyy  nniiee  zzaabbiijjaaćć  ttaajjeemmnniicczzoośśccii  ii  nniiee  mmaarrnnoowwaaćć  

tteemmaattóóww  ddoo  rroozzmmoowwyy??””  

******  PPYYTTAANNIIEE    CCZZYYTTEELLNNIIKKAA******  

„„HHeejj  PPaawweełł!!  
  
JJaakk  ppoossttęęppoowwaaćć  zz  ddzziieewwcczzyynnąą  ppoo  55cciiuu  ssppoottkkaanniiaacchh  ((ccaałłuujjeemmyy  ssiięę  nnaa  
zzaakkoońńcczzeenniiee  ssppoottkkaanniiaa  oodd  33ggoo  ssppoottkkaanniiaa  ii  wwyygglląąddaa  nnaa  bbaarrddzzoo  
zzaaiinntteerreessoowwaannąą))  
  
AAllee  jjaakk  ppoossttęęppoowwaaćć  zz  tteelleeffoonnaammii,,  bboo  ppoo  ssppoottkkaanniiuu  cchhccęę  ddaaćć  nnaamm  
ttrroosszzkkęę  pprrzzeessttrrzzeennii  ((ttaakk  jjaakk  rraaddzziisszz)),,  ii  ddzzwwoonniiee  ttyyllkkoo  żżeebbyy  uummaawwiiaaćć  
ssppoottkkaanniiaa  ((żżaaddnnyycchh  ssmmssóóww  ii  ppiieerrddóółł  pprrzzeezz  TTeell..)),,  aallee  oodd  jjaakkiieeggoośś  33ggoo  
ssppoottkkaanniiaa  oonnaa  ddoośśćć  cczzęęssttoo  ddoo  mmnniiee  ddzzwwoonnii  ii  wwyygglląąddaa  nnaa  ttoo  żżee  mmaa  
oocchhoottęę  ""ppooggaaddaaćć  oo  ppiieerrddoołłaacchh""    
  
KKiillkkaa  rraazzyy  nniiee  ooddeebbrraałłeemm  tteelleeffoonnuu  ii  ooddddzzwwoonniiłłeemm  ddooppiieerroo  ppóóźźnniieejj    
II  ppoowwiieeddzziiaałłeemm,,  żżee  ppooggaaddaammyy  jjaakk  ssiięę  ssppoottkkaammyy  ii  żżee  zzaaddzzwwoonniięę  jjaakk  
bbęęddęę  mmiiaałł  cchhwwiillkkęę!!  
  
CCzzyy  cczzaassaammii  ppoo  pprroossttuu  nniiee  ooddbbiieerraaćć  tteelleeffoonnuu??  
CCzzyy  zzaawwsszzee  ooddbbiieerraaćć??  CCzzyy  mmooggęę  nniiee  ooddeebbrraaćć  jjeeddnneeggoo  ddnniiaa  ii  
ooddddzzwwoonniićć  ddooppiieerroo  zzaa  22  aallbboo  33  ddnnii,,  cczzyy  ttoo  jjuużż  cchhaammssttwwoo??  
  
BBaarrddzzoo  ssiięę  cciieesszzęę  żżee  jjeesstt  zzaaiinntteerreessoowwaannaa,,  aallee  wwiieemm  żżee  ttrrzzeebbaa  ssiięę  
kkaarrmmiićć  mmaałłąą  łłyyżżeecczzkkąą””  PPeetteerr  
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>>>>>>  MMOOJJAA  OODDPPOOWWIIEEDDŹŹ::    
  
HHeejj  PPeetteerr!!  
  
DDookkłłaaddnniiee,,  ttrrzzeebbaa  ssiięę  „„kkaarrmmiićć  łłyyżżeecczzkkąą..””  TToo  kklluucczz  ddoo  tteeggoo,,  aabbyy  zznniieecchhęęcciićć  
zzddeessppeerroowwaannąą  lluubb  oobbrraażżaallsskkąą  ii  kkoonnttrroolluujjąąccąą  ddzziieewwcczzyynnęę  aallbboo  jjeesszzcczzee  bbaarrddzziieejj  nnaakkrręęcciićć  
ddzziieewwcczzyynnęę  oo  zzddrroowwyymm  ppoocczzuucciiuu  wwłłaassnneejj  wwaarrttoośśccii..      
  
PPyyttaanniiee,,  cczzyy  ttaa  ddzziieewwcczzyynnaa  wwłłaaśśnniiee  nniiee  jjeesstt  nniieeddoowwaarrttoośścciioowwaannaa  lluubb  
oobbrraażżaallsskkaa//ddoommiinnuujjąąccaa??  
  
SSpprraawwddźź  ww  ppoonniiżżsszzyycchh  aarrttyykkuułłaacchh::    
  
hhttttpp::////mmpp33..jjaakkzzddoobbyyccddzziieewwcczzyynnee..ppll//WWeebbiinnaarryy//AArrttyykkuullyy//ZZaaaawwAArrttyykkuull2222OOnnaaSSiieeOObbrraa
zzaaBBooNNiieePPiisszzeesszzSSmmssooww..ppddff    
  
hhttttpp::////mmpp33..jjaakkzzddoobbyyccddzziieewwcczzyynnee..ppll//WWeebbiinnaarryy//AArrttyykkuullyy//ZZaaaawwAArrttyykkuull99GGddyyOOnnaaMMaaNNii
sskkaaSSaammoooocceenneeIICChhcceeCCiieeZZddoommiinnoowwaacc..ppddff    
  
OOddbbiieerraajj  tteelleeffoonnyy,,  ggddyy  mmoożżeesszz  zz  wwyyjjąąttkkiieemm  ppiiąąttkkóóww  ii  ssoobbóótt  oocczzyywwiiśścciiee,,  ppoonniieewwaażż  ttee  
ddnnii  wweeddłłuugg  kkoobbiieett  ttoo  ddnnii  ddllaa  ssttaałłyycchh  ppaarr  oorraazz  kkaażżddyy  ffaacceett  nnaa  ttee  ddnnii  ssiięę  uummaawwiiaa  ii  jjeesstt  
wwtteeddyy  ddoossttęęppnnyy,,  ccoo  jjeesstt  ssuuppeerr  nnuuddnnee  ii  pprrzzeewwiiddyywwaallnnee..  
  
GGddyy  oonnaa  zzaaddzzwwoonnii,,  ttoo  ooddbbiieerrzz,,  wwyyssłłuucchhaajj  jjeejj  ii  nniicc  nniiee  mmóóww  oo  ssoobbiiee..  
  

NNaassttęęppnniiee  mmóóww  jjeejj  ddoo  zznnuuddzzeenniiaa::    
  

••  „„OOppoowwiieemm  CCii  nnaa  ssppoottkkaanniiuu..””  

  
GGddyybbyy  ppyyttaałłaa  „„ddllaacczzeeggoo””,,  ttoo  mmóóww  ttaakkiiee  rrzzeecczzyy,,  żżee  „„lluubbiisszz  jjąą  wwiiddzziieećć,,  ggddyy  zz  nniiąą  
rroozzmmaawwiiaasszz  ii  ppaattrrzzeećć  ww  jjeejj  oocczzyy””  aallbboo  żżee  „„jjaakk  ppoowwiieesszz  jjeejj  tteerraazz,,  ttoo  nniiee  bbęęddzziieecciiee  mmiieellii  
tteemmaattóóww  ddoo  rroozzmmoowwyy  nnaa  ssppoottkkaanniiuu..””  
  
TToo  bbaarrddzzoo  wwaażżnnee  ii  ttoo  jjeesstt  pprraawwddaa..  GGddyy  ssoobbiiee  wwsszzyyssttkkoo  ooppoowwiieecciiee  pprrzzeezz  tteelleeffoonn,,  ttoo  
ppootteemm  nnaa  ssppoottkkaanniiuu  ttoo  jjuużż  nniiee  jjeesstt  ttaa  ssaammaa  aattmmoossffeerraa,,  ccoo  wwtteeddyy,,  ggddyybbyyśścciiee  
ssiięę  nniiee  wwiiddzziieellii..    
  
GGddyy  oonnaa  bbęęddzziiee  pprrzzeezz  tteelleeffoonn  cchhcciiaałłaa  zzaappooddaaćć  CCii  nneewwssaa  nnuummeerr  ddwwaa,,  cczzyyllii  jjaakkiiśś  ddrruuggii  
wwąątteekk,,  ttoo  wwtteeddyy  jjaa  zzaattrrzzyymmaajj  ii  ppoowwiieeddzz::  
  

••  ""MMaamm  pprroośśbbęę..  OOppoowwiieesszz  mmii  oo  ttyymm  nnaa  ssppoottkkaanniiuu..  MMoożżeesszz  ttoo  ddllaa  mmnniiee  zzrroobbiićć??""  

lluubb  

••  ""UUmmiieerraamm  zz  cciieekkaawwoośśccii,,  aallee  ooppoowwiieesszz  mmii  oo  ttyymm,,  nnaa  ssppoottkkaanniiuu,,  ookk??""  
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GGddyybbyy  oonnaa  nniiee  ssłłuucchhaałłaa,,  ttoo  wwyyssłłuucchhaajj  jjeejj  ii  ppootteemm  ppoowwiieeddzz::  

••  ""OOkk,,  ttoo  ddoo  zzoobbaacczzeenniiaa  ww  cczzwwaarrtteekk  nnaa  ssppoottkkaanniiuu,,  ttoo  ooppoowwiieesszz  mmii  wwiięęcceejj..""    

PPoo  cczzyymm  zzaakkoońńcczz  rroozzmmoowwęę..  

AAllbboo  oonnaa  wwyyttrreessuujjee  CCiieebbiiee  aallbboo  TTyy  jjąą..    
  
UUssttaall  ttwwaarrddee  zzaassaaddyy  ww  ggrrzzeecczznnyy  ii  ssttaannoowwcczzyy  ssppoossóóbb..  
  
ZZaammiiaasstt  ssiięę  ttłłuummaacczzyyćć,,  kkrróóttkkoo  mmóówwiisszz,,  żżeebbyy  zzaacchhoowwaałłaa  ttoo  nnaa  ssppoottkkaanniiee  ii  ppootteemm  
zzmmiieerrzzaajj  ddoo  kkoońńccaa  rroozzmmoowwyy..  
  
TTaakk  ssaammoo  nnaa  ssmmss  ooddppiisszz  jjeeddeenn  rraazz,,  żżee  nnpp..  wwiieesszz  oo  ttyymm,,  jjaakk  oonnaa  ttęęsskknnii  cczzyy  ccoośś  
ppooddoobbnneeggoo  ww  zzaabbaawwnnyy  ii  zzaacczzeeppnnyy  ssppoossóóbb,,  jjaakkbbyyśś  ttoo  TTyy  bbyyłł  ttyymm  „„lleeppsszzyymm””  ii  
ppoożżąąddaannyymm  ii  ppootteemm  ww  ddrruuggiimm  ssmmssiiee  jjuużż  zzaakkoońńcczz  iinntteerraakkccjjęę  ii  nnaappiisszz,,  żżee    
„„wwiięęcceejj  ssiięę  ddoowwiiee  nnaa  ssppoottkkaanniiuu..””  
  

MMuussiisszz  jjąą  ttyymm  zzaammęęcczzyyćć  ddooppóókkii  oonnaa  nniiee  zzrroozzuummiiee,,  żżee  nniiee  bbęęddzziieecciiee  
ppiissaaćć  zzee  ssoobbąą  wwiiaaddoommoośśccii  tteekkssttoowwyycchh,,  ttyyllkkoo  ddzzwwoonniićć,,  aabbyy  uussttaalliićć  ssppoottkkaanniiee..  
OOdd  rroozzmmoowwyy  ii  ddzziieelleenniiaa  ssiięę  iinnffoorrmmaaccjjaammii  ssąą  ssppoottkkaanniiaa..    
  

JJeesstt  ttoo  ttaakk  wwaażżnnee,,  bboo  ttyyllkkoo  nnaa  ssppoottkkaanniiuu  mmoożżeesszz  oocceenniiaaćć  mmoowwęę  cciiaałłaa  ii  pprraawwddzziiwwee  
zzaaiinntteerreessoowwaanniiee  ddzziieewwcczzyynnyy  oorraazz  ttyyllkkoo  nnaa  ssppoottkkaanniiuu  mmoożżeesszz  jjąą  bbaarrddzziieejj  zzaaiinntteerreessoowwaaćć  
ppoopprrzzeezz  kkoonnttaakktt  wwzzrrookkoowwyy,,  TTwwóójj  uuśśmmiieecchh  cczzyy  ppooccaałłuunneekk..    
  
AA  pprrzzeezz  tteelleeffoonn  tteeggoo  nniiee  mmaa,,  jjeesstteeśś  nnaattoommiiaasstt  wwtteeddyy  zzbbyytt  ddoossttęęppnnyy,,  zzaabbiijjaasszz  
ttaajjeemmnniicczzoośśćć,,  jjeesstteeśś  jjaakk  jjeejj  pprrzzyyjjaacciióółłkkii  ii  iinnnnii  ffaacceeccii  oorraazz  mmoożżeesszz  oobbnniiżżyyćć  jjeejj  
zzaaiinntteerreessoowwaanniiee,,  wwiięęcc  ppoo  ccoo  ttoo  rroobbiićć……      
  

TTeelleeffoonn  ssłłuuŜŜyy  ddoo  uummaawwiiaanniiaa  ssppoottkkaańń  ––  ttyyllee  ww  tteemmaacciiee    
  
ŚŚwwiieettnniiee,,  żżee  ttoo  rroozzuummiieesszz  ii  ttaakk  ttrrzzyymmaajj,,  aabbyy  sspprraawwddzziićć,,  cczzyy  oonnaa  mmaa  sswwoojjee  żżyycciiee    
oorraazz  cczzyy  ppoottrraaffii  ssoobbiiee  ssaammooddzziieellnniiee  zzoorrggaanniizzoowwaaćć  cczzaass  cczzyy  bbęęddzziiee  nniieeuussttaannnniiee  
ddzzwwoonniićć  ii  ppootteemm  oobbrraażżaaćć  ssiięę,,  żżee  nniiee  cchhcceesszz  ccooddzziieennnniiee  zz  nniiąą  rroozzmmaawwiiaaćć,,  jjaakkbbyyśścciiee  bbyyllii  
ssttaarryymm  mmaałłżżeeńńssttwweemm..    
  
SSkkoorroo  oonnaa  nnaa  ppoocczząąttkkuu  zznnaajjoommoośśccii  cchhccee  ssiięę  ttaakk  cczzęęssttoo  kkoonnttaakkttoowwaaćć,,  ttoo  ccoo  bbęęddzziiee  
ppootteemm??  OO  zzggrroozzoo,,  wwoollęę  nniiee  wwiieeddzziieećć,,  wwiięęcc  mmiieejj  ssiięę  nnaa  bbaacczznnoośśccii..    
  
NNiiee  ppoozzwwóóll  ssiięę  ZZDDOOMMIINNOOWWAAĆĆ!!  
  
PPoozzddrraawwiiaamm  sseerrddeecczznniiee!!    
PPaawweełł  GGrrzzyywwoocczz  
JJaakk--ZZddoobbyycc--DDzziieewwcczzyynnee..ppll//pprroodduukkttyy      
JJaakk--ZZddoobbyycc--DDzziieewwcczzyynnee..ppll//ttrraannzzyyccjjee    
PPeewwnnoossccSSiieebbiieeWW9900DDnnii..ppll    
ppaawweellggrrzzyywwoocczz@@jjaakkzzddoobbyyccddzziieewwcczzyynnee..ppll  
ffaacceebbooookk..ccoomm//GGrrzzyywwoocczzPPaawweell  
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