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ZZaaaawwaannssoowwaannyy  AArrttyykkuułł  NNrr  4444  

  

JJaakk  rraannddkkoowwaaćć  zz  ddzziieewwcczzyynnąą??  
  

JJaakk  uussttaallaaćć  rraannddkkii  ii  jjaakk  ssiięę  nnaa  nniicchh  zzaacchhoowwyywwaaćć??      
  

TTyymm  rraazzeemm  mmaamm  ddllaa  CCiieebbiiee  bbaarrddzziieejj  tteecchhnniicczznnee  wwsskkaazzóówwkkii  ddoottyycczząąccee  
rraannddkkoowwaanniiaa,,  zzaacchhoowwaanniiaa  nnaa  rraannddkkaacchh,,  nnaa  kkoońńccuu,,  nnaa  ppoocczząąttkkuu  oorraazz  uussttaallaanniiaa  rraannddeekk..    

PPrrzzeecczzyyttaajj  ppoonniiżżsszząą  hhiissttoorriięę  cczzyytteellnniikkaa  ii  jjeeggoo  ppyyttaanniiaa,,  aa  nnaassttęęppnniiee  mmoojjee  ooddppoowwiieeddzzii::  

  
******  PPYYTTAANNIIAA  CCZZYYTTEELLNNIIKKAA  ******  

  „„PPrroossiiłłeeśś  mmnniiee  aabbyymm  ooddppiissaałł  nnaa  TTwwóójj  ee--mmaaiill  ii  ppoowwiieeddzziiaałł  kkiillkkaa  ssłłóóww  
oodd  ssiieebbiiee..  NNiiee  mmaa  sspprraawwyy..  MMaamm  jjeeddnnaakk  ddoo  CCiieebbiiee  pprroośśbbęę..  CChhcciiaałłbbyymm  
aabbyyśś  ooddppoowwiieeddzziiaałł  nnaa  kkiillkkaa  mmooiicchh  ppyyttaańń,,  kkttóórree  nniiee  ddaajjąą  mmii  ssppookkoojjuu..    
  
ZZaaddaamm  jjee  nnaa  kkoońńccuu..  AA  tteerraazz  pprrzzeejjddęę  ddoo  rrzzeecczzyy......  ZZaappyyttaałłeeśś  mmnniiee  
ddllaacczzeeggoo  zzddeeccyyddoowwaałłeemm  ssiięę  nnaa  kkuuppnnoo  TTwwoojjeeggoo  sszzkkoolleenniiaa..  ZZrroobbiiłłeemm  
ttoo,,  ppoonniieewwaażż  mmooiimm  nnaajjwwiięękksszzyymm  pprroobblleemmeemm  ww  kkoonnttaakkttaacchh    
zz  kkoobbiieettaammii  jjeesstt  uummiieejjęęttnnoośśćć  pprrzzeejjśścciiaa  zzee  zzwwyykkłłeejj  rroozzmmoowwyy  ddoo  fflliirrttuu..    
  
NNiiee  ppoottrraaffiięę//nniiee  ppoottrraaffiiłłeemm  ddrroocczzyyćć  ssiięę,,  kkwwaalliiffiikkoowwaaćć,,  ooddggrryywwaaćć  rróóll  
ii  ssttoossoowwaaćć  rróóżżnnyycchh  iinnnnyycchh  tteecchhnniikk,,  zzaabbaaww  ii  ggiieerreekk,,  kkttóórree  mmooggąą  
śśwwiiaaddcczzyyćć  oo  mmoojjeejj  aattrraakkccyyjjnnoośśccii..  TTwwoojjee  nnaaggrraanniiaa  ssąą  śśwwiieettnnee,,  
ppoonniieewwaażż  ddzziięękkii  nniimm  mmoożżnnaa  ww  pprraakkttyyccee  zzoobbaacczzyyćć  jjaakk  ttoo  wwsszzyyssttkkoo  
wwyygglląąddaa..    
  
DDookkłłaaddnniiee  oommaawwiiaasszz  kkaażżddyy  pprrzzyykkłłaadd,,  ppooddaajjeesszz  ooddppoowwiieeddnniiee  tteekkssttyy,,  
pprreezzeennttuujjeesszz  wwsszzyyssttkkoo  nnaa  śśrrooddkkuu  ssaallii,,  zzaarróówwnnoo  zz  kkoobbiieettaammii,,  jjaakk  ii  
ssaammeemmuu..    
  
TToo  wwsszzyyssttkkoo  ssttaajjee  ssiięę  jjaassnnee  ii  pprrzzeejjrrzzyyssttee..  CCoo  iinnnneeggoo  jjeesstt  oo  ttyymm  mmóówwiićć,,  
aa  ccoo  iinnnneeggoo  zzaaddeemmoonnssttrroowwaaćć  nnaaoocczznniiee  zzee  wwsszzyyssttkkiimmii  sszzcczzeeggóółłaammii..    
  
JJeesstteemm  bbaarrddzzoo  zzaaddoowwoolloonnyy  zz  zzaakkuuppuu..  MMyyśśllęę  żżee  wwnniieessiiee  oonn  dduużżoo  
kkrreeaattyywwnnoośśccii  ii  ppeewwnnoośśccii  ssiieebbiiee  ddoo  mmooiicchh  rreellaaccjjii  zz  kkoobbiieettaammii..  
JJeesstteeśś  jjeeddyynnąą  oossoobbąą,,  kkttóórreejj  uuffaamm,,  jjeeśśllii  cchhooddzzii  oo  ttzzww..  ""uuwwooddzzeenniiee""..  
TTwwoojjee  pprrzzeemmyyśślleenniiaa  ii  wwsskkaazzóówwkkii  ttrraaffiiaajjąą  ddoo  mmnniiee,,  ddllaatteeggoo  bbaarrddzzoo  
sseerrddeecczznniiee  ddzziięękkuujjęę  CCii  zzaa  wwsszzyyssttkkoo..  
  
JJeeśśllii  mmoożżeesszz  ttoo  ooddppiisszz  mmii  kkrróóttkkoo  ((cchhoocciiaażżbbyy  jjeeddnnyymm  zzddaanniieemm))  nnaa  
kkiillkkaa  mmooiicchh  ppyyttaańń..  BBęęddęę  wwddzziięęcczznnyy  zzaa  ppoommoocc::  
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11..  CCzzyy  nnaa  rraannddccee  nnaalleeżżyy  ssiieeddzziieećć  oobbookk  ddzziieewwcczzyynnyy  cczzyy  nnaa  pprrzzeecciiwwkkoo  
nniieejj??  
  
22..  JJaakk  cczzęęssttoo  nnaalleeżżyy  ssppoottyykkaaćć  ssiięę  zz  ddzziieewwcczzyynnąą  ppoodd  ddwwóócchh  
mmiieessiiąąccaacchh  zznnaajjoommoośśccii  ((nnaaddaall  rraazz  nnaa  kkiillkkaa  ddnnii??))  
  
33..  CCoo  zzrroobbiićć  ww  pprrzzyyppaaddkkuu,,  ggddyy  ddzziieewwcczzyynnaa  pprraaccuujjee  oodd  1100  ddoo  1188    
((oodd  ppoonniieeddzziiaałłkkuu  ddoo  ppiiąąttkkuu))..  CCzzyy  ww  tteejj  ssyyttuuaaccjjii  mmaamm  ssiięę  zz  nniiąą  
wwiiddyywwaaćć  ww  wweeeekkeennddyy??  ((mmóówwiięę  oo  ppoocczząąttkkuu  zznnaajjoommoośśccii,,  ggddzziiee  jjeesszzcczzee  
nniiee  bbyyłłoo  rraannddkkii,,  lluubb  bbyyłłyy  ppoowwiieeddzzmmyy  22--33))??  
  
44..  CCzzyy  ttrrzzeebbaa  ooddpprroowwaaddzzaaćć  kkoobbiieettęę  ddoo  ddoommuu,,  cczzyy  wwyyssttaarrcczzyy  nnaa  
pprrzzyyssttaanneekk  ((nnaa  ppoocczząąttkkuu  zznnaajjoommoośśccii))??  
  
55..  JJaakk  zzaawwsszzee  kkoońńcczzyyćć  ssppoottkkaanniiee??  MMaamm  ppoowwiieeddzziieećć,,  żżee  mmuusszzęę  jjuużż  iiśśćć  
zzaa  kkaażżddyymm  rraazzeemm??  
  
PPoozzddrraawwiiaamm  sseerrddeecczznniiee  ::))  TToommeekk  

  
>>>>>>  MMOOJJAA  OODDPPOOWWIIEEDDŹŹ::    
  
HHeejj  TToommeekk!!  
  
BBaarrddzzoo  ddzziięękkuujjęę  zzaa  ooddppoowwiieeddźź  ii  zzaauuffaanniiee..  NNaapprraawwddęę  ttoo  ddoocceenniiaamm  ii  ggrraattuulluujjęę  ddeeccyyzzjjii  
pprrzzeejjęęcciiuu  ppeełłnneejj  ooddppoowwiieeddzziiaallnnoośśccii  zzaa  sswwoojjee  iinntteerraakkccjjee  zz  kkoobbiieettaammii!!  
  
OOttoo  ooddppoowwiieeddzzii  nnaa  TTwwoojjee  ppyyttaanniiaa::    
  

11..  CCzzyy  nnaa  rraannddccee  nnaalleeżżyy  ssiieeddzziieećć  oobbookk  ddzziieewwcczzyynnyy  cczzyy  nnaapprrzzeecciiwwkkoo  nniieejj??  
  
LLeeppiieejj  oobbookk  nniieejj,,  ppoonniieewwaażż  wwtteeddyy  ppoo  ppiieerrwwsszzee  nniiee  ddzziieellii  wwaass  ppssyycchhoollooggiicczznnaa  bbaarriieerraa  
ww  ppoossttaaccii  ssttoołłuu  ii  nniiee  wwyygglląąddaa  ttoo  jjaakk  rroozzmmoowwaa  kkwwaalliiffiikkaaccyyjjnnaa,,  aa  ppoo  ddrruuggiiee  oonnaa  mmaa  
wwtteeddyy  mmoożżlliiwwoośśćć  ppaaccnniięęcciiaa  CCiięę  ww  rraammiięę,,  ggddyy  jjąą  rroozzśśmmiieesszzyysszz..  AA  ttoo  bbaarrddzzoo  dduużżoo  zznnaacczzyy  
ii  jjeesstt  ssiillnnąą  oozznnaakkąą  zzaaiinntteerreessoowwaanniiaa,,  ppoo  kkttóórreejj  mmoożżnnaa  nniieerraazz  pprrzzeewwiiddzziieećć,,  cczzyy  ww  ooggóóllee  
ooddbbęęddzziiee  ssiięę  DDRRUUGGAA  RRAANNDDKKAA..  
  
JJeeśśllii  aannii  rraazzuu  oonnaa  CCiięę  nniiee  ddoottkknniiee,,  ttoo  zzwwyykkllee  nniiee  jjeesstt  zzaaiinntteerreessoowwaannaa..  
  
  

22..  JJaakk  cczzęęssttoo  nnaalleeżżyy  ssppoottyykkaaćć  ssiięę  zz  ddzziieewwcczzyynnąą  ppoodd  ddwwóócchh  mmiieessiiąąccaacchh  

zznnaajjoommoośśccii  ((nnaaddaall  rraazz  nnaa  kkiillkkaa  ddnnii??))  
  
TTaakk,,  aa  ddllaacczzeeggoo  bbyy  nniiee??  WW  ssttaałłyymm  zzwwiiąązzkkuu  ppoo  ssppoottkkaanniiuu  zzaacczzeekkaajj  22  ddoo  33  ddnnii  ii  zzaaddzzwwoońń,,  
aabbyy  uussttaalliićć  kkoolleejjnnee  ssppoottkkaanniiee..  CChhyybbaa,,  żżee  oonnaa  nnaa  kkoońńccuu  ssppoottkkaanniiaa  zzaappyyttaa,,  kkiieeddyy  ssiięę  
zznnoowwuu  wwiiddzziicciiee,,  ttoo  ooddppoowwiieeddzz  ppyyttaanniieemm,,  kkiieeddyy  OONNAA  CCHHCCEE  ii  ddoo  tteeggoo  ssiięę  ddoossttoossuujj  oorraazz  
zzaaaakkcceeppttuujj  jjeejj  tteerrmmiinn..  TToo  bbaarrddzzoo  wwaażżnnee,,  aabbyy  aakkcceeppttoowwaaćć  zzaaiinntteerreessoowwaanniiee  
kkoobbiieettyy  oorraazz  nnaaggrraaddzzaaćć  jjeejj  iinniiccjjaattyywwęę..    
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CCzzaassaammii  ddzziieewwcczzyynnaa  zzaappyyttaa  oo  ttrrzzeecciiee  ssppoottkkaanniiee  ww  ttyymm  ssaammyymm  ttyyggooddnniiuu,,  ttoo  mmoożżeesszz  ccoo  
ddrruuggii  ttyyddzziieeńń  ssiięę  zzggooddzziićć..  AA  ddooppóókkii  oonnaa  nniiee  ppyyttaa  oo  ttrrzzeecciiee  ssppoottkkaanniiee,,  ttoo  uummaawwiiaajj  ssiięę    
22  rraazzyy  ww  ttyyggooddnniiuu..  RRaazz  ww  ddzziieeńń  rroobboocczzyy  ii  rraazz  ww  wweeeekkeenndd..  
  
TToo  jjeesstt  bbaarrddzzoo  wwaażżnnee,,  bboo  ddzziięękkii  tteemmuu  ssiięę  nniiee  nnuuddzziicciiee,,  nniiee  bbiieerrzzeecciiee  zzaa  ppeewwnniikk,,  
ttęęsskknniicciiee,,  ttrrzzeebbaa  lleeppiieejj  zzaappllaannoowwaaćć  ii  wwyykkoorrzzyyssttaaćć  cczzaass  nnaa  rraannddkkęę  ii  bbaarrddzziieejj  
ddoocceenniiaacciiee  wwssppóóllnnyy  cczzaass,,  nniiee  zzaanniieeddbbuujjąącc  ppoozzoossttaałłyycchh  ssffeerr  żżyycciiaa..  
  
hhttttpp::////jjaakk--zzddoobbyycc--ddzziieewwcczzyynnee..oorrgg//zzwwiiaazzeekk//jjaakk--cczzeessttoo--ssppoottyykkaacc--ssiiee--zz--ddzziieewwcczzyynnaa    
  
TToo  nniiee  ddzziiaałłaa  nnaa  ddzziieewwcczzyynnyy  oo  nniisskkiieejj  ssaammoooocceenniiee  ii  ppoowwiinnnnoo  jjee  zznniieecchhęęcciićć..  
  
hhttttpp::////mmpp33..jjaakkzzddoobbyyccddzziieewwcczzyynnee..ppll//WWeebbiinnaarryy//AArrttyykkuullyy//ZZaaaawwAArrttyykkuull2233KKiieeddyyTTooNNiiee
DDzziiaallaa1100TTyyppoowwKKoobbiieettZZcczzeeggoo99ZZnniisszzcczzyyCCiiZZyycciiee..ppddff    
  
  

33..  CCoo  zzrroobbiićć  ww  pprrzzyyppaaddkkuu,,  ggddyy  ddzziieewwcczzyynnaa  pprraaccuujjee  oodd  1100  ddoo  1188    

((oodd  ppoonniieeddzziiaałłkkuu  ddoo  ppiiąąttkkuu))..  CCzzyy  ww  tteejj  ssyyttuuaaccjjii  mmaamm  ssiięę  zz  nniiąą  wwiiddyywwaaćć  
ww  wweeeekkeennddyy??  ((mmóówwiięę  oo  ppoocczząąttkkuu  zznnaajjoommoośśccii,,  ggddzziiee  jjeesszzcczzee  nniiee  bbyyłłoo  
rraannddkkii,,  lluubb  bbyyłłyy  ppoowwiieeddzzmmyy  22--33))??  
  
MMoożżeesszz  ww  nniieeddzziieellęę,,  bboo  ttoo  jjeesstt  kkoonniieecc  wweeeekkeenndduu  ii  ttoo  nniiee  jjeesstt  ttaakkii  ttyyppoowwyy  ddzziieeńń,,  nnaa  
kkttóórryy  iinnnnyy  ffaacceeccii  uummaawwiiaajjąą  ssppoottkkaanniiaa  jjaakk  ppiiąątteekk  cczzyy  ssoobboottaa..  
  
JJeeśśllii  OONNAA  ppooddaa  ppiiąątteekk  lluubb  ssoobboottęę,,  jjaakkoo  AALLTTEERRNNAATTYYWWNNYY  TTEERRMMIINN  SSPPOOTTKKAANNIIAA,,  ttoo  
zzggóóddźź  ssiięę  nnaa  nniieeggoo..  NNaajjwwaażżnniieejjsszzee  jjeesstt,,  żżeebbyy  ssppoottkkaanniiee  ssiięę  ooddbbyyłłoo..  
  
PPoozzaa  ttyymm  nniiee  cchhcceemmyy,,  aabbyy  kkoobbiieettaa  ooddggaaddłłaa  TTwwoojjąą  ttaakkttyykkęę,,  żżee  ssppeeccjjaallnniiee  uunniikkaasszz  
ppiiąąttkkóóww  ii  ssoobbóótt..  DDllaatteeggoo,,  jjeeśśllii  oonnaa  zzaapprrooppoonnuujjee  tteerrmmiinn  nnaa  ssoobboottęę  lluubb  ppiiąątteekk,,  ttoo  
zzggóóddźź  ssiięę..  DDooppiieerroo  nnaassttęęppnnyymm  rraazzeemm  ppoowwiieeddzz,,  żżee  jjuużż  mmaasszz  ppllaannyy,,  AALLEE  ppooddaajj  jjeejj  iinnnnyy  
tteerrmmiinn,,  nnpp..  nniieeddzziieellęę..    
  
PPootteemm  zznnoowwuu  mmoożżeesszz  ssiięę  zzggooddzziićć  ii  ttaakk  nnaa  zzmmiiaannęę,,  aabbyy  oonnaa  nniiee  rroozzsszzyyffrroowwaałłaa  tteeggoo,,  
żżee  ssppeeccjjaallnniiee  uunniikkaasszz  ppiiąąttkkóóww  ii  ssoobbóótt..  WW  kkoońńccaa  oonnaa  zzaacczznniiee  wwyymmaaggaaćć  oodd  CCiieebbiiee  
ssppoottkkaańń  ww  ppiiąąttkkii  ii  ssoobboottyy,,  jjeeśśllii  mmaasszz  cczzaass  ii  zzaacczznniiee  ddooppyyttyywwaaćć  oo  zzwwiiąązzeekk,,  wwiięęcc  bbęęddzziieesszz  
mmóóggłł  pprrzzeessttaaćć  mmiiggaaćć  ssiięę  oodd  ttyycchh  ddnnii..    
  
  

44..  CCzzyy  ttrrzzeebbaa  ooddpprroowwaaddzzaaćć  kkoobbiieettęę  ddoo  ddoommuu,,  cczzyy  wwyyssttaarrcczzyy    

nnaa  pprrzzyyssttaanneekk  ((nnaa  ppoocczząąttkkuu  zznnaajjoommoośśccii))??  
  
NNaa  ppiieerrwwsszzyymm  ssppoottkkaanniiuu  wwsskkaazzaannee  jjeesstt  ssppoottkkaanniiee  nnaa  mmiieeśścciiee  ii  rroozzeejjśścciiee  ssiięę  nnaa  
mmiieeśścciiee..  NNaawweett  nnaa  ddrruuggiimm  ssppoottkkaanniiuu  oonnaa  mmaa  pprraawwoo  mmiieećć  oobbaawwyy  pprrzzeedd  ppooddaawwaanniieemm  
ii  ppookkaazzyywwaanniieemm  CCii  sswwoojjeeggoo  mmiieejjssccaa  zzaammiieesszzkkaanniiaa..  PPóóźźnniieejj  oozznnaacczzaałłoobbyy  ttoo  jjeejj  
pprroobblleemmyy  zz  zzaauuffaanniieemm  ii  kkoonnttrroolluujjąąccyymm  cchhaarraakktteerreemm..  
  
NNaa  ddrruuggiiee  lluubb  ttrrzzeecciiee  ssppoottkkaanniiee  mmoożżeesszz  pprrooppoonnoowwaaćć,,  żżee  ppoo  nniiąą  pprrzzyyjjeeddzziieesszz  ii  jjąą  ppootteemm  
ooddwwoozziisszz..  
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ZZaalleeżżyy  tteeżż,,  cczzyymm  jjeeźźddzziisszz,,  bboo  nniiee  cchhccęę  ddzziieewwcczzyynnyy,,  kkttóórraa  cchhccee  cchhłłooppaakkaa  zz  ssaammoocchhooddeemm..  
DDllaatteeggoo  nnaa  ppiieerrwwsszzee  ddwwaa  ddoo  ttrrzzyy  ssppoottkkaanniiaa  lluubbiięę  pprrzzyyjjśśćć  ppiieecchhoottąą,,  aa  ssaammoocchhóódd  
zzoossttaawwiićć  ggddzziieeśś  kkiillkkaa  uulliicc  ddaalleejj  ii  ppoowwiieeddzziieećć,,  żżee  iiddęę  nnaa  aauuttoobbuuss  aa  ddzziieewwcczzyynnęę  
tteeżż  ooddpprroowwaaddzziićć  nnaa  aauuttoobbuuss..  
  
OOdd  ttrrzzeecciieejj,,  cczzwwaarrtteejj  rraannddkkii  nnaajjbbeezzppiieecczznniieejj  jjeesstt  ooddwwoozziićć  ddzziieewwcczzyynnęę  lluubb  ppoo  nniiąą  
pprrzzyyjjeecchhaaćć..    
  
AA  jjeeśśllii  nniiee  mmaasszz  ssaammoocchhoodduu,,  ttoo  tteeżż  mmoożżeesszz  ppootteemm  jjąą  ooddpprroowwaaddzzaaćć  oodd  ttrrzzeecciieejj  lluubb  
cczzwwaarrtteekk  rraannddkkii  ii  pprrzzeejjeecchhaaćć  ssiięę  zz  nniiąą  aauuttoobbuusseemm  lluubb  ttrraammwwaajjeemm,,  jjeeśśllii  ttoo  nniiee  jjeesstt  
ddaalleekkoo..  AA  jjeeśśllii  jjeesstt  ttoo  ddaalleekkoo  ii  nniiee  ppoo  ddrrooddzzee,,  ttoo  mmoożżeesszz  ssiięę  zz  nniiąą  ppoożżeeggnnaaćć  nnaa  
pprrzzyyssttaannkkuu..    
  
CChhooddzzii  oo  ttoo,,  aabbyyśś  ssttwwoorrzzyyłł  ssoobbiiee  mmoożżlliiwwoośśćć  ppooccaałłoowwaanniiaa  jjeejj  ww  uussttaa..    
NNaa  pprrzzyyssttaannkkuu  mmoożżee  bbyyćć  zz  ttyymm  wwiięękksszzyy  kkłłooppoott  nniiżż  ppoodd  jjeejj  ddoommeemm,,  ddllaatteeggoo  ssttaańń  zz  nniiąą  
ggddzziieeśś  zz  bbookkuu,,  zz  ddaalleekkaa  oodd  lluuddzzii  ii  wwtteeddyy  wwyykkoonnaajj  tteenn  rruucchh..    
  
UUppeewwnniijj  ssiięę,,  żżee  nniikktt  ssiięę  nnaa  wwaass  nniiee  ppaattrrzzyy..  JJeeśśllii  nniiee  mmaa  ttaakkiieejj  ssyyttuuaaccjjii,,  ttoo  ppooccaałłuujj  jjąą    
ww  jjaakkiimmśś  ooddoossoobbnniioonnyymm  mmiieejjssccuu  nnpp..  nnaa  ssppaacceerrzzee  nnaa  nnaassttęęppnnyymm  ssppoottkkaanniiuu..    

  
  

55..  JJaakk  zzaawwsszzee  kkoońńcczzyyćć  ssppoottkkaanniiee??  MMaamm  ppoowwiieeddzziieećć,,  żżee  mmuusszzęę  jjuużż  iiśśćć  zzaa  

kkaażżddyymm  rraazzeemm??  
  
NNiiee  mmuussiisszz  zzaawwsszzee  mmóówwiićć  tteeggoo  ssaammeeggoo,,  wwyyssttaarrcczzyy,,  żżee  mmoowwąą  cciiaałłaa  ii  zzaacchhoowwaanniieemm  
zzaacczznniieesszz  ssiięę  zzbbiieerraaćć..  MMóówwiisszz::  ""CChhooddźź,,  iiddzziieemmyy  ssttąądd,,  ooddpprroowwaaddzzęę  CCiięę..""  aallbboo    
""OOkk,,  ttrrzzeebbaa  ssiięę  zzbbiieerraaćć,,  cchhooddźźmmyy""  ii  wwssttaajjeesszz,,  ppooddaajjeesszz  jjeejj  kkuurrttkkęę  ii  wwyycchhooddzziicciiee..  
  
PPrrzzeessyyłłaamm  jjeesszzcczzee  rraazz  rraappoorrtt  oo  uuttrrzzyymmyywwaanniiuu  zzaaiinntteerreessoowwaanniiaa  ww  zzwwiiąązzkkuu  ii  bbłłęęddaacchh..  
  
RRaappoorrtt  3377  zzaassaadd  bbyycciiaa  wwyyzzwwaanniieemm::  
  
hhttttpp::////jjaakkzzddoobbyyccddzziieewwcczzyynnee..ppll//ddoowwnnllooaadd//jjaakkzzaattrrzzyymmaaccpprrzzyyssoobbiieekkoobbiieettnnll..ppddff  
  
  
PPoozzddrraawwiiaamm  sseerrddeecczznniiee!!  
PPaawweełł  GGrrzzyywwoocczz  
JJaakk--ZZddoobbyycc--DDzziieewwcczzyynnee..ppll//ddeemmoonnssttrraaccjjee      
PPeewwnnoossccssiieebbiieeWW9900DDnnii..ppll    
JJaakk--zzddoobbyycc--ddzziieewwcczzyynnee..ppll//kkuurrss--22    
ppaawweellggrrzzyywwoocczz@@jjaakkzzddoobbyyccddzziieewwcczzyynnee..ppll  
ffaacceebbooookk..ccoomm//GGrrzzyywwoocczzPPaawweell  

http://jak-zdobyc-dziewczyne.pl/webinary
http://www.jak-zdobyc-dziewczyne.pl/produkty
http://jakzdobycdziewczyne.pl/download/jakzatrzymacprzysobiekobietnl.pdf
http://jak-zdobyc-dziewczyne.pl/tranzycje
http://pewnoscsiebiew90dni.pl/
http://jak-zdobyc-dziewczyne.pl/kurs-2
mailto:pawelgrzywocz@jakzdobycdziewczyne.pl

