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ZZaaaawwaannssoowwaannyy  AArrttyykkuułł  NNrr  4466  

1100  ZZaabbaawwnnyycchh  OOddppoowwiieeddzzii  NNaa  
KKoommpplleemmeenntt  oorraazz  22  CCeellee  ww  RRoozzmmoowwiiee    

zz  AAttrraakkccyyjjnnąą  DDzziieewwcczzyynnąą  
  

WW  ttyymm  aarrttyykkuullee  ddoowwiieesszz  ssiięę,,  jjaakk  nniiee  oobbnniiżżaaćć  sswwoojjeejj  wwaarrttoośśccii  ww  rroozzmmoowwaacchh    
zz  kkoobbiieettaammii,,  jjaakk  AAKKCCEEPPTTOOWWAAĆĆ  KKOOMMPPLLEEMMEENNTTYY  zzaammiiaasstt  ssiięę  ppoonniiżżaaćć  oorraazz  jjaakk  nniiee  
zzaabbiijjaaćć  sswwoojjeejj  aattrraakkccyyjjnnoośśccii  ppoopprrzzeezz  zzbbyytt  dduużżąą  ddoossttęęppnnoośśćć  nnaa  ppoocczząąttkkuu  rreellaaccjjii,,  zzbbyytt  
cczzęęssttee  ssppoottkkaanniiaa,,  kkttóórree  ttrrwwaajjąą  oo  wwiieellee  zzaa  ddłłuuggoo..  PPrrzzyy  ttaakkiieejj  ddoossttęęppnnoośśccii,,  nnaawweett  
mmaajjąącc  bbaarrddzzoo  ddoobbrrąą  ggaaddkkęę  ii  ttaakk  ooddeeppcchhnniieesszz  oodd  ssiieebbiiee  ddzziieewwcczzyynnęę,,  
ppoonniieewwaażż  bbęęddzziieesszz  zzbbyytt  łłaattwwyy  ii  pprrzzeewwiiddyywwaallnnyy..    

  
******  HHIISSTTOORRIIAA  CCZZYYTTEELLNNIIKKAA  ******  

  „„CCzzeeśśćć  PPaawweełł!!  BBaarrddzzoo  CCii  ddzziięękkuujjęę  zzaa  ddzziissiieejjsszzyy  wweebbiinnaarr!!  CCzzyyttaajjąącc,,  
ssłłuucchhaajjąącc  ppoorraaddyy  ttuurrbboo--uuwwooddzziicciieellii  wwppaaddłłeemm  ww  ttaakkii  wwiirr  
rroozzmmaawwiiaanniiaa  TTYYLLKKOO  zz  ppiięękknnyymmii  kkoobbiieettaammii,,  żżee  wwłłaaśścciiwwiiee  nnaawweett  nniiee  
wwiieemm  cczzyy  ppoottrraaffiięę  rroozzmmaawwiiaaćć  zz  pprrzzeecciięęttnnyymmii  ii  ttyymmii,,  ccoo  mmii  ssiięę  nniiee  
ppooddoobbaajjąą..  OOdd  ddzziissiiaajj  rroozzmmaawwiiaamm  zz  kkaażżddąą,,  aabbssoolluuttnniiee  zz  kkaażżddąą!!  
  
UUwwiieellbbiiaamm  ttwwoojjee  mmaatteerriiaałłyy  zzaa  ttoo,,  żżee  nniiee  ttyyllkkoo  ppookkaazzuujjeesszz,,  jjaakk  jjaakkoo  
ffaacceeccii  ppoowwiinnnniiśśmmyy  rroozzwwiijjaaćć  rreellaaccjjęę  zz  kkoobbiieettaammii  ii  bbyyćć  wwyyzzwwaanniieemm,,  
lleecczz  rróówwnniieeżż  zzaa  ttoo,,  żżee  uucczzyysszz  JJAAKK  ŻŻYYĆĆ  ZZ  LLUUDDŹŹMMII..  JJaakk  ssoobbiiee  iicchh  
zzjjeeddnnyywwaaćć  ii  jjaakkiimmii  zzaacchhoowwaanniiaammii  śśwwiiaaddoommiiee  lluubb  nniiee  iicchh  oodd  ssiieebbiiee  
pprrzzyyppaaddkkoowwoo  mmoogglliiśśmmyy  ooddrrzzuuccaaćć..  WWiieeddzząącc  ttoo  wwiieemm  cczzeeggoo  uunniikkaaćć,,  
cczzeeggoo  nniiee  rroobbiićć..  DDzziięękkuujjęę  CCii  zzaa  ttoo,,  nnaapprraawwddęę  oottwwiieerraasszz  mmii  oocczzyy    
ii  sspprraawwiiaasszz,,  żżee  zz  ddnniiaa  nnaa  ddzziieeńń  ssttaajjęę  ssiięę  lleeppsszzyymm  ffaacceetteemm..  
  
DDzziięękkuujjęę  rróówwnniieeżż  zzaa  rroozzmmoowwęę  nnaa  SSkkyyppee..  NNiiee  jjeesstteemm  ttyyllkkoo  ppeewwiieenn,,  
cczzyy  jjąą  ddoobbrrzzee  zzrroozzuummiiaałłeemm  ((ppoonniiżżeejj  ooppiissaałłeemm  ppoonnoowwnniiee))..  
WWiięęcc  ggddyy  nniiee  mmaa  mmoożżlliiwwoośśccii  ssppoottkkaanniiaa  ssiięę  pprrzzeezz  ddłłuużżsszzyy  ookkrreess  cczzaassuu  
aa  bbyyłłyy  rraapptteemm  33  ssppoottkkaanniiaa  ttoo  mmooggęę::  
  
11..  UUcciisszzyyćć  kkoonnttaakktt,,  nniiee  ppiissaaćć,,  nniiee  ddzzwwoonniićć  aa  ggddyy  oonnaa  nnaappiisszzee,,  ttoo  
kkrróóttkkoo  ooddppiissaaćć??  AA  zzaa  nnaassttęęppnnyymm  rraazzeemm  ooddppiissaaćć,,  aabbyy  wwssttrrzzyymmaałłaa  ssiięę  
zz  ooppoowwiiaaddaanniieemm  ddoo  ssppoottkkaanniiaa,,  ppoonniieewwaażż  cchhccęę  wwiiddzziieećć  jjaakk  ppiięękknniiee  
wwyygglląąddaa,,  ggddyy  ddoo  mmnniiee  mmóówwii  ttaakk??  II  ssppookkoojjnniiee  ppoocczzeekkaaćć..  
22..  ZZaaddzzwwoonniićć//nnaappiissaaćć  ccoo  jjaakkiiśś  cczzaass  ii  ZZNNAACCZZNNIIEE  zzwwiięękksszzyyćć  
pprraawwddooppooddoobbiieeńńssttwwoo  wwppaaddnniięęcciiaa  ww  rraammęę  kkuummppllaa//pprrzzyyjjaacciieellaa  ((nniiee  
ddzziięękkuujjęę,,  ttaa  ooppccjjaa  ooddppaaddaa))..  
  
II  ww  zzaassaaddzziiee  iinnnneejj  ooppccjjii  nniiee  mmaa??  JJaakk  NNAAPPRRAAWWDDĘĘ  ssiięę  jjeejj  ppooddoobbaałłeemm    
ii  ww  jjeejj  żżyycciiuu  nniicc  ttaakkiieeggoo  ssiięę  nniiee  zzmmiieenniiłłoo,,  ttoo  ookkrreess  33  mmiieessiięęccyy  zz  pprraawwiiee  
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zzeerroowwyymm  kkoonnttaakktteemm  nniiee  ppoowwiinniieenn  ssppoowwooddoowwaaćć,,  żżee  ddaa  ssoobbiiee  zzee  mmnnąą  
ssppookkóójj??  
  
((KKrróócciiuuttkkoo  pprrzzyyppoommnnęę..  MMaacciieekk  zz  WWiieellkkooppoollsskkii  2233  llaattaa..  DDaałłeemm  jjeejj  
tteelleeffoonn  ddoo  wwppiissaanniiaa  sswwoojjeeggoo  nnuummeerruu  ww  mmiieejjssccuu  ppuubblliicczznnyymm  ppoo  ppaarruu  
mmiinnuuttaacchh  rroozzmmoowwyy  ((śśrrooddeekk  mmaajjaa))..  ZZaappoommnniiaałłeemm  ssiięę  ooddeezzwwaaćć((nniiee  
wwiieemm  jjaakk  ttoo  ssiięę  ssttaałłoo....))..  PPoo  ttyyggooddnniiuu  ssoobbiiee  pprrzzyyppoommnniiaałłeemm  ii  ddaałłeemm  
ssoobbiiee  ssppookkóójj  zz  ddzzwwoonniieenniieemm//ppiissaanniieemm  ddoo  nniieejj,,  ppoonniieewwaażż  bbyyłłeemm  ddoo  
sszzppiikkuu  kkoośśccii  nnaaffaasszzeerroowwaannyy  bbeezzwwaarrttoośścciioowwyymmii  ppoorraaddaammii..  OOnnaa  
nnaappiissaałłaa  mmii  ppoodd  kkoonniieecc  cczzeerrwwccaa..  BByylliiśśmmyy  nnaa  33  ssppoottkkaanniiaacchh  ((nniieemmaall  
ppoodd  rrzząądd  --  11bbłłąądd))..  BBaarrddzzoo  ddłłuuggiicchh  ((~~33--44hh  kkaażżddee  --  22bbłłąądd))..  BBaarrddzzoo  ssiięę  
jjeejj  ppooddoobbaałłeemm,,  mmóówwiiłłaa,,  żżee  jjeesstteemm  ffaajjnnyy,,  ttoowwaarrzzyysskkii  bbllaabbllaabbllaa..  II  jjaakk  
ssiiee  ddoowwiieeddzziiaałłaa,,  żżee  iinnffoorrmmaattyykk  ttoo  jjeesszzcczzee  zzaacczzęęłłaa  mmóówwiićć,,  żżee  bbaarrddzzoo  
lluubbii  iinnffoorrmmaattyykkóóww,,  bboo  oonnii  ssąą  ttaaccyy  ffaajjnnii..  BByyłłeemm  zzmmiieesszzaannyy  bboo  ttyyllee  
kkoommpplleemmeennttóóww  oodd  kkoobbiieettyy  nniiggddyy  nniiee  ssłłyysszzaałłeemm  aa  ttyymm  bbaarrddzziieejj,,  żżee  
wwiiaaddoommoo  iillee  jjeesstt  sstteerreeoottyyppóóww  oo  iinnffoorrmmaattyykkaacchh  ;;--))..  OOssoobbiiśścciiee  nniiee  
ddaawwaałłeemm  jjeejj  żżaaddnneeggoo  kkoommpplleemmeennttuu  ((BBłłąądd??  NNiiee  jjeesstteemm  ppeewwiieenn,,  aallee  33  
ssppoottkkaanniiaa  rraapptteemm..  BBeezz  pprrzzeessaaddyy,,  aabbyy  kkoommpplleemmeennttoowwaaćć  ww  
jjaakkiikkoollwwiieekk  ssppoossóóbb..    
  
PPoowwiinniieenneemm,,  cchhoocciiaażż  ppoowwiieeddzziieećć,,  żżee  tteeżż  jjeesstt  ffaajjnnaa??))..  ZZaazzwwyycczzaajj,,  ggddyy  
mmnniiee  kkoommpplleemmeennttoowwaałłaa  ttoo  mmóówwiiłłeemm  ddzziięękkuujjęę  lluubb  lleekkkkoo  oobbnniiżżaałłeemm  
sswwoojjąą  wwaarrttoośśćć,,  mmóówwiiąącc,,  żżee  wwccaallee  ttaakkii  nniiee  jjeesstteemm..  NNaa  ssppoottkkaanniiuu  
ssaammaa  ppoowwiieeddzziiaałłaa,,  żżee  bbaarrddzziieejj  lluubbii  ssppoottkkaanniiaa  nniiżż  ppiissaanniiee  ssmmss//ffbb..    
  
WWiięęcc  pprrzzeezz  ccaałłee  wwaakkaaccjjee  pprraakkttyycczznniiee  zzeerroo  ooddzzeewwuu..  PPoo  wwaakkaaccjjaacchh  
zzaaddzzwwoonniiłłeemm  ddoo  nniieejj,,  ddaalleejj  bbyyłłaa  ddaalleekkoo  wwiięęcc  ooddddaałłeemm  kkoonnttrroollęę  
mmóówwiiąącc,,  aabbyy  zzaaddzzwwoonniiłłaa  ggddyy  bbęęddzziiee  ww  mmiieeśścciiee  ((dduużżyy  bbłłąądd,,  nniiee  
ooddddaawwaaćć  nniiggddyy  kkoonnttrroollii  kkoobbiieecciiee))..  ZZaa  22--33  ttyygg..  22  nniieeuuddaannee  pprróóbbyy  
kkoonnttaakkttuu  ((nniiee  ooddbbiieerraałłaa  tteelleeffoonnuu))  ii  mmóójj  ssmmss,,  żżee  ggddyy  zz  nniimm  zzeerrwwiiee  ttoo  
nniieecchh  ddaa  mmii  zznnaaćć  ((mmeeeeggaa  bbłłąądd,,  nniiggddyy  wwiięęcceejj  ttaakk  nniiee  rroobbiićć))..  TTeerraazz  nnaa  
śśwwiięęttaa  pprrzzeessłłaałłaa  mmii  żżyycczzeenniiaa  śśwwiiąątteecczznnee..  AA  ssłłyysszzaałłeemm,,  żżee  kkoobbiieettyy  
nniiggddyy  nniiee  rroobbiiąą  cczzeeggoośś  ""pprrzzeezz  pprrzzyyppaaddeekk""  ii  jjeesstteemm  ttoottaallnniiee  
zzmmiieesszzaannyy  oobbeeccnnąą  ssyyttuuaaccjjąą..  NNaawweett  nniiee  wwiieemm  cczzyy  ddzzwwoonniićć  kkoolleejjnnyy  
rraazz  ii  ddaaćć  ssiięę  ooddmmóówwiićć  ppoo  rraazz  ttrrzzeeccii..  AA  sszzkkooddaa,,  bboo  cchhoolleerrnniiee  mmii  ssiięę  
ppooddoobbaałłaa..))  
  
WWsszzyyssttkkoo  ttoo  ddzziiaałłoo  ssiięę  zzaanniimm  ppoozznnaałłeemm,,  cchhoocciiaażż  cczzęęśśćć  ttwwooiicchh  
mmaatteerriiaałłóóww..  
  
II  jjeesszzcczzee  jjeeddnnaa  bbaarrddzzoo  wwaażżnnaa  kkwweessttiiaa..  OObbeeccnniiee  ppoossiiaaddaamm  KKuurrss--
JJaakkZZaaiinntteerreessoowwaaccDDzziieewwcczzyynneeRRoozzmmoowwaa  ii  ppoowwiieemm  sszzcczzeerrzzee,,  żżee  ccaałłyy  
kkuurrss  mmii  ssiięę  bbaaaaaarrddzzoo  ppooddoobbaałł..  JJeeddnnaa  zz  rraadd  bbaarrddzzoo  mmii  uuttkkwwiiłłaa    
ww  ppaammiięęccii  --  aabbyy  ddoossłłoowwnniiee  kkooppiioowwaaćć  wwsszzyyssttkkiiee  śśmmiieesszznnee  tteekkssttyy  zz  
ffiillmmóóww,,  sseerriiaallii  iittdd....  aażż  ttrruuddnnoo  ssiięę  pprrzzyyzznnaaćć,,  aallee  mmiiaałłeemm  bbllookkaaddęę  
pprrzzeedd  ttyymm!!  KKiieeddyyśś  zzaa  cczzaassóóww  lliicceeuumm  uussłłyysszzaałłeemm  jjeeddnnoo  zzddaanniiee,,  żżee  
kkooppiioowwaanniiee  ccuuddzzyycchh  ttaakkiicchh  tteekkssttóóww,,  ppoowwiieellaanniiaa,,  ppoowwttaarrzzaanniiee  ppoo  
kkiimmśś  ttoo  żżeennaaddaa  iittdd..  ii  mmiiaałłeemm  bbllookkaaddęę..  DDzziięękkuujjęę  zzaa  ooddbbllookkoowwaanniiee!!    
  
WWcczzeeśśnniieejj  nnaawweett  nniiee  zzddaawwaałłeemm  ssoobbiiee  zz  tteeggoo  sspprraawwyy  aa  sseerriiaallee,,  
sszzcczzeeggóóllnniiee  kkoommeeddiioowwee  kkttóórryycchh  ttaakk  nnaapprraawwddęę  nniiggddyy  wwcczzeeśśnniieejj  nniiee  
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oogglląąddaałłeemm  ((pprreeffeerroowwaałłeemm  hhoorrrroorryy,,  kkrryymmiinnaałłyy))  ttoo  nnaapprraawwddęę  
WWIIEELLKKAA  bbeecczzkkaa  ddoobbrreeggoo  hhuummoorruu..  SSzzcczzeeggóóllnniiee  ttee,,  kkttóórree  ppoolleeccaasszz  ww  
sswwooiicchh  mmaatteerriiaałłaacchh..  
  
TTeerraazz  cchhccęę  zzaakkuuppiićć  kkoolleejjnnyy  ttwwóójj  mmaatteerriiaałł..  JJeesstt  iicchh  ppaarręę  ii  ttoottaallnniiee  nniiee  
wwiieemm,,  nnaa  kkttóórryy  ssiięę  zzddeeccyyddoowwaaćć..    ZZnnaajjąącc  jjuużż  mmnniiee  ww  mmiinniimmaallnnyymm  
ssttooppnniiuu  zzaapprrooppoonnuujjeesszz  kkoolleejjnnąą  ddaawwkkęę  mmaatteerriiaałłuu??  
  
ZZaassttaannaawwiiaałłeemm  ssiięę  rróówwnniieeżż  nnaadd  ppoocczzeekkaanniieemm  nnaa  zzaappoowwiiaaddaannyy    
ww  ssttyycczznniiuu  mmaatteerriiaałł  oo  zzwwiiąązzkkaacchh..  NNiiggddyy  nniiee  bbyyłłeemm  ww  ddłłuużżsszzyymm  
zzwwiiąązzkkuu  ((rraapptteemm  22  mmiieessiiąąccee))  ii  ppooddeejjrrzzeewwaamm,,  żżee  wwsszzyyssttkkiiee  rraaddyy  nnaa  
tteemmaatt  rroozzwwoojjuu,,  ppiieellęęggnnoowwaanniiaa,,  uuttrrzzyymmyywwaanniiaa  zzwwiiąązzkkuu  zz  kkoobbiieettąą  
bbęęddęę  wwssiiąąkkaaćć  jjaakk  ggąąbbkkaa  wwooddęę  ::))..  
  
SSeerrddeecczznniiee  ppoozzddrraawwiiaamm  ii  jjeesszzcczzee  rraazz  ddzziięękkuujjęę..  JJeesstteeśś  zzddeeccyyddoowwaanniiee  
ppeerreełłkkąą  wwśśrróódd  wwsszzyyssttkkiicchh  ''eekkssppeerrttóóww''  oodd  rreellaaccjjii  ddaammsskkoo--mmęęsskkiicchh..  
PPrrzzeerroobbiiłłeemm  wwcczzeeśśnniieejj  nnaapprraawwddęę  ttoonnyy!!  TToonnyy..  TToo  bbyyłłyy  kkuuppyy  kkssiiąążżeekk,,  
ffiillmmóóww  ii  nnaaggrraańń..  WWłłąącczznniiee  zz  llaattaanniieemm  ppoo  kklluubbaacchh  ii  cceennttrraacchh  
hhaannddlloowwyycchh  ii  wwłłaaśścciiwwiiee  jjeeddyynnee,,  ccoo  ssiięę  ppoo  ttyymm  zzmmiieenniiłłoo  ttoo  mmoojjaa  
ppeewwnnoośśćć  ssiieebbiiee  wwzzrroossłłaa  pprrzzeezz  rroobbiieenniiee  zz  ssiieebbiiee  ddeebbiillaa..  AA  ssttaałłeejj  
ddzziieewwcczzyynnyy  nnaaddaall  bbyyłłoo  bbrraakk..  JJeeddnnaakk  ddoosskkoonnaallee  zznnaasszz  ttoo  uucczzuucciiee,,  
ppoonniieewwaażż  rróówwnniieeżż  pprrzzeezz  ttoo  pprrzzeecchhooddzziiłłeeśś..  
  
PPSS::  WWiieemm,,  żżee  nniiee  wwyyppaaddaa  ssiięę  ttaakk  cchhwwaalliićć  jjeeddnnaakk  CCii  cchhyybbaa  mmooggęę..    
  
KKiieeddyyśś  cchhooddzziiłłeemm  nnaa  kkuurrss  ssaallssyy  ssoolloo  ii  kkoolleejjnnyy  ppoozziioomm  ssiięę  nniiee  
uuttwwoorrzzyyłł,,  ppoonniieewwaażż  ddzziieewwcczzyynnyy  pprrzzeessttaałłyy  cchhooddzziićć  ii  zzaabbrraakkłłoo  oossóóbb..    
  
OOcczzyywwiiśścciiee  ssiięę  nniiee  ppooddddaałłeemm,,  ii  sszzuukkaałłeemm  kkuurrssóóww  ddaalleejj  lleecczz  ttyymm  
rraazzeemm  ssaallssyy  ww  ppaarraacchh,,  ii  ttyyllkkoo  ttaamm,,  ggddzziiee  nnaassttęęppuujjee  rroottaaccjjaa  
ppaarrttnneerreekk..  UUddaałłoo  mmii  ssiięę!!  ZZnnaallaazzłłeemm,,  zzaappiissaałłeemm  ssiięę  ii  ww  cczzwwaarrtteekk  
ppiieerrwwsszzee  zzaajjęęcciiaa..  TTrroosszzeecczzkkęę  ssiięę  bboojjęę  ppoonniieewwaażż  pprraakkttyycczznniiee  nniiggddyy  
nniiee  ttaańńcczzyyłłeemm  zz  kkoobbiieettąą  rraazzeemm  jjeeddnnaakk  ppoo  ssaallssiiee  ssoolloo,,  wwiieemm,,  żżee  ttaanniieecc  
mmii  ssiięę  bbaarrddzzoo  ppooddoobbaa  ii  cchhccęę  ssiięę  nnaauucczzyyćć  ;;--))..  
  
AA  ddoo  tteeggoo  ttyyllee  ttaamm  bbęęddzziiee  kkoobbiieett,,  ttyyllee  eemmooccjjii  mmnniiee  cczzeekkaa....  JJuużż  ssiięę  nniiee  
mmooggęę  ddoocczzeekkaaćć..  TToo  ttaakk  ooddnnoośśnniiee  tteeggoo,,  żżee  ccaałłyy  cczzaass  ssiięę  rroozzwwiijjaamm,,  cchhccęę  
bbyyćć  iinntteerreessuujjąąccyymm  ffaacceetteemm  ii  ssttaarraamm  ddzziiaałłaaćć  ppoommiimmoo  ssttrraacchhuu  cczzyy  
oobbaaww..  
  
PPSS22::  PPrrzzeepprraasszzaamm,,  żżee  zzjjaaddłłeemm  CCii  aażż  ttyyllee  cczzaassuu  nnaa  ttaakk  ddłłuuggaa  
wwiiaaddoommoośśćć,,  aallee  jjaa  nnaapprraawwddęę  jjeesstteemm  TToobbiiee  wwddzziięęcczznnyy..  MMaacciieekk””  
  
>>>>>>  MMOOJJAA  OODDPPOOWWIIEEDDŹŹ::    
  
HHeejj  MMaacciieekk!!  
  
DDzziięękkii  bbaarrddzzoo  zzaa  TTwwoojjąą  hhiissttoorriięę..  
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JJuużż  wwiiddzzęę,,  żżee  nnaa  ppoocczząąttkkuu  zznnaajjoommoośśccii  zzaabbiiłłeeśś  bbaarrddzzoo  wwyyzzwwaanniiee  ii  ttaajjeemmnniicczzoośśćć,,  
cczzyyllii  ttoo,,  ccoo  nnaajjbbaarrddzziieejj  iinnttrryygguujjee  aattrraakkccyyjjnnee  kkoobbiieettyy  oopprróócczz  ppeewwnnoośśccii  ssiieebbiiee  ii  ppoocczzuucciiaa  
hhuummoorruu..  
  

SSppoottkkaałłeeśś   ss iięę   zz   nniiąą   33   ddnnii   ppoodd   rr zząądd??    
  
JJeeśśllii  ttaakk,,  ttoo  mmaassaakkrraa..  
  
NNaawweett,,  jjeeśśllii  uuppcchhnnąąłłeeśś  ttee  ssppoottkkaanniiaa  ww  jjeeddnnyymm  ttyyggooddnniiuu,,  ttoo  jjeesstt  ZZAA  CCZZĘĘSSTTOO..  
  
DDzziieewwcczzyynnaa  oodd  rraazzuu  ppoocczzuułłaa  oodd  CCiieebbiiee  zzwwiiąązzeekk,,  wwiięęcc  uucciieekkłłaa,,  bboo  bbyyłłeeśś  
bboolleeśśnniiee  pprrzzeewwiiddyywwaallnnyy  ii  ddoossttęęppnnyy..  
  
CCzzaass  ssppoottkkaańń  33  ddoo  44  ggooddzziinnyy  ttoo  ssaammoo..  
  
AA  ppootteemm  nnaappiissaanniiee  ssmmss''aa  oo  ttyymm,,  żżee  jjeeśśllii  oonnaa  mmaa  cchhłłooppaakkaa  ii  mmaa  ddaaćć  zznnaaćć,,  jjaakk  zz  nniimm  
zzeerrwwiiee  ttoo  jjuużż  iissttnnaa  ddeessppeerraaccjjaa  ii  ddoobbiicciiee  ssiieebbiiee..  
  
WW  ttrraakkcciiee  ttyycchh  ttrrzzeecchh  ssppoottkkaańń  rróówwnniieeżż  oobbnniiżżaałłeeśś  sswwoojjąą  wwaarrttoośśćć,,  zzaammiiaasstt  jjąą  
ppooddwwyyżżsszzaaćć  ww  zzaabbaawwnnyy  ssppoossóóbb..  
  

GGddyy   kkoobbiieettaa   ddaajjee   CC ii   kkoommpplleemmeenntt ,,   ttoo   mmóówwiisszz ::     

••  „„wwiieemm””  
••  „„tteeżż  ttaakk  mmyyśśllęę””  
••  „„cciieesszzęę  ssiięę,,  żżee  CCii  ssiięę  ppooddoobbaa””  
••  „„mmaasszz  ddoobbrryy  gguusstt””  
••  „„ddoobbrree  mmaasszz  tteekkssttyy//ddoobbrraa  bbaajjeerrkkaa””  
••  „„nnoo  bbaa””  
••  „„ddzziięękkuujjęę””  
••  „„zzggaaddzzaa  ssiięę””  
••  „„wwiieesszz,,  ccoo  ddoobbrree””  
••  „„cczzęęssttoo  ttoo  ssłłyysszzęę””  
••  „„ttaakkaa  pprraawwddaa””  

  
JJeeddyynniiee,,  jjeeśśllii  nnpp..  jjeesstteeśś  ww  cczzyymmśś  bbaarrddzzoo  ddoobbrryy  ii  nniiee  ddaa  ssiięę  tteemmuu  zzaapprrzzeecczzyyćć,,  ttoo  wwtteeddyy  
mmoożżeesszz  żżaarrttoowwaaćć,,  żżee  ttaakk  nniiee  jjeesstt  ii  oobbnniiżżaaćć  sswwoojjąą  wwaarrttoośśćć..  WW  pprrzzeecciiwwnnyymm  wwyyppaaddkkuu  
ppookkaazzuujjeesszz  bbeezzsseennssoowwnniiee,,  żżee  nniiee  ppoottrraaffiisszz  zzaaaakkcceeppttoowwaaćć  kkoommpplleemmeennttuu  nnaa  sswwóójj  
tteemmaatt,,  cczzyyllii  jjeesstteeśś  nniieeddoowwaarrttoośścciioowwaannyy  ii  nniieeppeewwnnyy  ssiieebbiiee..    
  
NNpp..  jjeeśśllii  jjeesstteeśś  śśwwiieettnnyy  zz  mmaatteemmaattyykkii,,  kkttóórraa  wwyymmaaggaa  zzrroozzuummiieenniiaa,,  żżaarrttuujjeesszz  ssoobbiiee,,  
mmóówwiiąącc::    

••  „„NNiiee,,  ppoo  pprroossttuu  mmaamm  sszzcczzęęśścciiee””//””DDoobbrrzzee  ssttrrzzeellaamm””  

AAllbboo  ddzziieewwcczzyynnaa  zzaauuwwaażżaa,,  żżee  jjeesstteeśś  ttaakkii  ppeewwnnyy  ssiieebbiiee,,  ttoo  ooddppoowwiiaaddaasszz  zz  uuśśmmiieesszzkkiieemm::  

••  „„TTaakk  nnaapprraawwddęę,,  ttoo  jjeesstteemm  nniieeśśmmiiaałłyy””  
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OOnnaa  nniiggddyy  ww  ttoo  nniiee  uuwwiieerrzzyy  ii  jjeesstteeśś  wwtteeddyy  zzaabbaawwnnyy..  

  
PPoozzaa  ttyymm  nniiggddyy  nniiee  oobbnniiżżaajj  sswwoojjeejj  wwaarrttoośśccii..  
  
WWyywwyyżżsszzaajj  ssiięę  ddeelliikkaattnniiee  ww  żżaarrttaacchh  ii  zzaacchhoowwuujj,,  jjaakkbbyyśś  bbyyłł  óóssmmyymm  ccuuddeemm  śśwwiiaattaa..  
  

śśaarr ttuujj ,,   ŜŜee   kkiieeddyyśś   bbyy łłeeśś   sskkrroommnnyy ,,   aa llee   tteerraazz   jjeesstteeśś   ppeerr ffeekkccyy jjnnyy ..   
  
DDooddaawwaajj  hhuummoorr  ddoo  tteeggoo,,  żżeebbyy  nniiee  bbyyćć  aarrooggaanncckkiimm,,  wwiięęcc  nnpp..  wwyyoollbbrrzzyymmiiaajj..  
  
GGddyy  mmóówwiisszz,,  żżee  mmaasszz  nnpp..  nniieessaattyyssffaakkccjjoonnuujjąąccąą  pprraaccęę,,  ttoo  zzaażżaarrttuujj,,  żżee  ttaakk  
nnaapprraawwddęę  jjeesstteeśś  nniieeooffiiccjjaallnnyymm  pprreezzeesseemm  tteejj  ffiirrmmyy  ii  TTyy  rrzząąddzziisszz  ppoozzoossttaałłyymmii  ppiioonnkkaammii..  
  
KKoobbiieettyy  ttaakkiiee  ccoośś  rroozzwwaallaa,,    ggddyy  jjeesstteeśś  ssppóójjnnyy  zzee  ssoobbąą,,  bboo  nnaapprraawwddęę  wwiieerrzzyysszz  ww  ttoo,,  żżee  
jjeesstteeśś  wwaarrttoośścciioowwyy  ii  zzaabbaawwnnyy  --  wwtteeddyy  ppookkaazzuujjeesszz  wwyyssookkiiee  ppoocczzuucciiee  wwłłaassnneejj  wwaarrttoośśccii,,  
ccoo  jjeesstt  aattrraakkccyyjjnnee..  
  

OObbrraaccaajj  sswwoojjee  ssłłaabboośśccii  nnaa  TTWWOOJJĄĄ  KKOORRZZYYŚŚĆĆ!!  
  
PPoozzaa  ttyymm  ttoo  zzaabbaawwnnee  ii  mmoożżeesszz  ttuuttaajj  ssiięę  ppooppiissaaćć  sswwooiimm  oorryyggiinnaallnnyymm  ppoocczzuucciieemm  
hhuummoorruu  zzaammiiaasstt  jjaakk  wwiięękksszzoośśćć  ggoośśccii  ppoonniiżżaaćć  ssiięę  ii  mmóówwiićć::  
  
""NNiiee,,  nniiee  rroobbiięę  nniicc  sszzcczzeeggóóllnneeggoo..  TToo  ttyyllkkoo  pprraaccaa  pprrzzeejjśścciioowwaa..  DDooppiieerroo  zzaacczząąłłeemm..""  
  
TToo  jjeesstt  nnuuddnnee  ii  nniiee  wwnnoossii  żżaaddnnyycchh  eemmooccjjii..  JJeesstt  ttoo  ssuucchhyy  ffaakktt..  
  
TTaakkaa  rroozzmmoowwaa  nniiee  ppoowwoodduujjee  ddoobbrreejj  zzaabbaawwyy  ttyyllkkoo  jjeesstt  wwyymmiiaannąą  iinnffoorrmmaaccjjii  ii  ttyyllee..  
  
NNiiee  mmuussiisszz  nnoonn  ssttoopp  żżaarrttoowwaaćć,,  aallee  ttoo  jjeesstt  wwaażżnnee  ii  ffaacceeccii  oo  ttyymm  nnoottoorryycczznniiee  
zzaappoommiinnaajjąą,,  bboo  ww  rroozzmmoowwiiee  sszzuukkaajjąą  ppoorroozzuummiieenniiaa  ii  ttzzww..  rraappoorrttuu,,  cczzyyllii  sszzuukkaajjąą  
ppooddoobbiieeńńssttww  ii  pprróóbbuujjąą  ssiięę  pprrzzyyppooddoobbaaćć..  
  

AA   ttoo   jjeesstt   ddrruuggoorrzzęęddnnyy   cceell   ww  rroozzmmoowwiiee!!     
  
WW  ppiieerrwwsszzeejj  kkoolleejjnnoośśccii  ppoottrrzzeebbnnaa  jjeesstt  aattrraakkccyyjjnnoośśćć  ii  zzaaiinntteerreessoowwaanniiee  bbuuddoowwaannee  
wwłłaaśśnniiee  ppoopprrzzeezz  ppeewwnnoośśćć  ssiieebbiiee,,  hhuummoorr,,  ddyyssttaannss  ddoo  ssiieebbiiee  ii  ddoo  wwaasszzeeggoo  
ssppoottkkaanniiaa,,  ooddwwrraaccaanniiee  rróóll,,  wwyyoollbbrrzzyymmiiaanniiee,,  wwkkrręęccaanniiee  ddzziieewwcczzyynnyy  ii  ppoozzoossttaałłee  
tteecchhnniikkii  fflliirrttuu..  
  
DDooppiieerroo,,  ggddyy  ddzziieewwcczzyynnaa  ssiięę  śśmmiieejjee  ii  ddoobbrrzzee  ssiięę  pprrzzyy  TToobbiiee  
bbaawwii,,  ttoo  rroośśnniiee  jjeejj  zzaaiinntteerreessoowwaanniiee  ii  bbęęddzziiee  cchhcciiaałłaa  pprrzzeeżżyyćć  

ttaakkiiee  cchhwwiillee  ppoonnoowwnniiee..  
  
DDooppiieerroo  wwtteeddyy  mmoożżnnaa  pprrzzeeppllaattaaćć  rroozzmmoowwęę  nnoorrmmaallnnyymmii  hhiissttoorriiaammii  zz  żżyycciiaa,,  kkttóórryymmii  
tteeżż  pprrzzeekkaazzuujjeesszz  eemmooccjjee,,  sswwoojjąą  oossoobboowwoośśćć,,  ddoobbrrąą  zzaabbaawwęę  ii  oottwwiieerraasszz  ssiięę  ttrroosszzeecczzkkęę,,  
aabbyy  oonnaa  tteeżż  CCii  ccoośś  ooppoowwiieeddzziiaałłaa  ii  ZZAAUUFFAAŁŁAA  CCII!!  
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DDooppiieerroo  wwtteeddyy  zzaaddaajjeesszz  jjeejj  ppyyttaanniiaa  ddoottyycczząąccee  jjeejj  zzaaiinntteerreessoowwaańń,,  ppooddrróóżżyy,,  kkssiiąążżeekk  iittpp..  

••  AA  wwiięękksszzoośśćć  ffaacceettóóww  nniiee  żżaarrttuujjee  wwyyssttaarrcczzaajjąąccoo  dduużżoo  ii  pprroowwaaddzząą  ggłłóówwnniiee  
zzwwyykkłłąą,,  nnoorrmmaallnnąą,,  aa  ww  kkoonnsseekkwweennccjjii  nnuuddnnąą  rroozzmmoowwęę..  

AA   ttaa   rroozzmmoowwaa   nnaa   ssppoottkkaanniiuu   ttoo   ttyy llkkoo   cczzęęśśćć   TTwwoojjeeggoo  aarrsseennaałłuu ..   
  
RReesszzttaa  ttoo  TTwwoojjee  nnaassttaawwiieenniiee  ww  ppoossttaaccii  bbyycciiaa  wwyyzzwwaanniieemm  ii  ttaajjeemmnniiccąą  ppoopprrzzeezz  
pprrzzeessttrrzzeeńń  ii  ooggrraanniicczzoonnąą  ddoossttęęppnnoośśćć..  
  

JJeeśśllii  pprroowwaaddzziisszz  zz  ddzziieewwcczzyynnąą  iinntteerreessuujjąąccąą  rroozzmmoowwęę,,    
aallee  rroobbiisszz  ttoo  33  ddnnii  ppoodd  rrzząądd  ppoo  33  hh  ttoo  zzaabbiijjaasszz  uucczzuucciiee  NNIIEEDDOOSSYYTTUU,,  
jjeesstteeśś  łłaattwwyy  ii  zzbbyytt  ddoossttęęppnnyy,,  aa  kkoobbiieettyy  nniiee  ddoocceenniiaajjąą  tteeggoo,,  ccoo  mmooggąą  mmiieećć  zzaa  
ddaarrmmoo  ii  nnaa  zzaawwoołłaanniiee..  

  
KKaażżddeeggoo  ffaacceettaa  mmooggąą  ttaakk  mmiieećć,,  jjeeśśllii  ssąą  aattrraakkccyyjjnnee..  
  
DDllaatteeggoo  wwtteeddyy  zzaabbiijjaasszz  sswwoojjąą  aattrraakkccyyjjnnoośśćć  ppoommiimmoo  ddoobbrreejj  ggaaddkkii..  
  
TTee  33  bbłłęęddyy,,  kkttóórree  zzrroobbiiłłeeśś,,  ttoo  bbyyłłyy  zzbbyytt  ppoowwaażżnnee  bbłłęęddyy,,  aabbyy  ddzziieewwcczzyynnaa  nnaaddaall  cchhcciiaałłaa  
ssiięę  ssppoottyykkaaćć..  
  
GGddyy  oonnee  ppootteemm  ppoo  ddwwuukkrroottnneejj  ooddmmoowwiiee  ddzzwwoonniiąą  ddoo  CCiieebbiiee  ppoo  mmiieessiiąąccuu  aallbboo  ppoo  
ddłłuużżsszzyymm  cczzaassiiee,,  ttoo  rroobbiiąą  ttaakk,,  bboo  cchhccąą  wwiieeddzziieećć,,  żżee  nnaaddaall  mmooggąą  CCiięę  mmiieećć  ii  bbęęddzziieesszz  zzaa  
nniimmii  bbiieeggaałł..  
  
NNiicc  ssiięę  uu  nniicchh  nniiee  ddzziieejjee,,  nnuuddzząą  ssiięę..  NNiiee  cchhccąą  CCiieebbiiee  ttyyllkkoo  TTwwoojjeejj  UUWWAAGGII..  
  
JJeeśśllii  nniiee  mmaasszz  ddoo  tteeggoo  cczzaassuu  żżaaddnnyycchh  nnoowwyycchh  rraannddeekk,,  ttoo  mmoożżeesszz  iiśśćć  nnaa  ssppoottkkaanniiee,,  aallee  
ddllaa  ttrreenniinngguu,,  bboo  ttaakkaa  ddzziieewwcczzyynnaa  nniiee  jjeesstt  sszzcczzeerraa  ii  zzaauuwwaażżyysszz  ttoo  nnaa  ppooddssttaawwiiee  bbrraakkuu  
eennttuuzzjjaazzmmuu,,  jjaakk  uu  zzaaiinntteerreessoowwaanneejj  ddzziieewwcczzyynnyy..  
  
NNaawweett,,  ggddyybbyy  uuddaawwaałłaa  ssiillnnee  zzaaiinntteerreessoowwaanniiee,,  ttoo  nniiee  wwiieerrzz  ww  ttoo  oodd  rraazzuu,,  ttyyllkkoo  uuzzbbiieerraajj  
1100  ssppoottkkaańń  ii  wwtteeddyy  ttrroocchhęę  zzaauuffaajj,,  bboo  wwcczzeeśśnniieejj  kkoobbiieettaa  mmoożżee  uuddaawwaaćć,,  bboo  cchhccee  
zzaappoommnniieećć  oo  bbyyłłyymm  aallbboo  wwyyjjśśćć  zz  ddoommuu  ii  ssiięę  zz  kkiimmśś  ppooccaałłoowwaaćć..  
  
JJeeśśllii  mmaasszz  wwąąttpplliiwwoośśccii,,  ttoo  zzaawwsszzee  mmoożżeesszz  zzaaddzzwwoonniićć  33  rraazz,,  aallee  iinnffoorrmmuujjęę,,    
żżee  ggddyy  ddwwaa  rraazzyy  ooddmmóówwiiłłaa  ssppoottkkaanniiaa,,  ttoo  jjeesstt  ppoo  sspprraawwiiee..  
  
NNiiee  ddllaatteeggoo,,  żżee  bbyyłłyy  22  mmiieessiiąąccee  pprrzzeerrwwyy  ww  kkoonnttaakkcciiee,,  ttyyllkkoo  ddllaatteeggoo,,    
żżee  bbyyłłeeśś  zzbbyytt  łłaattwwyy  nnaa  ssaammyymm  ppoocczząąttkkuu..  
  
PPoozzddrraawwiiaamm  sseerrddeecczznniiee!!  
PPaawweełł  GGrrzzyywwoocczz  
JJaakk--ZZddoobbyycc--DDzziieewwcczzyynnee..ppll//ddeemmoonnssttrraaccjjee      
PPeewwnnoossccssiieebbiieeWW9900DDnnii..ppll    
JJaakk--zzddoobbyycc--ddzziieewwcczzyynnee..ppll//kkuurrss--22    
ppaawweellggrrzzyywwoocczz@@jjaakkzzddoobbyyccddzziieewwcczzyynnee..ppll  
ffaacceebbooookk..ccoomm//GGrrzzyywwoocczzPPaawweell  
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