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ZZaaaawwaannssoowwaannyy  AArrttyykkuułł  NNrr  6688  

  
RRoozzppaadd  zzwwiiąązzkkuu  ppoo  88  mmiieessiiąąccaacchh  
zz  nniieezzaaiinntteerreessoowwaannąą  oodd  ppoocczząąttkkuu  

kkoobbiieettąą  
  

  

          JJaakk  nniiee  bbyyćć  śślleeppyymm  nnaa  bbrraakk  pprraawwddzziiwweeggoo  
zzaaiinntteerreessoowwaanniiaa??    

WW  ttyymm  aarrttyykkuullee  oottrrzzyymmaasszz  nnaapprraawwddęę  bbaarrddzzoo  żżyycciioowwąą  lleekkccjjęę..  ZZoobbaacczzyysszz,,  jjaakk  
MMaarreekk  wwłłaaśścciiwwiiee  ssttrraacciiłł  88  mmiieessiięęccyy  nnaa  zzwwiiąązzeekk  zz  ddzziieewwcczzyynnąą,,  kkttóórraa  oodd  ppoocczząąttkkuu  ttaakk  
nnaapprraawwddęę  ggoo  nniiee  cchhcciiaałłaa  ii  zz  cczzaasseemm  zzaacczzęęłłoo  ttoo  wwyycchhooddzziićć  ccoo  rraazz  bbaarrddzziieejj..  

OOnn  nniiee  ppooppeełłnniiaałł  bbłłęęddóóww  ww  mmęęsskkiimm  zzaacchhoowwaanniiuu..  JJeeggoo  bbłłęęddeemm  bbyyłłoo  
pprrzzyymmkknniięęcciiee  oocczzuu  nnaa  ppoocczząąttkkuu  nnaa  BBRRAAKK  SSZZCCZZEERREEGGOO  ZZAAIINNTTEERREESSOOWWAANNIIAA  
kkoobbiieettyy..    

CCoo  jjaakkiiśś  cczzaass  ddoossttaajjęę  mmaaiillaa  oo  ttyymm,,  żżee  kkttoośś  mmaa  kkoolleeggęę,,  kkttóórryy  1100  rraazzyy  ssiięę  rroozzssttaawwaałł  
zzee  sswwoojjąą  kkoobbiieettąą,,  aa  tteerraazz  ssąą  sszzcczzęęśślliiwwii..  CCzzyy  aabbyy  nnaa  ppeewwnnoo??  WWiięękksszzoośśćć  ttaakkiicchh  
wwyymmuusszzoonnyycchh  zzwwiiąązzkkóóww  wwyygglląąddaa  jjaakk  tteenn  ppoonniiżżeejj..  AAllee  oocczzyywwiiśścciiee  pprrzzeedd  
zznnaajjoommyymmii  ii  nnaa  ffoorruumm  wwsszzyyssccyy  uuddaajjąą  sszzcczzęęśślliiwwyycchh..  AA  jjaakk  jjeesstt  zzaa  zzaammkknniięęttyymmii  
ddrrzzwwiiaammii  wwiieesszz  ttyyllkkoo  TTyy  ii  TTwwoojjaa  kkoobbiieettaa..    

WWiięęcc  jjeeśśllii  cchhcceesszz  uunniikknnąąćć  ttaakkiieeggoo  zzrraanniieenniiaa,,  wwyykkoorrzzyyssttaanniiaa  ii  oobbłłuuddyy  ttoo  
ppoottrraakkttuujj  ooddcczzyyttyywwaanniiee  zzwwiiąązzkkoowwyycchh  oozznnaakk  zzaaiinntteerreessoowwaanniiaa  kkoobbiieettyy  PPOOWWAAŻŻNNIIEE..    

******  PPRROOBBLLEEMMYY  CCZZYYTTEELLNNIIKKAA  ******  

"" CCzzeeśśćć  PPaawweełł,,  

JJeesstteemm  TTwwooiimm  ssttaałłyymm  cczzyytteellnniikkiieemm  ii  mmaamm  TTwwoojjee  mmaatteerriiaałłyy  cczzyyllii  1122  kkrrookkóóww  ddoo  
zzwwiiąązzkkuu,,  PPSSWW9900,,  TTrraannzzyyccjjee  cczzyy  JJaakk  uuttrrzzyymmaaćć  zzwwiiąązzeekk..  UUwwaażżaamm,,  żżee  ttoo,,  ccoo  rroobbiisszz  jjeesstt  
bbaarrddzzoo  ppoommooccnnee  ii  dduużżoo  wwyyjjaaśśnniiaa,,  jjaakk  ii  uułłaattwwiiaa  ww  rreellaaccjjaacchh  zz  kkoobbiieettaammii..  SSttaarraamm  ssiięę  
ttee  rraaddyy  ssyysstteemmaattyycczznniiee  wwpprroowwaaddzzaaćć  ww  mmoojjee  żżyycciiee,,  cchhoocciiaażż  jjeesszzcczzee  ssppoorroo  zz  ttyycchh  
mmaatteerriiaałłóóww  mmuusszzęę  pprrzzeerroobbiićć  ii  ttrrwwaallee  ""zzaaiimmpplleemmeennttoowwaaćć""  ww  żżyycciiuu..  ZZddaajjee  ssoobbiiee  
jjeeddnnaakk  sspprraawwęę,,  żżee  ttoo  pprroocceess  ii  nniiee  ssttaanniiee  ssiiee  zz  ddnniiaa  nnaa  ddzziieeńń..  JJeesstteemm  jjeeddnnaakk  
zzddeetteerrmmiinnoowwaannyy..  

MMaamm  jjeeddnnaakk  pprroobblleemm..  PPrrzzeejjddęę  ddoo  sseeddnnaa  sspprraawwyy..  

PPiissaałłeemm  jjuuzz  kkiieeddyyśś  ddoo  CCiieebbiiee  ww  sspprraawwiiee  ssppóóźźnniiaallssttwwaa  kkoobbiieettyy..  OOnnaa  mmaa  3300  llaatt  ,,  jjaa  
rróówwnniieeżż..  OOnnaa  jjeesstt  nniieessaammoowwiicciiee  aattrraakkccyyjjnnaa  ii  mmaa  bbaarrddzzoo  dduużżee  ppoowwooddzzeenniiee  uu  ffaacceettóóww..  

http://jak-zdobyc-dziewczyne.pl/webinary
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PPoorraaddzziiłłeeśś  mmii  wwtteeddyy,,  aabbyymm  zzaa  ppiieerrwwsszzyymm  rraazzeemm  nniicc  nniiee  mmóówwiiłł,,  aa  zzaa  nnaassttęęppnnyymm  
żżaarrttoowwaałł  pprrzzyy  uummaawwiiaanniiuu  ssppoottkkaanniiaa  ww  ssttyylluu,,  zzee  jjaakk  ssiięę  ssppóóźźnnii,,  ttoo  ttyymm  rraazzeemm  uuppiieecczzee  
ddllaa  mmnniiee  cciiaassttoo  iittpp..  NNoo  ii  zzrroobbiiłłaa  ttoo,,  ttzznn..  pprrzzyyggoottoowwaałłaa  wwyyppiieekk  ddllaa  mmnniiee......  aa  jjaakk  ssiięę    
ssppóóźźnniiaałłaa  ttaakk  rroobbii  ttoo  ddaalleejj,,  ttyyllkkoo  żżee  jjaa  jjuużż  ttoo  zzaaaakkcceeppttoowwaałłeemm  ii  tteeżż  zzaacczząąłłeemm  
pprrzzyycchhooddzziićć  ppóóźźnniieejj  ttaakk,,  jjaakk  ppoolleecciiłłeeśś..  PPrrzzyycchhooddzzęę  ttee  1100  ddoo  1155  mmiinn  ppóóźźnniieejj  nniiżż  ssiięę  
uummóówwiilliiśśmmyy,,  wwiięęcc  nniiee  mmuusszzęę  cczzeekkaaćć  bboo  ssppóóźźnniiaa  ssiiee  jjaakk  ww  zzeeggaarrkkuu::))    

PPiisszzęę  oo  ttyymm  ttaakk  pprrzzyy  ookkaazzjjii,,  bboo  nniiee  ttoo  jjeesstt  mmooiimm  ggłłóówwnnyymm  pprroobblleemmeemm..    

RRaannddkkuujjęę  zz  nniiąą  oodd  lluutteeggoo  tteeggoo  rrookkuu,,  aa  ww  zzwwiiąązzkkuu  jjeesstteeśśmmyy  oodd  ppoocczząąttkkuu  
mmaajjaa..    

SSttaarraamm  ssiiee  rraannddkkoowwaaćć  22xx  ww  ttyyggooddnniiuu  ((33  rraazz  nnaa  jjeejj  pprroośśbbęę  --  cchhooćć  rrzzaaddkkoo  oo  ttoo  pprroossii)),,  
oobbsseerrwwuujjee  jjeejj  zzaaiinntteerreessoowwaanniiee,,  pprróóbbuujjęę  bbyyćć  wwyyzzwwaanniieemm,,  oorrggaanniizzuujjee  rraannddkkii,,  
pprroowwaaddzzęę  nnaasszząą  rreellaaccjjęę  ((aa  pprrzzyynnaajjmmnniieejj  ttaakk  mmii  ssiiee  wwyyddaajjee)),,  jjeesstteemm  ww  mmiiaarręę  ppeewwnnyy  
ssiieebbiiee,,  cchhoocciiaażż  mmaamm  jjeesszzcczzee  ppeewwnnee  bbrraakkii,,  nnaadd  kkttóórryymmii  mmuusszzęę  ppoopprraaccoowwaaćć,,  mmaamm  
wwłłaassnnee  żżyycciiee  ii  zzaaiinntteerreessoowwaanniiaa  aa  kkoobbiieettaa  nniiee  jjeesstt  mmooiimm  ccaałłyymm  śśwwiiaatteemm..    

SSttuuddiiuujjęę  ii  wwpprroowwaaddzzaamm  oobbeeccnniiee  ttwwoojjee  rraaddyy  zz  uuttrrzzyymmaanniiaa  zzwwiiąązzkkuu..  OOcczzyywwiiśścciiee  
ppooccaałłoowwaałłeemm  jjąą  ppoo  33  rraannddccee  ii  jjeejj  ssiięę  ttoo  ssppooddoobbaałłoo,,  ddoobbrrzzee  bbaawwiiłłaa  ssiięę  ww  mmooiimm  
ttoowwaarrzzyyssttwwiiee..  ZZ  rreesszzttąą  zz  tteeggoo,,  ccoo  wwiiddzzęę  zzaawwsszzee  ssiięę  ddoobbrrzzee  bbaawwii  ii  ttoo  ppoo  nniieejj  wwiiddaaćć..    

UUddaałłoo  mmii  ssiięę  wwyypprraaccoowwaaćć  bbrraakk  ssmmssóóww  ii  cczzęęsstteeggoo  kkoommuunniikkoowwaanniiaa  mmiieeddzzyy  
ssppoottkkaanniiaammii..  SSeekkss  bbyyłł  ppoo  99  rraannddccee  ((sszzyybbkkoo  lluubb  nniiee  --  nniiee  mmiiaałłeemm  jjeesszzcczzee  wwtteeddyy  
ttwwooiicchh  mmaatteerriiaałłóóww  oo  uuttrrzzyymmaanniiuu  zzwwiiąązzkkuu,,  ggddzziiee  ttoo  ooppiissuujjeesszz  ww  mmoodduullee  
sseekkssuuaallnnoośśćć))..  

WWyyddaajjee  mmii  ssiiee  jjeeddnnaakk,,  żżee  mmooggłłeemm  źźllee  oocceenniićć  jjeejj  zzaaiinntteerreessoowwaanniiee  nnaa  ppoocczząąttkkuu  
ii  zz  jjaakkiiśś  wwzzggllęęddóóww  oonnaa  mmooggłłaa  jjee  uuddaawwaaćć..  BBęęddęę  ppiissaałł  ttyyllkkoo  ttoo,,  ccoo  mmii  nniiee  
ppaassoowwaałłoo  ww  jjeejj  zzaacchhoowwaanniiuu,,  aallee  ccoo  mmoożżee  bbyyćć  kkrryyttyycczznnee  zzee  wwzzggllęędduu  nnaa  jjeejj  
zzaaiinntteerreessoowwaanniiee..  

PPrraawwddooppooddoobbnniiee  tteeżż  rraaccjjoonnaalliizzoowwaałłeemm  ppeewwnnee  jjeejj  zzaacchhoowwaanniiaa..  

WWyyppiisszzee  nnaa  jjaakkiieejj  ppooddssttaawwiiee  mmaamm  ttaakkiiee  wwrraażżeenniiee  ((rróówwnniieeżż  kkoonnkkrreettnnyycchh  wwyyddaarrzzeeńń))::  

11..  PPiieerrwwsszzee  kkiillkkaannaaśścciiee  rraannddeekk  pprrzzeedd  zzwwiiąązzkkiieemm::  

((ZZaanniimm  ssiiee  uummóówwiilliiśśmmyy  nnaa  ppiieerrwwsszząą  rraannddkkęę,,  rroozzmmaawwiiaałłeemm  zz  nniiąą  kkiillkkaa  rraazzyy  nnaa  
zzaajjęęcciiaacchh  aannggiieellsskkiieeggoo,,  ggddzziiee  ssiięę  ppoozznnaalliiśśmmyy  ii  ddaawwaałłaa  mmii  wwyyssookkiiee  oozznnaakkii  
zzaaiinntteerreessoowwaanniiaa,,  ddllaatteeggoo  ssppyyttaałłeemm  oo  nnuummeerr  ii  ddoossttaałłeemm  bbeezz  pprroobblleemmuu  ii  wwyymmóówweekk))..  

••  ppiieerrwwsszzee  ssppoottkkaanniiee  mmiieelliiśśmmyy  ssiięę  uummóówwiićć  nnaa  hheerrbbaattęę  ww  kkaawwiiaarrnnii,,  mmii  ccoośś  
wwyyppaaddłłoo  ii  ppooiinnffoorrmmoowwaałłeemm  jjąą  22  ddnnii  wwcczzeeśśnniieejj..  OOdd  rraazzuu  tteeżż  uussttaalliilliiśśmmyy  tteerrmmiinn  
aalltteerrnnaattyywwnnyy..  JJaakkoo,,  żżee  bbyyłłaa  bbaarrddzzoo  zzaajjęęttaa  ww  ttyymm  cczzaassiiee  uummóówwiilliiśśmmyy  ssiiee  nnaa  
hheerrbbaattęę//kkaawwęę  bbeezzppoośśrreeddnniioo  ppoo  nnaassttęęppnnyycchh  zzaajjęęcciiaacchh  aannggiieellsskkiieeggoo..  NNiiee  
pprrzzyysszzłłaa  jjeeddnnaakk  aannii  nnaa  zzaajjęęcciiaa  aannii  ww  uummóówwiioonnee  mmiieejjssccee  ssppoottkkaanniiaa..  
CCzzyyllii  wwyyssttaawwiiłłaa  mmnniiee..  NNiiee  ddaałłaa  zznnaaćć  aannii  ssmmsseemm,,  aannii  pprrzzeezz  tteelleeffoonn..  TTuu  
uuppaattrruujjee  mmóójj  ppiieerrwwsszzyy  bbłłąądd..  PPóóźźnniieejj  ssiięę  ttłłuummaacczzyyłłaa,,  aallee  nniiee  mmaa  cchhyybbaa  sseennssuu  
tteeggoo  ooppiissyywwaaćć::))  nnaa  nnaassttęęppnnee  ssppoottkkaanniiaa  pprrzzyycchhooddzziiłłaa  jjuuzz  zzaawwsszzee..    
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ZZggaaddzzaałłaa  ssiiee  lluubb  ppooddaawwaałłaa  ssaammaa  aalltteerrnnaattyywwnnyy  tteerrmmiinn..  
  

••  rreegguullaarrnnee  ssppoozznniiaallssttwwoo  1100--1155mmiinn..  NNiiggddyy  nniiee  pprrzzyysszzłłaa  nnaa  cczzaass..  AAllee  ttoo  
zzaaaakkcceeppttoowwaałłeemm  ii  ggddyybbyy  ttoo  bbyyłłoo  jjeeddyynnyymm  pprroobblleemmeemm  nniiee  bbyyłłoobbyy  tteemmaattuu::))  
  

••  nnaa  ssaammyymm  ppoocczząąttkkuu  ttoo  oonnaa  mmnniiee  dduużżoo  ddoottyykkaałłaa,,  aallee  ww  mmiiaarręę  rroozzwwoojjuu  rreellaaccjjii    
zzwwłłaasszzcczzaa  ww  zzwwiiąązzkkuu  rroobbiiłłaa  ttoo  ccoo  rraazz  mmnniieejj..  SSaamm  nniiee  pprrzzeessaaddzzaałłeemm    
zz  eesskkaallaaccjjąą  ddoottyykkuu,,  aallee  ww  ppóóźźnniieejjsszzyycchh  eettaappaacchh  ssttaarraałłeemm  ssiięę  jjąą  ddoo  tteeggoo  
zzaacchhęęcciićć  ookkaazzyywwaanniieemm  cczzuułłoośśccii..  BBeezz  pprrzzeessaaddyy  oocczzyywwiiśścciiee..  

OOggóóllnniiee  nnaa  ppoocczząąttkkuu  ssiięę  ssttaarraałłaa  ii  oopprróócczz  tteeggoo,,  ccoo  ppoowwyyżżeejj  bbyyłłoo  ookk,,  rróówwnniieeżż  ssaammaa  
iinniiccjjoowwaałłaa  kkoonnttaakktt  ii  cczzaassaammii  pprrooppoonnoowwaałłaa  ssppoottkkaanniiaa..  

22..  RRaammaa  zzwwiiąązzkkuu::  

••  nniiggddyy  ssiięę  mmnniiee  nniiee  ssppyyttaałłaa  oo  zzwwiiąązzeekk  bbeezzppoośśrreeddnniioo  cczzyy  ppoośśrreeddnniioo..  AAllee  ssppyyttaałłaa  
ww  ppeewwnnyymm  mmoommeenncciiee  ppoo  kkiillkkuunnaassttuu  ssppoottkkaanniiaacchh,,  cczzeeggoo  oocczzeekkuujjee  oodd  sswwoojjeejj  
ppootteennccjjaallnneejj  ddzziieewwcczzyynnyy..  TTrroocchhęę  ppóóźźnniieejj  ww  cczzaassiiee  nnaasszzeejj  rroozzmmoowwyy  zzaacczzęęłłaa  
uużżyywwaaćć  wwyyrraażżeeńń,,  zzee  jjeesstteeśśmmyy  ww  zzwwiiąązzkkuu  ii  żżee  jjeesstteemm  jjeejj  cchhłłooppaakkiieemm,,  wwiieecc  
zzaałłoożżyyłłeemm,,  zzee  ttaakk  jjeesstt  ::))  nniiggddyy  tteeżż  mmii  nniiee  ppoowwiieeddzziiaałłaa,,  żżee  ssiięę  wwee  mmnniiee  
zzaakkoocchhaałłaa  iittpp....  JJeeddyynniiee  ggddyy  mmóówwiiłłeemm,,  żżee    jjąą  uuwwiieellbbiiaamm  lluubb  lluubbiięę  ssiięę  zz  nniiąą  
ssppoottyykkaaćć,,  cczzyy  żżee  jjeesstt  mmii  zz  nniiąą  ddoobbrrzzee  ppoottwwiieerrddzzaałłaa,,  żżee  oonnaa  tteeżż..  DDoossłłoowwnniiee  22xx  
nnaappiissaałłaa  mmii  ssmmssaa,,  żżee  ttęęsskknnii..  ZZaa  ttoo  lluubbii  mmii  wwyyssyyłłaaćć  sswwoojjee  ffoottkkii  zz  rroożżnnyycchh  
mmiieejjsscc  ::))  
  

••  ww  ttrraakkcciiee  rroozzwwoojjuu  rreellaaccjjii  bbyyłłoo  mmnniieejj  ddoottyykkuu  zz  jjeejj  ssttrroonnyy..  TTzznn..  jjeeśśllii  jjaa  zzaacczznnęę  
bbyyćć  ddllaa  nniieejj  cczzuułłyy,,  ttoo  oonnaa  rróówwnniieeżż  zzaacczzyynnaa  ttaakkaa  bbyyćć  ((mmiimmoo  ttoo  mmnniieejj  ttrroocchhęę  nniiżż  
jjaa))..  NNaattoommiiaasstt  ggddyy  jjaa  ssttaarraamm  ssiięę  nniicc  nniiee  rroobbiićć,,  aabbyy  sspprraawwddzziićć  cczzyy  oonnaa  zzaacczznniiee  
mmnniiee  ggoonniićć,,  nniiee  wwiiddzzęę  sszzcczzeeggóóllnnyycchh  ssttaarraańń  zz  jjeejj  ssttrroonnyy..  CChhooćć  cczzaasseemm  
oonnaa  mmaa  ""pprrzzeebbłłyysskkii""..  
  

••  cczzaassaammii  ttoo  oonnaa  sskkrraaccaa  nnaasszzee  ssppoottkkaanniiaa  cchhoocciiaażż  wwiiddzziimmyy  ssiiee  22  rraazzyy  ww  
TTyyggooddnniiuu,,  nniiee  wwiięęcceejj  jjaakk  44  ggooddzziinnyy  ((nnpp..  ppoo  11,,55  ggooddzziinnyy  mmóówwii,,  zzee  mmuussii  iiśśćć))..  
WWcczzeeśśnniieejj  nniiee  bbyyłłoo  ttoo  zzaauuwwaażżaallnnee  ii  bbyyłłoo  tteeggoo  mmnniieejj,,  aallee  ww  oossttaattnniimm  mmiieessiiąąccuu  
bbaarrddzziieejj  ((aallee  ttoo  wwyyjjaaśśnniięę  zzaa  cchhwwiillee))..  
  

••  ggddyy  jjeesstteeśśmmyy  ww  sszzcczzeeggóóllnniiee  iinnttyymmnneejj  ssyyttuuaaccjjii  lluubb  jjeesstt  bbaarrddzzoo  rroommaannttyycczznniiee  
nniiee  ppaattrrzzyy  mmii  ddłłuuggoo  ww  oocczzyy  ttyyllkkoo  ppoo  cchhwwiillii  kkoonnttaakkttuu  wwzzrrookkoowweeggoo  
ooddwwrraaccaa//ssppuusszzcczzaa  wwzzrrookk  cczzyy  zzaammyykkaa  oocczzyy..  MMaamm  wwrraażżeenniiee  jjaakkbbyy  ttoo  jjaa  
kkrręęppoowwaałłoo??  PPooddoobbnnoo  oocczzyy  nniiee  mmooggąą  kkłłaammaaćć??::))  
  

••  nniiee  zzaawwsszzee  ooddppoowwiiaaddaa  nnaa  mmoojjee  tteelleeffoonnyy..  CCzzaassaammii  ggddyy  ddzzwwoonniiee  bbyy  uummóówwiićć  
SSppoottkkaanniiee,,  ttoo  nniiee  ooddbbiieerraa  ii  ddaajjee  nnaa  nnaassttęęppnnyy  ddzziieeńń  zznnaaćć  lluubb  ooddzzwwaanniiaa..  TToo  jjeesstt  
ookk..  OOssttaattnniioo  jjeeddnnaakk  nniiee  ooddbbiieerraa  ii  nniiee  ddaajjee  zznnaakkuu  żżyycciiaa  ddoo  mmoommeennttuu,,  aażż  zznnoowwuu  
jjaa  nniiee  zzaaddzzwwoonniięę..  PPoommiięęddzzyy  ssppoottkkaanniiaammii  nniiee  mmaa  ssmmssóóww  cczzyy  jjaakkiiśś  cczzaattóóww,,  nniiee  
uużżyywwaamm  ffaacceebbooookkaa  ((nnaa  jjeejj  ppyyttaanniiee  oo  nniieeggoo  ppoowwiieeddzziiaałłeemm,,  żżee  nniiee  mmaamm))  
  

••  oodd  mmiieessiiąąccaa  jjeesstt  uu  nniieejj  ww  ddoommuu  mmłłooddsszzaa  ssiioossttrraa  nnaa  wwaakkaaccjjaacchh  rraazzeemm  zz  jjeejj  
cchhłłooppaakkiieemm..  PPoowwiieeddzziiaałłaa  mmii,,  żżee  mmaa  pprrzzeezz  ttoo  tteerraazz  mmnniieejj  cczzaassuu,,  zzwwłłaasszzcczzaa,,  żżee  
pprraaccuujjee  nnaa  33  zzmmiiaannyy..  PPoozznnaałłeemm  iicchh  ii  ssppoottkkaalliiśśmmyy  ssiięę  rraazzeemm  zz  nniimmii  33  rraazzyy    
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ww  cciiąągguu  tteeggoo  mmiieessiiąąccaa..  TTeerraazz  wwyyppaaddaa  śśrreeddnniioo  jjeeddnnoo  ssppoottkkaanniiee  nnaa  ttyyddzziieeńń..    
  

••  OOssttaattnniioo  bbyylliiśśmmyy  ww  bbaarrzzee  ii  mmoojjaa  ddzziieewwcczzyynnaa  zzaacczzęęłłaa  mmnniiee  zzaacczzeeppiiaaćć    
ii  żżaarrttoowwaaćć  pprrzzyy  nniicchh  zz  mmoojjeeggoo  wwyyggłłaadduu  cczzyy  mmooiicchh  nniieeddoosskkoonnaałłoośśccii  
ffiizzyycczznnyycchh..  JJeesstteemm  nnoorrmmaallnnyymm,,  zzaaddbbaannyymm  ffaacceetteemm  ii  mmaamm  ddyyssttaannss  ddoo  ssiieebbiiee..  
UUpprraawwiiaamm  rreegguullaarrnniiee  ssppoorrtt  ii  mmaamm  ookk  ssyyllwweettkkęę..  NNiiee  pprrzzeejjąąłłeemm  ssiiee  ttyymm  wwccaallee  
zzbbiijjaajjąącc  jjeejj  zzaacczzeeppkkii  żżaarrttaammii,,  aallee  zzwwrróócciiłłoo  ttoo  mmoojjąą  uuwwaaggęę,,  żżee  mmaa  ttoo  ww  ooggóóllee  
mmiieejjssccee..  PPrrzzyy  cczzyymm  nniiee  bbyyłłaa  sszzcczzeeggóóllnniiee  zzłłoośślliiwwaa..  NNiiee  rroobbiiłłaa  jjeeddnnaakk  tteeggoo  
wwcczzeeśśnniieejj..  MMóówwii  mmii,,  żżee  uuwwaażżaa  mmnniiee  zzaa  pprrzzyyssttoojjnneeggoo,,  aa  jjeejj  ssiioossttrraa  mmii  
ppoowwiieeddzziiaałłaa,,  żżee  pprrzzyyppoommiinnaamm  jjeejj  ppiieerrwwsszzeeggoo  cchhłłooppaakkaa  sspprrzzeedd  llaatt..  

••  mmiiaałłaa  nniieeddaawwnnoo  uurrooddzziinnyy..  PPoowwiieeddzziiaałłeemm,,  żżee  cchhcciiaałłbbyymm  ssppęęddzziićć  ww  tteenn  ddzziieeńń  zz  
nniiąą  ttrroocchhęę  cczzaassuu  ii  ddaaćć  pprreezzeenntt..  ZZggooddzziiłłaa  ssiięę..  NNiieeddłłuuggoo  jjeeddnnaakk  pprrzzeedd  
ssppoottkkaanniieemm  ppoowwiieeddzziiaałłaa  pprrzzeezz  tteelleeffoonn,,  żżee  mmoożżee  wwppaaśśćć  ttyyllkkoo  nnaa  ggooddzziinnęę  bboo  mmaa  
ccoośś  zzaappllaannoowwaannee..  PPoo  cchhwwiillii  zznnoowwuu  nnaappiissaałłaa,,  żżee  jjeeddnnaakk  nniiee  wwppaaddnniiee  wwccaallee..    
  
AA  jjaa  jjaakk  ggłłuuppii  cczzeekkaałłeemm  zz  cciiaasstteemm  ii  pprreezzeenntteemm..  

NNaajjwwaażżnniieejjsszzee  jjeeddnnaakk,,  żżee  oonnaa  ppoojjeecchhaałłaa  ddoo  sswwooiicchh  pprrzzyyjjaacciióółł  śśwwiięęttoowwaaćć  uurrooddzziinnyy,,  
bboo  ddoossttaałłaa  zzaapprroosszzeenniiee..  PPootteemm  mmii  ppookkaazzaałłaa  kkiillkkaa  zzddjjęęćć  zz  iimmpprreezzyy  ii  llaakkoonniicczznniiee  
ooppoowwiieeddzziiaałłaa  jjaakk  bbyyłłoo..    

PPaawweełł,,  ttoo  bbyyłłoo  ppoo  44  mmiieessiiąąccaacchh  jjaakk  zzee  ssoobbąą  bbyylliiśśmmyy,,  oonnaa  mmnniiee  nniiggddyy  nniiee  
pprrzzeeddssttaawwiiłłaa  sswwooiimm  zznnaajjoommyymm..  WWiieeddzziiaałłaa,,  żżee  tteenn  wwiieecczzóórr  ppllaannoowwaałłeemm  ssppęęddzziićć  
zz  nniiąą  mmiimmoo  ttoo  nniiee  zzaapprrooppoonnoowwaałłaa  mmii  żżeebbyymm  jjeejj  ttoowwaarrzzyysszzyyłł..  OOkk,,  iimmpprreezzaa  nniiee  bbyyłłaa  
oorrggaanniizzoowwaannaa  pprrzzeezz  nniiąą,,  aallee  nniiee  bbyyłłoobbyy  pprroobblleemmuu  cchhyybbaa  jjaakkbbyy  ssiięę  ssppyyttaałłaa,,  cczzyy  mmoożżee  
wwppaaśśćć  zz  cchhłłooppaakkiieemm,,  pprraawwddaa??  JJaa  jjeejj  pprrooppoonnoowwaałłeemm  ssppoottkkaanniiee  zz  mmooiimmii  zznnaajjoommyymmii,,  
aallee  pprrzzeezz  jjeejj  pprraaccee  ((nniieerreegguullaarrnnyy  cczzaass  pprraaccyy,,  rróówwnniieeżż  ww  wweeeekkeennddyy,,  nnaa  33  zzmmiiaannyy))  
uuddaałłoo  mmii  ssiięę  jjąą  ppoozznnaaćć  ttyyllkkoo  rraazz  zz  kkiillkkoommaa  zz  nniicchh..  OOnnaa  nniiggddyy  nnaawweett  oo  ttoo  nniiee  ssppyyttaałłaa  
cczzyy  bbyymm  cchhcciiaałł..  JJaa  rróówwnniieeżż  nniiee  ppyyttaałłeemm  jjeejj  oo  ttoo..  TToo  ddaajjee  mmii  ddoo  mmyyśślleenniiaa......nnoo  cchhyybbaa,,  
żżee  iicchh  ssiiee  wwssttyyddzzii,,  aallee  nniiee  ssaaddzzee::))    

••  rraazz  uummóówwiiłłaa  ssiięę  zzee  mmnnąą  nnaa  ssppoottkkaanniiee  nnaa  1199,,  aallee  ppoowwiieeddzziiaałłaa  ,,żżee  mmaa  ccoośś  nnaa  
mmiieeśścciiee  ddoo  zzaałłaattwwiieenniiaa  ii  mmoożżee  bbyyćć  ttrroocchhęę  ppóóźźnniieejj  ddoo  ookk..  1199::3300  ii  żżee  mmii  ddaa  zznnaaćć..  
ZZaaddzzwwoonniiłłaa  ppoo  2211  ii  ppoowwiieeddzziiaałłaa,,  żżee  zznnaajjoommyy  jjąą  ppoopprroossiiłł  oo  ppoommoocc  pprrzzyy  
pprrzzeepprroowwaaddzzccee  ii  żżee  jjeejj  zzeesszzłłoo  ddłłuużżeejj..  JJaa  pprrzzyyggoottoowwaałłeemm  ddllaa  nnaass  ffaajjnnaa  
rraannddkkęę  ww  tteerreenniiee  iinnwweessttuujjąącc  cczzaass,,  eenneerrggiięę  ii  ppiieenniiąąddzzee..  CChhcciiaałłaa  ssiięę  ssppoottkkaaćć  nnaa  
cchhwwiillęę  00  2222::0000,,  wwiięęcc  ssiięę  zzggooddzziiłłeemm,,  aallee  ppoowwiieeddzziiaałłeemm  pprrzzeezz  tteelleeffoonn,,  żżee  jjeesstteemm  
zzłłyy,,  żżee  mmii  nniicc  nniiee  ppoowwiieeddzziiaałłaa,,  cczzyy  jjaakkąąśś  kkrróóttkkąą  wwiiaaddoommoośśćć..  WWtteeddyy  bbyymm  nniiee  
mmiiaałł  pprreetteennssjjii..    

""NNiiee  mmiiaałłaamm  cczzaassuu  CCii  nnaappiissaaćć””  ddoo  mmnniiee  jjaakkoośś  nniiee  ttrraaffiiaa..  

  IIllee  ttoo  jjeesstt,,  kkiillkkaa  ssłłóóww,,  ppaarręę  sseekkuunndd??  SSppoottkkaałłeemm  ssiięę  zz  nniiąą  ii  nnaa  ssppookkoojjnniiee  
wwyyttłłuummaacczzyyłłeemm,,  żżee  mmnniiee  ttoo  wwkkuurrzzyyłłoo,,  żżee  nniiee  sszzaannuujjee  mmoojjeeggoo  cczzaassuu..  NNiiee  wwiieemm,,  jjaakk  
ppoowwiinniieenneemm  zzaarreeaaggoowwaaćć  ww  ttaakkiieejj  ssyyttuuaaccjjii..  OOnnaa  ssiięę  oo  mmaałłoo  nniiee  oobbrraazziiłłaa,,  żżee  jjąą  
aattaakkuujjęę  ii  zzaabboollaałłoo  jjąą,,  żżee  mmóójj  cczzaass  jjeesstt  ttaakk  cceennnnyy  ii  ggoo  jjeejj  wwyylliicczzaamm  cczzyy  ccoośś  
ww  tteenn  ddeesseeńń..  SSzzcczzeerrzzee??  JJaassnnee,,  żżee  jjeesstt  wwyyssttaarrcczzaajjąąccoo  cceennnnyy,,  żżeebbyy  mmóócc  
oocczzeekkiiwwaaćć,,  żżee  mmoojjaa  kkoobbiieettaa  rróówwnniieeżż  ggoo  bbęęddzziiee  cceenniićć..  PPoowwiieeddzziiaałłeemm  cczzeeggoo  
oocczzeekkuujjee  ii  ppoo  1155  mmiinnuuttaacchh  bbyyłłoo  jjuużż  ookk  ddoo  kkoońńccaa  rraannddkkii..  MMooggłłeemm  ttoo  cchhyybbaa  jjeeddnnaakk  
lleeppiieejj  rroozzeeggrraaćć,,  ccoo??  
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••  nniieeddaawwnnoo  mmiięęlliiśśmmyy  ssiiee  ssppoottkkaaćć..  ZZaaddzzwwoonniiłłaa  ddoo  mmnniiee  ii  ppoowwiieeddzziiaałłaa,,  żżee  nniiee  
mmoożżeemmyy  iiśśćć  bboo  nniiee  cchhccee  zzoossttaawwiićć  ssiioossttrryy  zz  jjeejj  cchhłłooppaakkiieemm  ww  ddoommuu  ii  żżee  iiddąą  ddoo  
bbaarruu..  JJaa  ppoowwiieeddzziiaałłeemm,,  żżee  ookk  ii  nniicc..  OOnnaa  ddooppiieerroo  ppoo  ppeewwnnyymm  cczzaassiiee  cciisszzyy  
ssppyyttaałłaa  ssiięę  cczzyy  pprrzzyyjjddęę  rróówwnniieeżż,,  aallee  mmiiaałłeemm  uucczzuucciiee,,  żżee  ttoo  ttrroocchhęę  wwyymmuusszzoonnee  
ttąą  cciisszząą  bbyyłłoo,,  ttaakk  ttrroocchhęę  zz  ""łłaasskkąą""..  CCoo  mmiiaałłeemm  zzrroobbiićć  ww  ttaakkiieejj  ssyyttuuaaccjjii??  JJaakk  ssiiee  
zzaacchhoowwaaćć??  MMiiaałłeemm  ssaamm  zzaapprrooppoonnoowwaaćć,,  żżee  pprrzzyyjjddęę  cczzyy  cczzeekkaaćć  aażż  mmnniiee  oo  ttoo  
ppoopprroossii??  CCoo  jjeeśśllii  tteeggoo  nniiee  zzrroobbii??  

PPeewwnniiee  nniiee  ddaaćć  ppoo  ssoobbiiee  tteeggoo  zznnaaćć??  

••  ii  oossttaattnniiaa  ssyyttuuaaccjjaa..  WW  oossttaattnniimm  ttyyggooddnniiuu  cchhcciiaałłeemm  uummóówwiićć  ddrruuggiiee  ssppoottkkaanniiee  
tteelleeffoonniicczznniiee  nnaa  wweeeekkeenndd,,  aallee  ssttwwiieerrddzziiłłaa,,  żżee  pprraaccuujjee  ddoo  ppóóźźnnaa  ii  mmaa  nnaa  ggłłoowwiiee  
ggoośśccii..  PPoowwiieeddzziiaałłeemm,,  żżee  mmoożżeemmyy  ssiięę  rraazzeemm  wwsszzyyssccyy  ssppoottkkaaćć..  DDoowwiieeddzziiaałłeemm  
ssiięę  jjeeddnnaakk,,  żżee  ppoojjeecchhaałłaa  ppoo  pprraaccyy  wwiieecczzoorreemm  ggddzziieeśś  zz  nniimmii  ddoo  sswwooiicchh  
zznnaajjoommyycchh..  ZZoorrggaanniizzoowwaałłeemm  ssoobbiiee  wwiieecc  iinnaacczzeejj  tteenn  wweeeekkeenndd..  AAllee  ddaałłoo  mmii  ttoo  
ddoo  mmyyśślleenniiaa..  JJaa  bbyymm  jjąą  zzaapprroossiiłł  ggddyybbyymm  bbyyłł  nnaa  jjeejj  mmiieejjssccuu,,  wwiieeddzząącc  żżee  cchhccee  
ssiięę  ssppoottkkaaćć  ii  mmaa  wwoollnnyy  kkttóórryyśś  zz  wwiieecczzoorróóww  ww  wweeeekkeenndd......WWcczzoorraajj  ww  nniieeddzziieellee  
wwiieecczzoorreemm  ddzzwwoonniiłłeemm,,  aabbyy  uummóówwiićć  ssppoottkkaanniiee,,  nniiee  ooddeebbrraałłaa  ii  nniicc  nniiee  nnaappiissaałłaa  
nniicc  ddoo  tteerraazz..  

TToo  ttyyllee..  PPrraakkttyycczznniiee  wwsszzyyssttkkiiee  ssyyttuuaaccjjee,,  kkttóórree  mmiiaałłyy  mmiieejjssccee  ww  ttyymm  ookkrreessiiee  oodd  lluutteeggoo  
ddoo  tteerraazz..  

CCoo  cciieekkaawwee  33  rraazzyy  zz  jjeejj  ssttrroonnyy  ssłłyysszzaałłeemm,,  żżee  oonnaa  nniiee  wwiiee,,  cczzyy  cchhccee  jjąą  
wwiiddyywwaaćć  ii  cczzyy  jjeejj  pprraaggnnęę  oorraazz,,  żżee  jjeesstteemm  ""zziimmnnyy"",,  ggddyy  ssttaarraałłeemm  ssiięę  lleekkkkoo  
wwyyccooffaaćć  ppooddcczzaass  ssyyttuuaaccjjii,,  kkiieeddyy  ssiięę  zzaacchhoowwyywwaałłaa  ww  tteenn  ssppoossóóbb..    

SSttaarraamm  ssiiee  ddzziiaałłaaćć,,  jjaakk  mmóówwiisszz,,  cczzyyllii  ppiieerrwwsszzyy  rraazz  pprrzzeemmiillcczzeećć,,  aa  ppootteemm  eewweennttuuaallnniiee  
ttrroocchhęę  wwyyccooffaaćć  ii  nniiee  nnaacciisskkaaćć..  SSuubbtteellnniiee..  LLuubbii  jjaakk  mmóówwiięę  jjeejj  kkoommpplleemmeennttyy,,  aallee  ssaammaa  
ppoowwiieeddzziiaałłaa  mmii  ttaakkii  ttyyllkkoo  jjeeddeenn  rraazz..    

WW  ppoozzoossttaałłyycchh  ssyyttuuaaccjjaacchh  zzaacchhoowwyywwaałłaa  ssiięę  wwzzoorroowwoo,,  wwiieecc  mmaamm  mmęęttlliikk  ww  ggłłoowwiiee  
((cchhooćć  zz  ttyycchh  wwyymmiieenniioonnyycchh  ppuunnkkttóóww  wwyygglląąddaa,,  jjaakkbbyy  ttoo  bbyyłłaa  jjaakkaaśś  hheetteerraa::))  AA  mmoożżee  
jjaa  źźllee  ttoo  iinntteerrpprreettuujjee  ii  rróówwnniiee  źźllee  ddoo  tteeggoo  ppooddcchhooddzzęę??  

PPooddssttaawwoowwee  ppyyttaanniiee  PPaawweełł  bbrrzzmmii,,  jjaakk  mmaamm  sspprraawwddzziićć  oossttaatteecczznniiee  nnaa  cczzyymm  
ssttoojjęę,,  ggddzziiee  ppooppeełłnniiłłeemm  eewweennttuuaallnniiee  bbłłąądd  ii  jjaakk  sspprraawwddzziićć  jjeejj  pprraawwddzziiwwyy  
ppoozziioomm  zzaaiinntteerreessoowwaanniiaa..  SSaamm  mmóówwiisszz,,  żżee  bbrraakk  rreegguullaarrnneeggoo  zzaaiinntteerreessoowwaanniiaa  ttoo  
jjeeggoo  bbrraakk..    

PPoommóóżż  ii  nnaappiisszz  ccoo  zzrroobbiićć..  WWiieemm,,  żżee  wwsszzyyssttkkoo  ppeewwnniiee  zznnaajjddęę  ww  ttwwooiicchh  mmaatteerriiaałłaacchh,,  
aallee  tteerraazz  nnaa  ""ggoorrąąccoo""  bbaarrddzzoo  bbyy  mmii  ppoommooggłłoo  ggddyybbyyśś  mmii  nnaaśśwwiieettlliiłł  jjeesszzcczzee  rraazz  
sspprraawwęę..  WWiiddzziisszz,,  ppoo  oossttaattnniicchh  22  nniieeuuddaannyycchh  zzwwiiąązzkkaacchh  oobbiieeccaałłeemm  ssoobbiiee,,  żżee  nniiggddyy  
wwiięęcceejj  nniiee  bbęęddęę  zz  kkoobbiieettaa,,  kkttóórraa  zzee  mmnnąą  jjeesstt  zz  iinnnnyycchh  ppoowwooddóóww  jjaakk  sszzcczzeerree  ii  
pprraawwddzziiwwee  wwyyssookkiiee  zzaaiinntteerreessoowwaanniiee  mmoojjaa  oossoobbaa!!  TTyymmcczzaasseemm  jjaa  mmaamm  wwrraażżeenniiee,,  żżee  
ttoo  jjaa  bbaarrddzziieejj  ggoonniięę  zzaa  nniiąą  nniiżż  oonnaa  mmnniiee..  CChhccee  ttoo  zzmmiieenniićć,,  jjeeśśllii  ssiiee  ddaa  ii  jjeesstt  sseennss..  

JJeeśśllii  bbęęddęę  mmiiaałł  ppeewwnnoośśćć,,      żżee  oonnaa  mmnniiee  ttaakk  nnaapprraawwddęę  nniiee  cchhccee,,  ttoo  zzaakkoońńcczzęę  tteenn  
zzwwiiąązzeekk..  CCaałłyy  cczzaass  pprraaccuujjęę  nnaadd  sswwooiimm  ppoocczzuucciieemm  wwaarrttoośśccii  ii  rroozzwwiijjaamm  ssiięę  ww  
wwaażżnnyycchh  ddllaa  mmnniiee  ssttrreeffaacchh  żżyycciiaa..  WWiiddzzęę,,  żżee  mmaamm  ppoowwooddzzeenniiee  uu  kkoobbiieett  ii  jjeesstteemm  
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wwaarrttoośścciioowwyymm  ffaacceetteemm..  DDllaatteeggoo  pprrzzeezz  sszzaaccuunneekk  ddllaa  ssaammeeggoo  ssiieebbiiee  cchhccee  ppooddjjąąćć  
ddoobbrrąą  ddeeccyyzzjjęę  ww  ttaakk  wwaażżnneejj  kkwweessttiiii  jjaakk  zznnaalleezziieenniiee  kkoobbiieettyy  nnaa  ccaallee  żżyycciiee!!  PPrrzzyy  cczzyymm  
nniiee  cchhccęę  wwppaaśśćć  ww  ppaarraannoojjęę  ii  ppoottrraaffiięę  ttrrzzyymmaaćć  sswwoojjee  eeggoo  nnaa  wwooddzzyy..  CChhccee  ppoo  pprroossttuu  
ssttaabbiillnneeggoo  zzwwiiąązzkkuu,,  ggddzziiee  mmaamm  uucczzuucciiee,,  żżee  oonnaa  mmnniiee  pprraaggnniiee  ii  rróówwnniieeżż  ssiięę  
oo  mmnniiee  ssttaarraa  oorraazz,,  żżee  mmnniiee  sszzaannuujjee  jjaakkoo  sswwoojjeeggoo  ffaacceettaa..  CCzzyy  rroozzmmoowwaa  zz  nniiąą  oo  mmooiicchh  
oocczzeekkiiwwaanniiaacchh  ww  tteejj  kkwweessttiiii  bbęęddzziiee  bblleeddeemm  ii  ookkaazzaanniieemm  ssłłaabboośśccii??  

ZZ  ggóórryy  CCii  ddzziięękkuujjee  zzaa  ppoommoocc  ii  ooddppoowwiieeddźź..  WWaall  pprroossttoo  zz  mmoossttuu::))  

PPoozzddrraawwiiaamm,,    
MMaarreekk””  

  
>>>>>>  MMOOJJAA  OODDPPOOWWIIEEDDŹŹ::    
  
HHeejj  MMaarreekk!!  

TToo  bbeezzcczzeellnnaa  mmaanniippuullaaccjjaa,,  ggddyy  kkoobbiieettaa  mmóówwii,,  żżee  ssiięę  oobbrraazzii,,  ppoonniieewwaażż  wwyylliicczzaasszz  jjeejj  
cczzaass,,  aa  TTyy  oocczzeekkuujjeesszz,,  żżee  oonnaa  ppoo  pprroossttuu  pprrzzyyjjddzziiee  ppuunnkkttuuaallnniiee  lluubb  WW  OOGGÓÓLLEE  
PPRRZZYYJJDDZZIIEE..    

••  ""OOnnaa  ssiięę  oo  mmaałłoo  nniiee  oobbrraazziiłłaa,,  żżee  jjąą  aattaakkuujjęę  ii  zzaabboollaałłoo  jjąą,,  żżee  mmóójj  cczzaass  jjeesstt  ttaakk  
cceennnnyy  ii  ggoo  jjeejj  wwyylliicczzaamm  cczzyy  ccoośś  ww  tteenn  ddeesseeńń..""  

„„UUwwiieellbbiiaamm””  ttoo,,  ggddyy  kkoobbiieettyy  ooddwwrraaccaajjąą  kkoottaa  ooggoonneemm,,  żżee  ttoo  TTYY  jjeesstteeśś  ttyymm  wwiinnnnyymm    
ii  zzłłyymm..  OOnnee  nniicczzeeggoo  zzłłeeggoo  nniiee  zzrroobbiiłłyy..  PPrrzzeecciieeżż  kkaażżddyy  mmoożżee  oollaaćć  ssppoottkkaanniiee  zzee  sswwoojjąą  
ddrruuggąą  ppoołłóówwkkąą  ii  zzaappoommnniieećć  nnaappiissaaćć,,  żżee  nniiee  ddaa  rraaddyy  pprrzzyyjjśśćć..    

WW  cczzyymm  pprroobblleemm??    

PPoo  ddrruuggiiee  jjeejj  NNIIEE  zzaappoozznnaawwaanniiee  CCiieebbiiee  
  zzee  sswwooiimmii  zznnaajjoommyymmii  tteeżż  jjeesstt  aallaarrmmuujjąąccee..  

DDllaa  mmnniiee  oossoobbiiśścciiee  ttoo  jjaassnnyy  ssyyggnnaałł,,  żżee  oonnaa  nniiee  cchhccee,,  aabbyy  jjeejj  pprrzzyyjjaacciieellee  CCiięę  zznnaallii,,  bboo  
jjeesstteeśś  cchhłłooppaakkiieemm  ttyyllkkoo  ddoo  jjeejj  ppoottrrzzeebb,,  jjeejj  zzaabbaawwkkąą  nnaa  wwoollnnee  wwiieecczzoorryy,,    
oo  kkttóórreejj  wwiiee  ttyyllkkoo  oonnaa..  

OOcczzyywwiiśścciiee  ffaakktt,,  żżee  oollaałłaa  CCiięę  kkoommpplleettnniiee  ww  sswwoojjee  uurrooddzziinnyy  ttoo  jjuużż  ww  ooggóóllee  mmaassaakkrraa..  

SSaamm  wwiiddzziisszz,,  jjaakk  ttoo  ssiięę  ppootteemm  cciiąąggnniiee..  

RRóówwnniiaa  ppoocchhyyłłaa    

KKoobbiieettaa  jjeesstt  ccoo  rraazz  ggoorrsszzaa  ii  ggoorrsszzaa..  

NNaa  ppiieerrwwsszząą  rraannddkkęę  ww  ooggóóllee  nniiee  pprrzzyysszzłłaa..  

TToo  jjuużż  dduużżoo  oo  nniieejj  mmóówwii..  
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WWtteeddyy  bbyyśś  jjąą  oollaałł  ii  bbyyłłoobbyy  ppoo  pprroobblleemmiiee..  

NNaassttęęppnniiee  ssppóóźźnniiaallssttwwoo,,  aa  ppootteemm  ww  zzwwiiąązzkkuu  zznnoowwuu  ooddwwoołłaannee  ssppoottkkaanniiaa  
ii  wwiieecczznnee  ssppóóźźnniiaanniiee..  

OOkk,,  mmóóggłłbbyyśś  bbyyćć  wwyyrroozzuummiiaałłyymm  cchhłłooppaakkiieemm  bboo  jjeesstt  zzaabbiieeggaannaa,,    
mmaa  tteerraazz  ssiioossttrręę  nnaa  ggłłoowwiiee  oorraazz  pprraaccęę  nnaa  33  zzmmiiaannyy..  

AAllee  żżeebbyy  aakkcceeppttoowwaaćć  oolleewwaanniiee  ssppoottkkaańń  bbeezz  iinnffoorrmmaaccjjii  oo  ttyymm,,  
  żżee  nniiee  mmoożżee  pprrzzyyjjśśćć??  

MMaassaakkrraa..  

TTaakk,,  oonnaa  zz  łłaasskkii  zzaapprroossiiłłaa  CCiięę  ddoo  bbaarruu,,  aa  TTyy  ddoobbrrzzee  zzrroobbiiłłeeśś,,  bboo  ssiięę  nniiee  nnaarrzzuuccaałłeeśś  
ii  bbyyłłeeśś  cciicchhoo..  

••  „„33  rraazzyy  zz  jjeejj  ssttrroonnyy  ssłłyysszzaałłeemm,,  żżee  oonnaa  nniiee  wwiiee  cczzyy  cchhccee  jjąą  wwiiddyywwaaćć  ii  cczzyy  jjeejj  
pprraaggnnęę  oorraazz,,  żżee  jjeesstteemm  ""zziimmnnyy""..””  

TTeerraazz  ttoo  jjuużż  ww  ooggóóllee  wwiiddaaćć,,  żżee  ttaa  kkoobbiieettaa  cchhccee  ssiięę  ddoowwaarrttoośścciioowwaaćć  ffaakktteemm,,    
żżee  jjaakkiiśś  ffaacceett  zzaa  nniiąą  bbiieeggaa..  

••  GGddyy  ddaajjeesszz  jjeejj  pprrzzeessttrrzzeeńń,,  aabbyy  oonnaa  ggoonniiłłaa,,  ttoo  nnaarrzzeekkaa,,  żżee  jjeesstteeśś  ""zziimmnnyy""..  
  

••  AA  ggddyy  iinniiccjjuujjeesszz  ssppoottkkaanniiaa,,  ttoo  jjee  oolleewwaa..  

CChhcciiaałłoobbyy  ssiięę  rrzzeecc::  IIddiioottkkaa..  

CCóóżż,,  ttaakk  ttoo  wwyygglląąddaa,,  ggddyy  oonnaa  cchhccee  ssiięę  ttyyllkkoo  ddoowwaarrttoośścciioowwaaćć..  

SSaamm  mmóówwiisszz,,  zzee  bbrraakk  rreegguullaarrnneeggoo  zzaaiinntteerreessoowwaanniiaa  ttoo  jjeeggoo  bbrraakk..  

TTaakk,,  ddookkłłaaddnniiee..  

JJeeśśllii  TTyy  nniiee  zzrroobbiiłłeeśś  kkaarryyggooddnnyycchh  bbłłęęddóóww,,  jjaakk  zzaabbiicciiee  wwyyzzwwaanniiaa,,  ddoossttęęppnnoośśćć  2244//77,,  
wwyyzznnaanniiaa  mmiiłłoośśccii  iittpp..  ttoo  zznnaacczzyy,,  żżee  wwzziiąąłłeeśś  ssoobbiiee  ttookkssyycczznnąą  kkoobbiieettęę  ii  zziiggnnoorroowwaałłeeśś  
jjeejj  zzłłee  cceecchhyy,,  ppoonniieewwaażż  zzbbyytt  sszzyybbkkoo  ssiięę  pprrzzeessppaalliiśścciiee..  
  
  

SSeekkss  wwiiąążżee  lluuddzzii,,  ddllaatteeggoo  TTyy  pprrzzyymmkknnąąłłeeśś  ookkoo  nnaa  jjeejj  zzeeppssuuttyy  cchhaarraakktteerr,,    
aa  oonnaa  pprrzzyymmkknnęęłłaa  ookkoo  nnaa  ttoo,,  żżee  jjeejj  ssiięę  ddoo  kkoońńccaa  nniiee  ppooddoobbaasszz..  

  
  
OOnnaa  CCiieebbiiee  nniiee  kkoommpplleemmeennttuujjee,,  aa  ssaammaa  tteeggoo  oocczzkkuujjee..  
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JJaakk  sspprraawwddzziićć  nnaa  cczzyymm  ssttooiisszz??  

ZZaammiillcczz  ii  ppoozzwwóóll  jjeejj  iinniiccjjoowwaaćć  wwsszzyyssttkkiiee  ssppoottkkaanniiaa..  

ZZ  rreesszzttąą  tteerraazz  ssyyttuuaaccjjaa  jjeesstt  nnaapprraawwddęę  ttrraaggiicczznnaa,,  bboo  oonnaa  wwoollii  wwyyjjśśćć  ddoo  bbaarruu  zzee  
zznnaajjoommyymmii  ii  ssiioossttrrąą  nniiżż  kkoonnttaakkttoowwaaćć  ssiięę  zz  TToobbąą..  

JJeeśśllii  oonnaa  ssiięę  nniiee  ooddeezzwwiiee  pprrzzeezz  22  ttyyggooddnniiee,,  ttoo  kkoonniieecc..  

AA  jjeeśśllii  ssiięę  ooddeezzwwiiee  ii  ssiięę  ssppoottkkaacciiee,,  ttoo  ddaajj  jjeejj  dduużżoo  pprrzzeessttrrzzeennii,,  nniiee  kkoommpplleemmeennttuujj,,  nniiee  
ddoottyykkaajj,,  sskkrróóćć  ssppoottkkaanniiee  ddoo  22  ggooddzziinn  ii  ddoopprroowwaaddźź  jjąą  ttyymm  ddoo  ffrruussttrraaccjjii..  
  

••  OOnnaa  aallbboo  zzrroobbii  aawwaannttuurręę  ii  ppoowwiiee,,  żżee  ""TTyy  ssiięę  oo  mmnniiee  nniiee  ssttaarraasszz""  ii  zzeerrwwiiee  
zzwwiiąązzeekk  aallbboo  zzaacczznniiee  zzaacchhoowwyywwaaćć  ssiięę  ccoo  rraazz  lleeppiieejj..  

  
GGeenneerraallnniiee  mmoożżeecciiee  ww  ttaakkiimm  ssttaanniiee  nniieemmooccyy  jjeesszzcczzee  nnaawweett  mmiieessiiąąccaammii  ttrrwwaaćć    
ii  bbęęddzziieesszz  cchhłłooppaakkiieemm  nnaa  zzaabbiicciiee  nnuuddyy,,  ddllaatteeggoo  nnaajjlleeppiieejj  jjeesstt  ooddddaaćć  jjeejj  iinniiccjjaattyywwęę    
ii  nniieecchh  oonnaa  ssiięę  mmaarrttwwii  oo  cciiąąggnniięęcciiee  tteejj  rreellaaccjjii..  

TTaakk,,  rroozzmmoowwaa  zz  nniiąą  oo  TTwwooiicchh  oocczzeekkiiwwaanniiaacchh  tteerraazz  ttoo  bbęęddzziiee    
bbłłaaggaanniiee  ii  ppłłaasszzcczzeenniiee  ssiięę..  

OOnnaa  nniiee  sszzaannuujjee  CCiieebbiiee..  

II  ddoobbrrzzee  oo  ttyymm  wwiiee..  

MMyyśślliisszz,,  żżee  oonnaa  nniiee  wwiiee,,  żżee  oolleewwaanniiee  ssppoottkkaańń  zz  TToobbąą  nniiee  jjeesstt  ookk??  

JJaassnnee,,  żżee  wwiiee..  

TToo  jjeesstt  ww  ooggóóllee  mmaassaakkrraa,,  żżee  ttaakkiiee  zzaacchhoowwaanniiee  jjeejj  uusszzłłoo  nnaa  ssuucchhoo..  

GGddyy  ooddwwoołłaałłaa  ssppoottkkaanniiee  ww  zzwwiiąązzkkuu  aallbboo  nniiee  pprrzzyysszzłłaa,,  ttoo  ttrrzzeebbaa  bbyyłłaa  pprrzzeessttaaćć  jjąą  
zzaapprraasszzaaćć  ii  nniieecchh  oonnaa  ssiięę  mmaarrttwwii  oo  ssppoottkkaanniiaa..  

WWyyccooffaajj  ssiięę,,  ppoozzwwóóll  jjeejj  iinniiccjjoowwaaćć  wwsszzyyssttkkiiee  ssppoottkkaanniiaa  ii  sspprraawwddźź  cczzyy  ttoo  ddoopprroowwaaddzzii  jjąą  
ddoo  oossttaatteecczznneejj  ddeeccyyzzjjii  oo  zzaakkoońńcczzeenniiuu  tteejj  „„sszzooppkkii””  cczzyy  zzaacczznniiee  ssiięę  zznnoowwuu  ssttaarraaćć..    

WWsszzyyssttkkoo  wwsskkaazzuujjee  nnaa  ttoo,,    żżee  ttuu  jjuużż  ssiięę  nniicc  nniiee  zzmmiieennii..    

PPssyycchhiicczznniiee  pprrzzyyggoottuujj  ssiięę  jjuużż  nnaa  ppoozznnaawwaanniiee  nnoowwyycchh  lluuddzzii..  NNiiee  mmuussiisszz  oodd  rraazzuu  lleecciieećć  
ddoo  nniieejj,,  aabbyy  zz  nniiąą  zzeerrwwaaćć..  NNiieecchh  oonnaa  ppoosspprrzząąttaa  tteenn  bbaałłaaggaann,,  sskkoorroo  ggoo  nnaarroobbiiłłaa..    

TTyy  mmaasszz  cczzaass,,  bboo  jjeesstteeśś  ffaacceetteemm  ii  zz  cczzaasseemm  jjeesstteeśś  ccoo  rraazz  bbaarrddzziieejj  wwaarrttoośścciioowwyy..    

KKoobbiieettaa  nniiee  mmaa  tteeggoo  pprrzzyywwiilleejjuu..    
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PPoozzddrraawwiiaamm  sseerrddeecczznniiee!!  
PPaawweełł  GGrrzzyywwoocczz  
wwwwww..PPeewwnnoossccSSiieebbiieeWW9900DDnnii..ppll    
JJaakk--ZZddoobbyycc--DDzziieewwcczzyynnee..ppll//jjaakk--uuttrrzzyymmaacc--zzwwiiaazzeekk    
JJaakk--ZZddoobbyycc--DDzziieewwcczzyynnee..ppll//ddeemmoonnssttrraaccjjee      
JJaakk--zzddoobbyycc--ddzziieewwcczzyynnee..ppll//kkuurrss--22    
ppaawweellggrrzzyywwoocczz@@jjaakkzzddoobbyyccddzziieewwcczzyynnee..ppll  
ffaacceebbooookk..ccoomm//GGrrzzyywwoocczzPPaawweell  
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http://www.pewnoscsiebiew90dni.pl/
http://www.jak-zdobyc-dziewczyne.pl/jak-utrzymac-zwiazek
http://jak-zdobyc-dziewczyne.pl/tranzycje
http://jak-zdobyc-dziewczyne.pl/kurs-2
mailto:pawelgrzywocz@jakzdobycdziewczyne.pl

